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िरे सावन मे ्बादरश का मौसम िगा िेने िगा है। दपछिे
तीन दिनो ्से सट्वनदसटी मे ्बादरश थम गई है। इसके पहिे
िो दिनो ्तक बादरश हुई िेदकन वह िंबे अंतराि के बाि
हुई थी। दजसकी वजह से खेती-दकसानी प््िादवत होने
िगी। इधर  मौसम दविाग के रोजाना अचछ्ी बादरश का
दससट्म सद््कय होने की जानकारी िे रहा है िेदकन यहां
सस्थदत उिट है। उत््र छत््ीसगढ ्मे ्बादरश का दससट्म
बन रहा है िेदकन यह दससट्म िुग्य दजिे मे ्कारगर नही्
हो रहा। मसिन तेज धूप और गम््ी दफर से िोगो ् को
झेिना पड ्रहा है। हाि यह है दक बुधवार को  िुग्य दजिे
का अदधकतम तापमान प््िेशिर मे ्सबसे अदधक रहा।
33.2 दडग््ी सेसल्सयस अदधकतम तापमान चिा गया है।
जो सामानय् से 3.2 दडग््ी सेसल्सयस अदधक है। 

पिर पिगडंा िौसि, तीन पदन से िापरश नहीं, िारा 33 पडगंंी िार
551.7 तम.मी. औसि वषाुग,  तपछले साल के मुकाबले 10 तममी औसि है कम 

राहगीरो ुको हतथयार लकेर
धमकाने वाला पकडाुया 
भिलाई। हदथयार िेकर राहगीरो्
को धमकाने वािे को पुदिस ने
दगरफत्ार दकया है। सुपेिा पुदिस
ने बताया दक मुखदबर की सूचना
पर रादधका नगर, सुपेिा के पास
सस्थत रैशन्े आवास, नेहर ्नगर
क्े्त्् मे ्आने जाने वािो ्को
हदथयार िेकर धमकाने की
जानकारी हुई। पुदिस मौके पर
पहुंची और  कव्ाटय्र नंबर 7ए,
सडक् नंबर 16, सेकट्र-04
दनवासी दरदतक उफक् िक्््मण
यािव को पकडा् गया। आरोपी
के पास से धारिार िोहे का
हदथयार बरामि कर जबत् 
दकया गया। 
मुखयुमंतुुी हेलपुलाइन से
तमला आयुषमुान काडुग
दुर्ग। अब मन को तसलि्ी है दक
जरर्त पडने पर मेरा इिाज सही
समय पर और दनःशुलक् हो
सकेगा। यह संतोष के िाव है ्िुगय्
दजिे के खुस््ीपार जोन-2 दनवासी
कमि दसंह बेिी के, दजनकी
आयुषम्ान काडय् बनवाने की कई
महीनो ्की परेशानी मुखय्मंत््ी
हेलप्िाइन 1076 के माधय्म से
िूर हुई। कमि दसंह बेिी दपछिे 6
से 7 महीनो ्से अपना आयुषम्ान
काडय् बनवाने के दिए प््यासरत
थे। उनह्ोन्े कई जगह जानकारी
िी और आवशय्क प््द््कया पूरी
करने की कोदशश की, िेदकन
उनका आयुषम्ान काडय् नही ्बन
पा रहा था। 

खबर संकुुेप

खादुुएवं औषतध पुुशासन तवभाग है मौन, लोगो ुके सेहि से हो रहा तखलवाडु

खटालों से पिठाई दुकानों व घरों तक िहुंच रहा पिलावटी दूध

तभलाई दुगुग तभलाई-3 कुमहुारी �जामुल उिई सेलूद पाटन अतहवारा मुरमुंदा धमधा अणडुा जामगांव - आर

िापमान

अिधकतम 33.2 िडग््ी
न्यूनतम 24 िडग््ी

बडु ेभाई स ेचवुाइॅस सेटुर का मागंा
तहसाब िो छोट ेको उिारा मौि क ेघाट

कुल्हाड्ी से रकया ताबड्तोड् वाि
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िो सगे िाईयो ्मे ्रकम को िेकर आपसी दववाि के चिते छोटे िाई पर
कुलह्ाडी् से हमिा कर मौत के घाट उतारने का मामिा सामने आया है।
मामिे मे ्पुदिस ने बड्े िाई को दगरफत्ार दकया गया है। िुग्य कोतवािी
पुदिस ने बताया दक इंदिरा नगर बघेरा िुग्य दनवासी कैिाश िेवांगन का
बडा् िाई िेवेद््् िेवांगन है। िोनो ्िाई चव्ाइस सेट्र चिाते थे। िोनो ्का
अिग-अिग चव्ाइस सेट्र था। 

पुराने चव्ाइस सेट्र मे ्ग््ाहक अदधक आया करते थे िेदकन नए सेट्र
मे ्कम आते थे। िोनो ्िाई के बीच दववाि की सस्थदत को िेखते हुए तीन-
तीन दिन चव्ाइस सेट्र मे ्बैठने को दपता ने कहा था। ऐसे मे ्छोटा िाई
कैिाश ने बडे िाई िेवेनद््् से कहा जब मै ्िुकान मे ्बैठता हूं तब जय्ािा
पैसा आता है। जब तुम बैठते हो तो कम पैसा आता है। इसी बात को िेकर
छोटे िाई ने बडे िाई से जब दहसाब मांगा तो िोनो ्के बीच रात मे ्दववाि
हुआ। दववाि के कारण बुधवार सुबह-सुबह 5 बजे जब कैिाश गहरी नीि्
मे ्सो रहा था, तब बडे िाई िेवेनद््् ने घर मे ्रखे कुलह्ाडी से ताबडतोड वार
कर नीि् मे ्ही छोटे िाई की हतय्ा कर िी। घर मे ्िोनो ्िाईयो ्के अिावा
माता-दपता मौजूि थे। खबर िगते ही मौके पर पुदिस पहुंची। िुग्य
कोतवािी थाना प््िारी नवीन राजपूत ने बताया दक घटना की सूचना
दमिते ही पुदिस टीम इंदिरा नगर बघेरा पहुंची। पुदिस ने घटनासथ्ि की
जांच कर शव को पीएम के दिए िेजा गया। पुदिस ने आरोपी िेवेद्््
िेवांगन को मौके से ही दगरफत्ार कर दिया।

चल रहा था पातरवातरक तववाद 

बाबा धाम पहुंचने से पहले
दुगुग के कांवतडुए की मौि
हरिभरूि नय्जू :रभलाई

बाबा धाम पहुचंन े स े पहि े िगु्य के
एक का की मौत होन े का मामिा
सामन ेआया ह।ै दमिी जानकारी के
मतुादबक गया नगर िगु्य दनवासी मनी

चदं््ा मगंिवार रात सलुत्ानगजं से
िवेघर पिैि जात ेसमय मदनया मोड्
क े पास अचानक उसकी तदबयत
खराब हो गई। उसक ेसीन ेमे ्तजे िि्य
उठन ेिगा।इस िौरान  साथ चि रहे
कावंदड्यो ्न ेउस ेरास्् ेमे ्बनाए गए
असथ्ायी सव्ासथ्य् दशदवर पहुचंाया।
डॉकट्रो ्न ेजाचं क ेबाि मनी को मतृ
घोदषत कर दिया। मनी चंद््ा 35
कावंदड्यो ् क े जतथ् े क े साथ बाबा
धाम यात््ा पर दनकिा था। जतथ्ा िगु्य
से रवाना होकर एक हजार
दकिोमीटर स ेजय्ािा का सफर तय
करन े क े बाि दबहार क े सलुत्ानगजं
पहुचंा था। सोमवार, 10 अगस्् को
सिी कावंदड्यो ्न ेसलुत्ानगजं मे ्गगंा
सन्ान दकया। गगंाजि िकेर पिैि
िवेघर क ेदिए रवाना हएु। मगंिवार
रात कावंदड्यो ्का जतथ्ा सलुत्ानगजं
स ेकरीब 27 दकिोमीटर आग ेमदनया

मोड ्क ेपास पहुचंा था। मनी चदं््ा के
सीन े मे ् अचानक तजे िि्य उठा था।
सिंहे जताया जा रहा ह ैदक मनी की
हाट्य अटकै स ेमौत हईु होगी। पीएम
दरपोट्य क े बाि ही मौत का असिी
कारण का पता चि पाएगा।  सव्ासथ्य्
दशदवर मे ्मौजिू डॉकट्रो ्न ेमनी की
जांच की। हाित गंिीर िेखकर
उपचार शरु ्दकया गया। िदेकन मनी
को नही ्बचाया जा सका। 

तसतवक सेटुर होगा अतिकुुमण मुकिु
पातकुिगु का अब नहीुलगेगा शुलकु
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

दसदवक सेट्र माक््ेट मे ्शाम होते ही
जाम की सस्थदत दनदम्यत हो जाती है।
इसे िेकर वय्ापादरयो ् ने अदतक््मण
मुकत्, ट््ैदफक बेहतर करने की मांग

की है। इसे िेकर एसएसपी दवजय
अग््वाि ने ट्ै्दफक एएसपी
कौशिेनद््् िेव पटेि को दनि्े्दशत
दकया है। दसदवक सेट्र का भ््मण
कर मौके की सस्थदत का जायजा
दिया। वय्ापारीगण एवं आम
नागदरको ् के साथ ट्ै्दफक, पादक्िग्
वय्वसथ्ा को बेहतर बनाने चचा्य की
गई। इसे िेकर महतव्पूणय् दबंिुओ ्पर
सहमदत बनी। बीएसपी, नगर दनगम

की टीम के साथ सामंजसय् बनाकर
काम दकया जाएगा। दजसमे ् सडक्
के दकनारे दनधा्यदरत सथ्ानो ्पर कार,
बाइक पादक्िग् के दिए अिग-
अिग बोडय्, वाहनो ् को केवि
सफेि पट््ी के अंिर ही पाकक्, सफेि
पट््ी के बाहर वाहन खडा् करने पर
चािान, सिी िुकानिार अपनी
अपने कमय्चादरयो ्की वाहनो ्िुकान
के सामने सडक् पर पाकक् न करने
को कहा है। वाहनो ्को दसफक् पादक्िग्

सथ्ि पर ही खडा् करने को कहा
गया है। इसके अिावा अवैध
झादड्यो,् अनावशय्क पेड-्पौधो ्की
कटाई-छंटाई  वह्ाइट पट््ी की
मादक्िग् दकया जाना है। हर
िुकानिार आपसी सहमदत से
पादक्िग् वय्वसथ्ा को वय्वसस्थत कर
गाडय् की दनयुसक्त करेग्े। गाडय् जनता
से वाहनो ् को दनधा्यदरत सथ्ान पर
सही तरीके से पाकक् करने की
अपीि करेग्े। 

िेज रफिुार कार ने युवक को
मारी टकुुर, आरोपी तगरफिुार
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तेज रफत्ार से आ रही एक कार ने
युवक को टक््र मार िी। चािक
इतनी रफत्ार मे ् था दक िुघ्यटना के
बाि उसने कार नही ् रोकी और
घायि के काफी िूर तक घसीटता
हुआ कार के साथ िे गया। हािसे के
बाि कार चािक व घायि के बीच
दववाि हुआ। दशकायत पर पुदिस ने
मामिा िज्य कर कार चािक को
दगरफत्ार दकया है। 

पुिगांव पुदिस ने बताया दक
बमिेश््री कॉिोनी, नर नारायण
मंदिर के पास, बोरसी दनवासी
अजय कुमार गारड्ीक की कार को
तेज रफत्ार मे ् चिाते हुए आ रहा
था। उसी िौरान पुिगांव चौक
बािाजी सव्ीटस् के पास मनीष
गैरेज मे ्काय्यरत कम््ी दवजय वैषण्व
पैिि पोदटया की ओर जा रहा था।
तिी उसे कार ने टक््र मार िी।

घायि का आरोप है दक कार चािक
अजय ने दवजय को पहिे आवाज
िी, दफर कार से टक््र मार िी। कार
चािक कार रोकने के बजाय दवजय
को घसीटते हुए पुिगांव चौक सस्थत
बािाजी सव्ीटस् से काफी िूर तक
िेकर गया। पीदड्त के िोस््ो ् द््ारा
वाहन रोकने का प््यास दकया
िेदकन कार चािक नही ् रक्ा।
घटना मे ् दवजय को गंिीर चोट
आई। पीदड्त के िोस््ो ् ने उसे
उपचार के दिए असप्ताि पहुंचाया।
पुदिस ने जब आरोपी कार चािक
अजय को दगरफत्ार कर मेदडकि
कराया तो पाया गया दक ड््ाइदवंग के
िौरान उसने शराब सेवन दकया था। 

तपछले साल से 10 तमलीमीटर
औसि बातरश है कम 
मौसम भविाग क ेमतुाभबक भपछल ेसाल स ेअब तक 10
भममी औसत बाभरर कम ह।ै भजल ेमे ्1 जनू  स े12
अगस् ्2026 तक 551.7 भममी औसत वषा्श दज्श की गई
ह।ै काया्शलय कलकेट्र ि-ूअभिलखे राखा स ेप््ापत्
जानकारी क ेअनसुार 1 जनू स ेअब तक सवा्शभधक वषा्श
682.6 भममी तहसील पाटन मे ्तथा नय्नूतम 394.1 भममी.
तहसील धमधा मे ्दज्श की गई ह।ै इसक ेअलावा
तहसील दगु्श मे ्624.1 भममी, तहसील बोरी मे ्571.1 भममी,
तहसील भिलाई-3 मे ्591.8 भममी और तहसील अभहवारा
मे ्446.5 भममी वषा्श दज्श की गई ह।ै 12 अगस् ्2026 को
तहसील दगु्श मे ्0.0 भममी, तहसील धमधा मे ्12.5 भममी,
तहसील पाटन मे ्0.0 भममी, तहसील बोरी मे ्0.0 भममी,
तहसील भिलाई 3 मे ्0.0 भममी और तहसील अभहवारा मे्
0.0 भममी वषा्श दज्श की गई। 

उमसभरी गमुुी स ेतिवुनतसटी
क ेलोग हलाकान 
बाभरर और भफर अचानक कई भदनो्
तक तेज धूप होने का असर लोगो् के
सेहत पर पड्ने लगा है। लोगो् को
उमसिरी गम््ी झेलनी पड् रही है। लोग
भफर से अपने घरो् मे् एसी-कूलर के
भबना नही् रह पा रहे। लोगो् ने बताया भक
कूलरो् का पानी भनकालकर रख भदए थे
लेभकन अब भफर से उसे चालू करना पड्
रहा है। गम््ी इतनी अभधक है भक रात
को भबना कूलर व एसी के सो नही् पाते।
पंखे तो जैसे काम ही नही् कर रहे है्।

इस िरह चल रहा है तससटुम 
मौसम भविाग के मुताभबक एक भनम्न दाब का
क््ेत्् उत््र बंगाल की खाड्ी,तटीय पभ््िम बंगाल-
तटीय बांग्लादेर के ऊपर स्सथत है तथा इसके
साथ ऊपरी हवा का चि््ीय चि््वाती पभरसंचरण
7.6 भकलोमीटर ऊंचाई तक भवस््ाभरत है। इसके
और अभधक प््बल होकर भचस्नहत भनम्न दाब के
क््ेत्् के र्प मे् इसी स्थान पर अगले 12 घंटे मे्
बनने की संिावना है। इसके और अभधक प््बल
होकर अवदाब के र्प पभरवत्शन होने के बाद
उत््र पभ््िम भदरा मे् आगे बढ्ते हुए पभ््िम
बंगाल और उससे लगे बांग्लादेर तट को
अगले 24 घंटे मे् पार करने की संिावना है। 

ये द््ोणिकाएं है सण््िय : मौसम भविाग क ेमतुाभबक मानसनू द््ोभणका
बीकानरे, उत्र् पभ््िम मधय् प्द्रे, सतना, डालट्नगजं, भनमन् दाब के
क््ते् ्का केद्् ्तक सस्थत ह ैतथा यह 1.5 भकलोमीटर ऊचंाई तक भवस््ाभरत
ह।ै  एक भवडंभरयर जोन 22 भडग््ी उत्र् मे ्3.1 भकमी स े7.6 भकमी ऊचंाई
तक भवस््ाभरत ह।ै 13 अगस् ्को अभधकारं सथ्ानो ्पर हलक्ी स ेमधय्म
वषा्श होन ेअथवा गरज चमक क ेसाथ छीट् ेपडन् ेकी सिंावना ह।ै 

रकम के लेनदेन को लेकर चल
रहा था तववाद
कैलार और देवेन्द्् के बीच रकम के लेनदेन
को लेकर भववाद होता रहता था। बुधवार सुबह
दोनो् िाइयो् के बीच भफर भववाद हुआ। देवे्द्् ने
घर मे् रखी कुल्हाड्ी से कैलार पर हमला कर
भदया। हमले मे् कैलार लहूलुहान होकर भगर
पड्ा। आसपास के लोगो् ने घटना की
जानकारी पुभलस को दी। सूचना भमलते ही
पुभलस टीम मौके पर पहुंची और उसे अस्पताल
ले जाया गया, लेभकन तब तक कैलार की मौत
हो चुकी थी। 

जररुी साकुुुय जुटाए गए
पुभलस ने मामले मे् आसपास के लोगो् और पभरवार के सदस्यो् से पूछताछ
कर रही है। घटनास्थल से जर्री साक्््य जुटाए गए है्। इसके अलावा ई-
साक्््य िी तैयार भकए जा रहे है। जांच पूरी होने के बाद घटना से जुड्े अन्य
तथ्यो् का खुलासा होगा। भफलहाल छोटे िाई की हत्या के मामले मे् बड्े िाई
देवेन्द्् को भगरफ्तार भकया गया। हत्या का कारण रकम लेनदेन के अलावा
अन्य कारणो् को लेकर िी पुभलस जांच कर रही है। जांच होने के बाद
पुभलस इसका खुलासा कर सकती है। 

आरोपी

मृतक

सवुाकंि िॉय :रभलाई

शहर मे ् िधू मे ् दमिावट का खिे
धडल्ि् ेस ेचि रहा ह।ै कछु खटाि
सचंािको ्द््ारा िधू मे ्पानी दमिान ेके
बाि उसका गाढा्पन और सफिेी को

बनाए रखन ेक ेदिए दवशषे प््काश के
दमलक् पाउडर का इस््मेाि दकया जा
रहा ह।ै दजि ेकी कई दकराना िकुानो्
मे ्यह पाउडर आसानी स ेउपिबध् ह।ै
पाउडर दमिा िधू सीध ेदमठाई िकुानो्
और िोगो ्क ेघरो ्तक पहुचं रहा ह।ै
इसी स ेदमठाई और पनीर िी तयैार की
जा रही ह।ै

जानकारी क े अनसुार िधू की
मात््ा बढा्न ेक ेदिए पहि ेउसमे ्पानी
दमिाया जाता ह।ै इसक ेबाि िधू को
गाढा् दिखान ेक ेदिए कदथत तौर पर
पाउडर दमिाया जाता ह।ै इसस ेिधू
िखेन े मे ् सामानय् और गाढा् नजर
आता ह।ै इस तरह तयैार िधू की
सपि्ाई शहर और आसपास क ेक््ते््ो्
मे ्की जा रही ह।ै दमिावट का असर
कवेि िधू तक सीदमत नही ्ह।ै यही
िूध दमठाई िुकानो ् और डेयरी
कारोबार से जुड्े प््दतष््ानो ् तक
पहुचंता ह।ै इसस े तयैार होन े वािी
दमठाई और पनीर िी उपिोकत्ाओ्
तक पहुचं रह ेहै।् ऐस ेमे ्दमिावटी िधू
क े इस््मेाि की जाचं नही ् होन े पर
इसका सीधा असर िोगो ्क ेसव्ासथ्य्
पर पड ्सकता ह।ै

n बेखौि चि रहा फमिावट
का खेि

तमलावटी पकडनुे तमलकु
एनालाइजर मशीन का उपयोग
भजले की कुछ भमठाई की दुकानो् पर दूध की
रुद््ता और उसमे् पानी या अन्य भमलावट
की त्वभरत जांच के भलए मुख्य र्प से भमल्क
एनालाइजर यंत््ो् का उपयोग भकया जा रहा
है। इसके अलावा रासायभनक परीक््ण के
भलए रैभपड भमल्क एडल्ट््ेरन टेस्ट भकट िी
रखी जाती है। भमल्क एनालाइजर मरीन
एक भडभजटल इलेक्ट््ॉभनक मरीन होती है
जो कुछ ही सेकंड मे् दूध मे् फैट,
एसएनएफ, पानी की मात््ा और प््ोटीन के
सटीक प््भतरत की गणना कर देती है।
यूभरया, स्टाच्श, भडटज््े्ट, सोडा और भसंथेभटक
दूध जैसी खतरनाक भमलावटो् का पता लगाने
के भलए रंग बदलने वाले अभिकम्शको् या
भवरेष पेपर स्भ््टप्स वाली भकट का उपयोग
भकया जाता है।

खादुु तवभाग नही ुकर
रहा जांच
दधू को कभृ््तम तरीक ेस ेगाढ्ा करने
क ेभलए इस््मेाल भकए जान ेवाले
पाउडर की भबि््ी पर सबंभंधत भविागो्
की नजर नही ्ह।ै यभद भकसी पदाथ्श का
इस््मेाल खाद् ्सामग््ी मे ्भमलावट के
भलए भकया जा रहा ह,ै तो उसकी भबि््ी,
उपयोग और सपल्ाई की जाचं जरर्ी
ह।ै  रहर मे ्खाद् ्पदाथ््ो ्मे ्भमलावट
रोकन ेकी भजमम्देारी खाद् ्एव ंऔषभध
प्र्ासन की ह।ै इसक ेबावजदू खटालो,्
दधू भविे्त्ाओ,् भमठाई दकुानो ्और
पाउडर बचेन ेवाल ेभकराना कारोबाभरयो्
की भनयभमत जाचं नही ्होन ेस ेसवाल
उठ रह ेहै।् दधू की गणुवत््ा की जाचं
क ेसाथ उन दकुानो ्और खटालो ्की
िी जाचं जरर्ी ह,ै जहा ंस ेभमलावटी
दधू की सपल्ाई की जा रही ह।ै

गगंाजल लकेर दवेघर की
पदैल यातुुा शरु ुकी थी 
मनी चंद््ा अपने दोस््ो के साथ बाबा
बैद््नाथ के दर्शन और जलाभिषेक
की इच्छा लेकर सैकड्ो् भकलोमीटर
का सफर तय करके सुल्तानगंज
पहुंचे थे। वहां से गंगाजल लेकर
देवघर की पैदल यात््ा रुर् की थी।
लेभकन बाबा धाम पहुंचने से करीब
100 भकलोमीटर पहले ही उनकी
यात््ा हमेरा के भलए थम गई।साथी
कांवभ्डयो् को जब मनी की मौत की
जानकारी हुई तो जत्थे मे् मातम
पसर गया। कुछ देर के भलए
कांवभ्डया पथ पर िी रोक का
माहौल रहा। साभथयो् ने यात््ा रोक दी
और घटना की जानकारी पभरजनो्
को दी गई। खबर लगते ही पभरजनो्
को रो-रोकर बुरा हाल है। मनी के
रव को दुग्श लाने की प््भ््िया रुर्
कर दी गई है। 

n सीने मे् दद्द उठने से
तफबयत फबगड्ी

हरिभरूि नय्जू :रभलाई

चाकू दिखाकर मोबाइि िूटपाट
करने वािे तीन युवको ्को पुदिस
ने पकडा् है। िठ््ी पुदिस ने बताया
दक डॉ. िीमराव अंबेडकर पाकक्,
सेकट्र 1 के पास अयान अिी और
मदहिा साथी के साथ तीन युवको
ने िूटपाट दकया। आरोदपयो ् द््ारा
मोबाइि िूटने पर पीदड्तो ् ने
दवरोध दकया। इस िौरान तीनो ् ने
हदथयार दिखाकर मोबाइि िेकर
फरार हो गए। सूचना पुदिस ने
आरोदपयो ् की पतासाजी करने मे्
जुटी रही। सूचना पर पुदिस ने
शंकर पारा िक्््मी माक्े्ट सुपेिा
दनवासी आयय्न राय,नेहर ् नगर
चौक कैमप् 1 पीयूष कुमार शाह,
सट्ीि नगर कैमप् मोहमम्ि आदरफ
शाह को पकडा् गया। तीनो ् से
पूछताछ करने पर घटना को
अंजाम िेना सव्ीकार दकया। युवको्
से धारिार हदथयार, मोबाइि जबत्
दकया गया। 

लाखो ुरपुए की नकली
तसगरेट जबिु, दो तगरफिुार 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नकिी गोलड् फि्ेक दसगरेट बेचने
वािो ्को दशकायत के बाि पुदिस
ने दगरफत्ार दकया है। िुगय् दसटी
कोतवािी पुदिस ने बताया दक
इंदिरा माक््ेट, िुग्य सस्थत एसएसडी
ट्े्डसय् मे ् आईटीसी दिदमटेड के
गोलड् फि्ैक प््ीदमयम ब््ांड के
नकिी उतप्ािक बेचने की सूचना
दमिी। कोतवािी िुग्य पुदिस को
सूचना िेने पर टीम मौके पर पहुंची
और िदबश दिया। जहां से मकान
नंबर 319, गुरन्ानक नगर िुगय्
दनवासी दवशाि जसवानी,  सिानी
नगर, दसंधी कॉिोनी िुग्य दनदखि
दसहानी को पकडा् गया। उनके पास
से गोलड् फि्ैक प््ीदमयम नाम से 24
बंडि, हर बंडि मे ्50 पैकेट कुि
12,000 दसगरेट दजसकी कीमत
1.38 िाख 12 बंडि, प््तय्ेक बंडि

मे ् 50 पैकेट, 6 हजार दसगरेट
दजसकी कीमत 69 हजार रप्ए
अआंकी गई है। िोनो ् उतप्ािो ् के
पैकेट मे ् एमआरपी 115, कय्ू आर
नंबर 8901725176518 अंदकत
पाया गया। कुि 18 हजार दसगरेट
दमिी है। दजसकी कुि कीमत 2.7
िाख रप्ए का जबत् दकया गया।
बताया गया दक िंबे समय से नकिी
दसगरेट रखने वािो की जानकारी
िगाताकर कंपनी को दमि रही थी।
इसे िेकर कंपनी ने पुखत्ा प््माण
िेकर पुदिस के पास पहुंची। पुदिस
की टीम िेर न करते हुए िदबश िेकर
िो िोगो ्को पकड ्दिया। 

n ट््ैफिक पुफिस, बीएसपी ,
नगर फनगम करेगे

मोबाइल लूटे, िीन
युवक तगरफिुार

गंभीर बीमातरयो ुका खिरा
मिलावटी दूध से लोगों के संवासंथंय पर बहुत बुरा असर पडंता है। इसके
सेवन से मलवर, मकडनी, पाचन तंतंं, डायमबमटस, बचंंों के मवकास िें बाधा
समहत कई गंभीर बीिामरयों का खतरा रहता है।
-डॉ. पियुष देवांगन, िेडेमसन संपेशमलसंट, मसमवल असंपताल सुपेला 

भिलाई। सव्तंत््ता दिवस के
अवसर पर नगर पादिक दनगम
दििाई द््ारा शहर मे ् दवशषे साफ-
सफाई अदियान चिाया जा रहा ह।ै
दनगम द््ारा शहर मे ् सथ्ादपत सिी
महापरुष्ो ् की प््दतमाओ ् की साफ-
सफाई एव ं धिुाई का काय्य कराया
जा रहा ह,ै तादक सव्ततं््ता दिवस के
अवसर पर प््दतमाएं सव्चछ् एवं
आकषय्क नजर आएं।  शहर के
प््मुख चौक-चौराहो,् सावय्जदनक
सथ्िो ्एव ंआसपास क ेक््ते््ो ्मे ्िी
दवशषे सफाई कराई जा रही ह।ै दनगम
क े सफाई कम्यचादरयो ् द््ारा सडक्ो,्
चौक-चौराहो ् एवं सावय्जदनक
सथ्ानो ् से कचरा हटाकर साफ-
सफाई की जा रही है। सव्तंत््ता
दिवस क े राष््््ीय पव्य को धय्ान मे्
रखत ेहएु दनगम प््शासन द््ारा शहर
की सव्चछ्ता एव ंसौि्य्य वय्वसथ्ा को
बहेतर बनान े क े दिए आवशय्क
तयैादरया ंकी जा रही है।् महापरुष्ो ्की
प््दतमाओ ् क े आसपास क े क््ते्् को
िी वय्वसस्थत दकया जा रहा ह।ै  

महापुरषुो ुकी पुुतिमाओ ुकी
कराई जा रही साफ-सफाई
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खबर संकंंेप
उप मुखंयमंतंंी साव करेंगे
धंवजारोहण
दुर्ग। नजले मे ्15 अगस्् सव्तंत््ता
नदवस पूरी गनरमा और उतस्ाह के

साथ मिाया
जाएगा। सव्तंत््ता
नदवस के मौके
पर नजला
मुखय्ालय दुग्म के
मुखय् समारोह मे्

मुखय् अनतनथ प््देश के उप
मुखय्मंत््ी अरर् साव प््ातः 9 बजे
धव्जारोहर करेग्े और परेड की
सलामी लेग्े। इसके बाद परेड का
निरीक््र कर मुखय् अनतनथ
मुखय्मंत््ी के संदेश का वािि
करेग्े। काय्मि््म मे ्हर्म फायर और
माि्म पासट् के बाद शालेय छात््-
छात््ाओ ्द््ारा सांसक्ृनतक काय्मि््मो्
की प््स््ुनत दी जाएगी। मुखय्
समारोह मे ्सव्तंत््ता संग््ाम सेिािी
के पनरजिो ्को समम्ानित नकया
जाएगा। इसी प््कार मुखय् अनतनथ
पुरसक्ार नवतरर भी करेग्े।
संवतंतंंता दौड 14 को
दुर्ग। सव्तंत््ता नदवस के उपलक्््य
मे ्नजला खेल एवं युवा कलय्ार
नवभाग दुग्म द््ारा 14 अगस्् को
स�्वतंत््ता दौड का आयोजि नकया
जा रहा है। यह सव्तंत््ता दौड प््ातः
7.30 बजे रनवशंकर सट्ेनडयम, दुग्म
के मुखय् गेट से प््ारंभ होगी। दौड
का माग्म आदश्म कनय्ा शाला, गांिी
िौक, पटेल िौक, पुरािा दुग्म
थािा, इंनदरा माक््ेट, फनरशत्ा
कॉमप्ल्ेकस् िौक, पिरीपारा िया
बस सट्ैड् रोड, बस सट्ैड् और िि्म
रोड से होते हुए पुिः रनवशंकर
सट्ेनडयम के मुखय् गेट पर पहुंिकर
समापत् होगा। काया्मलय सहायक
संिालक, खेल एवं युवा कलय्ार
नवभाग द््ारा जारी सूििा के
अिुसार इस दौड मे ्नवद््ालय एवं
महानवद््ालयो ्के छात््-छात््ाएं,
एिसीसी कैडेटस्, सक्ाउट-गाइड,
सैनिक, अधय्ापक, नखलाडी,
गरमानय् िागनरक, समस््
शासकीय, अशासकीय अनिकारी
व कम्मिारी भाग लेिे के नलए
आमंन््तत है।्
पीएम आवास योजना के तलए
तैयार होंगे पंंतशतंंकत राजतमसंंंंी

दुर्ग। जिपद पंिायत िमिा की
ग््ाम पंिायत नबरेभाट मे ्30
नदवसीय राजनमस््््ी प््नशक््र
आयोनजत नकया जा रहा है। 27
जुलाई से 25 अगस्् तक िल रहे
प््नशक््र मे ्33 मनहलाएं और 2
पुरर् सनहत कुल 35 प््नतभागी
शानमल हुए। प््नशक््र मे ्िीव्
निमा्मर, ईट् नििाई, दीवार, छत
ढलाई, पल्ासट्र, फल्ोनरंग एवं
नफनिनशंग सनहत भवि निमा्मर की
आिुनिक तकिीको ्का सैद््ांनतक
एवं वय्वहानरक प््नशक््र नदया जा
रहा है। मासट्र ि््ेिर हीरा बाई साहू
द््ारा प््नशक््र नदया जा रहा है।
प््नतभानगयो ्को निःशुलक् ड््ेस, टूल
नकट एवं भोजि की सुनविा भी
उपलधि् कराई जा रही है। नजला
पंिायत के मुखय् काय्मपालि
अनिकारी बजरंग कुमार दुबे िे
बताया नक प््नशक््र प््ापत्
राजनमन््््सयो ्को प््िािमंत््ी आवास
योजिा (ग््ामीर) सनहत अनय्
निमा्मर काय््ो ्मे ्रोजगार के अवसर
नमलेग्े। इससे ग््ामीर क््ेत््ो ्मे्
निमा्मर काय््ो ्की गुरवत््ा और गनत
बढि्े के साथ मनहलाओ ्एवं
युवाओ ्को आतम्निभ्मर बििे का
अवसर नमलेगा।
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दुग्म नविािसभा के िंडी शीतला मंडल, गंजपारा
सदर मंडल और मधय् मंडल के संयुकत् आयोजि
मे ् भवय् नतरंगा यात््ा निकाली गई। कैनबिेट मंत््ी
एवं दुग्म शहर नविायक गजेनद््् यादव भी यात््ा मे्
शानमल हुए। हाथो ् मे ् नतरंगा और जुबां पर भारत
माता के जयकारो ्के साथ बडी् संखय्ा मे ्भाजपा
काय्मकता्म, युवा और िागनरक यात््ा मे ्शानमल हुए।
नतरंगा यात््ा के दौराि पूरे माग्म पर राष््््भबक्त का
माहौल िजर आया। युवाओ ्िे नवजयी नवश्् नतरंगा
पय्ारा, झंडा ऊंिा रहे हमारा जैसे राष््््भबक्त के िारो्
के साथ नतरंगे के प््नत समम्ाि और देश के प््नत
समप्मर वय्कत् नकया। यात््ा िे देश की एकता,

अखंडता और राष््््ीय गौरव का संदेश नदया।
कैनबिेट मंत््ी गजेनद््् यादव िे कहा नक नतरंगा

केवल राष््््ीय धव्ज िही,् बबल्क भारत की
गौरवशाली नवरासत, बनलदाि, एकता और राष््््ीय
सव्ानभमाि का प््तीक है। देश की सव्तंत््ता और
अखंडता के नलए असंखय् वीरो ्िे अपिा सव्मसव्
नय्ोछावर नकया। आज हमारा दानयतव् है नक उिके
बनलदाि को सम्रर करते हुए राष्््् निमा्मर मे ्अपिी
भूनमका निभाएं। उनह्ोि्े कहा नक प््िािमंत््ी िरेद्््
मोदी के िेतृतव् मे ्देश नवकास और आतम्निभ्मरता
की नदशा मे ्आगे बढ ्रहा है। प््तय्ेक िागनरक को
नतरंगे की आि, बाि और शाि को सव््ोच्् रखते
हुए राष्््् की एकता, अखंडता और संप््भुता को
मजबूत बिािे का संकलप् लेिा िानहए।

नतरंगा यात््ा मे् उमड्ा जनसैलाब, भारत माता के जयकारो् से गूंजा शहर
ततरगंा हमारी आन, बान और शान का पंंतीक :  गजनंेदंं

बाल सरंकंणं एव ंमतहला सरुकंंा स ेजडु ेमामलो ंका करें तवंतरत तनराकरण

मेन्यू के अनुसार भोजन एवं नाश्ता उपलब्ध कराने के ननर््ेश

टटे अतनवायंत, नही ंतो रकंगेी तशकंकंो ंकी
पदोननंतत, शासन की तयैारी से आकंंोश

वर्गिान भर््ी व पदोन्नरर रनयिो् िे् इसकी अरनवाय्गरा नही्

हरिभरूि नय्जू :रभलाई

दुगम् सनहत पूरे प््देशभर मे्
नशक््को ् की पदोनि्नत प््न््िया मे्
नशक््क पात््ता परीक््ा (टेट) को
अनिवाय्म कर नदया गया है। ऐसे मे्
हजारो ् नशक््को ् की पदोनि्नत
रक्िे के कगार पर पहुंि गई है।
वत्ममाि भत््ी एवं पदोनि्नत नियमो्
मे ्पदोनि्नत के नलए टेट की कोई
अनिवाय्मता िही ् है। शासि की
इस तैयारी से दोहरे मापदंड हो
जाएंगे। इससे  नशक््को ् मे ्  भारी
आि््ोश है। नशक््क संगठिो ् िे
इसके नवरोि मे ् आ गए है।्
छत््ीसगढ ्सक्ूल नशक््ा नवभाग िे
टेट की अनिवायम्ता के िलते
नशक््को ् की पदोनि्नत ही अभी
रोक नदया है। 

दुगंत सतहत पंंदेशभर के हजारों तशकंंकों की पदोनंनतत होगी पंंभातवत

140 करोडं भारतीयों को एक सूतंं में बांधता है ततरंगा : लतलत
भारतीय जनता यवुा मोचा्स उतई मिंि द््ारा उतई कॉिजे मिैान र ेभवय् सतरगंा यात््ा सनकािी

गई। िगु्स ग््ामीर सविायक िसित चदं््ाकर न ेहाथ मे्
सतरगंा थामकर यात््ा का नतेतृव् सकया। उतई कॉिजे
मिैान र ेशरु ्हईु सतरगंा यात््ा िगु्स ग््ामीर सविानरभा
क््ते् ्क ेसवसभनन् गावंो ्र ेहोत ेहएु ग््ाम उमरपोटी
पहुचंकर रपंनन् हईु। यात््ा मे ्यवुा, मसहिाए,ं बजुगु्स और
बड्ी रखंय्ा मे ्भाजपा काय्सकता्स हाथो ्मे ्सतरगंा िकेर
शासमि हएु। इर िौरान भारत माता की जय और विंे
मातरम क ेनारो ्र ेपरूा क््ते् ्गूजंता रहा। सविायक िसित
चदं््ाकर न ेकहा सक सतरगंा िशे की आन, बान और शान
ह।ै उनह्ोन् ेकहा सक 140 करोड ्भारतीयो ्को एक रतू् ्मे्

बािंन ेका काम सतरगंा करता ह।ै काय्सि्म् मे ्शीतिा राजपतू, चिं ूिवेागंन, प्व्ीर यि,ु रमशीिा
राह,ूप््ीतपाि बिेचिंन, ररसव्ती नरेद्् ्राह,ूशिैनेद्् ्शेि्,े करर रने,राकशे िवेागंन, शभुम शमा्स,
योगशे राह,ू भपूेद्् ्राह ूरसहत बड्ी रखंय्ा मे ्जनप्स्तसनसि और काय्सकता्स उपकस्थत थ।े
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कलेकट्र अनभजीत नसंह की
अधय्क््ता मे ्नजला बाल कलय्ार एवं
सरंक््र सनमनत सनहत बाल सरंक््र
एव ंमनहला सरुक््ा स ेसबंनंित नवनभनि्
नजला स््रीय सनमनतयो ् की बठैक
कलकेि्््टे सभाकक्् मे ्आयोनजत की
गई। बठैक मे ् नवनभनि् सनमनतयो ् के
एजेड्ावार नवरयो ्पर नवस््तृ ििा्म की
गई तथा संबंनित नवभागो ् को
आवशय्क कार्मवाई क ेनिद््शे नदए गए।

कलेकट्र श््ी नसंह िे बच््ो ्की
सुरक््ा एवं संरक््र को सवा्मेच््
प््ाथनमकता देते हुए पुनलस नवभाग
को आवशय्क कारम्वाई सुनिन््ित
करिे के निद्े्श नदए। उनह्ोि्े सभी
बाल देखरेख संसथ्ाओ ् के

अिीक््को ् को शासि द््ारा
नििा्मनरत मेनय्ू के अिुसार भोजि
एवं िाशत्ा उपलधि् करािे तथा
बच््ो ्के सवा्ाग्ीर नवकास के नलए
प््तय्ेक शनिवार को नवनभनि्
गनतनवनियां आयोनजत करिे के
निद्े्श नदए।

बैठक मे ् बाल देखरेख
संसथ्ाओ ् मे ् निवासरत आफट्र
केयर के नलए निनह्ांनकत पात््
बच््ो ्के प््स््ाव संिालिालय को
भेजिे, बालक कलय्ार सनमनत दुगम्
मे  ् लंनबत प््कररो ् का शीघ््
निराकरर करिे तथा नकशोर नय्ाय

बोडम् मे ् नवनि के नवरद््् संघरम्रत
बालको ् के प््कररो ् की सुिवाई
एवं नियमािुसार तव्नरत निराकरर
के नलए वीनडयो कॉनफ्््््नसंग सुनविा
उपलधि् करािे के निद्े्श नदए गए।

बैठक मे ् अपर कलेकट्र
योनगता देवांगि, नजला कायम्ि््म
अनिकारी आरके जामब्ुलकर,
नजला मनहला एवं बाल नवकास
अनिकारी अजय साहू, नजला बाल
संरक््र अनिकारी, िाइलड्
हेलप्लाइि 1098 के पनरयोजिा
समनव्यक, बालक कलय्ार
सनमनत दुगम् के अधय्क्् एवं सदसय्,
शासकीय एवं अशासकीय बाल
देखरेख संसथ्ाओ ् के अिीक््क
सनहत संबंनित नवभागो ् के
अनिकारी-कमम्िारी उपबस्थत रहे।

संसंथाओं में आंततरक
तशकायत सतमतत
गतठत करने के तनदंंेश
किेक्टर श््ी सरंह ने
मसहिाओ् का काय्सस्थि पर
िै्सगक उत्पीडन असिसनयम,
2013 के प््ाविानो् के तहत
अशारकीय रंस्थाओ् मे्
आंतसरक सशकायत रसमसत
गसठत करने के सनि््ेश सिए।
राथ ही रखी वन स्टॉप रे्टर
मे् िज्स प््कररो् का रमय-
रीमा मे् सनराकरर करने तथा
पीडित मसहिाओ् को तत्काि
आश््य एवं आवश्यक
रुसविाएं उपिब्ि कराने के
सनि््ेश सिए।
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सक्ूल पनरसरो ्के आसपास तंबाकू
उतप्ाद बेििे वाले दुकािदारो ् के
नखलाफ खाद्् व औरनि प््शासि
नवभाग और पुनलस प््शासि की
संयुकत् टीम िे कारम्वाई की।
कलेकट्र अनभजीत नसंह के निद्े्श

पर बोरी थािा क्े्त्् मे ् िलाए गए
अनभयाि के दौराि 15 दुकािदारो्
पर िालािी कारम्वाई की गई। इिसे
कुल 2,150 रप्ए का अथम्दंड
वसूला गया।

संयुकत् टीम िे नवद््ालयो ् के
100 गज के दायरे मे ् तंबाकू
उतप्ादो ् की नबि््ी पर प््नतबंि से
जुड्े प््ाविािो ् की जांि की।
कारम्वाई के दौराि शासकीय नहंदी
माधय्म पीएम श््ी सक्ूल बोरी,
शासकीय पूवम् माधय्नमक शाला
पथनरया और शासकीय हाई सक्ूल
अंजोरा ढाबा, तहसील िमिा के
आसपास दुकािो ् का निरीक््र

नकया गया। जांि के दौराि सक्ूलो्
के आसपास तंबाकू उतप्ाद बेििे
वाले दुकािदारो ् के नखलाफ
कोटपा अनिनियम 2003 की िारा

4 और 6 के तहत कारम्वाई की
गई। टीम िे मौके पर ही 15
दुकािदारो ् के िालाि काटे और
अथम्दंड वसूला। 

संकूलों के पास तंबाकू बेचने वालों पर
कारंतवाई, 15 दुकानदारों पर जुमंातना

नगरीय तनकायों, पंचायतों व शैकंंतणक
ससंथंाओ ंमे ं17 तक होगं ेतवतवध कायंतकंमं 

भिलाई। सव्तंत््ता नदवस के अवसर पर इस
बार  भारत सरकार और छत््ीसगढ ्शासि के
निद्े्श पर नजले के सभी िगरीय निकाय क्े्त््ो्
मे ् 17 अगस्् तक राष््््ीय महतव् के नवनभनि्
कायम्ि््म आयोनजत नकए जाएंगे। इिमे ् वंदे
मातरम के 150 वरम् पूरम् होिे पर नवशेर
आयोजि, हर घर नतरंगा अनभयाि तथा 14
अगस्् को ‘नवभाजि नवभीनरका सम्ृनत
नदवस’ प््मुख रप् से शानमल है।् िगरीय
प््शासि नवभाग िे सभी िगर निगमो,् िगर
पानलकाओ ् और िपं. को इि कायम्ि््मो ् का
वय्ापक प््िार-प््सार कर जिभागीदारी
सुनिन््ित करिे के निद्े्श नदए है।्

शासि के निद्े्शो ्के अिुसार राष््््ीय गीत
वंदे मातरम के 150 वरम् पूरे होिे के उपलक्््य
मे ् 15 अगस्् तक नवनभनि् सांसक्ृनतक और
जिजागरक्ता कायम्ि््म आयोनजत नकए जा
रहे है।् सक्ूलो,् कॉलेजो ् और सावम्जनिक
सथ्लो ्पर वंदे मातरम गायि, देशभबक्त गीतो्
की प््स्ु्नत, सांसक्ृनतक कायम्ि््म और अनय्
गनतनवनियां आयोनजत की जाएंगी। इसका
उद्े्शय् िई पीढी् को राष््््ीय गीत के इनतहास
और महतव् से पनरनित करािा तथा िागनरको्
मे ् राष््््प्े्म की भाविा को मजबूत करिा
है।इसी ि््म मे ्  हर घर नतरंगा अनभयाि
िलाया जाएगा। अनभयाि के तहत िागनरको्
को अपिे घरो,् काया्मलयो,् दुकािो ् और
प््नतष््ािो ् मे ् नतरंगा फहरािे के नलए प्े्नरत
नकया जाएगा। नजले के नवनभनि् क्े्त््ो ् मे्
नतरंगा यात््ा, प््भात फेरी, नतरंगा रैली और
‘सेलफ्ी नवद नतरंगा’ जैसे कायम्ि््म
आयोनजत होग्े। प््शासि का लक्््य है नक
अनिक से अनिक लोग अनभयाि से जुड्े्
और राष््््ीय धव्ज के समम्ाि का संदेश जि-
जि तक पहुंिे।

तवभाजन तवभीतिका संमृतत
तदवस भी मनेगा 
स्वतंत््ता सिवर रे एक सिन पहिे 14
अगस्् को ‘सवभाजन सवभीसरका स्मृसत
सिवर’ मनाया जाएगा। इर अवरर पर
वर्स 1947 मे् हुए भारत सवभाजन के िौरान
प््भासवत िोगो् के रंघर्स, पीड्ा और
बसििान को याि सकया जाएगा। सजिे मे्
प््िश्सनी, पसरचच्ास, व्याख्यान, वृत््सचत््
प््िश्सन और मौन श््द््ांजसि जैरे काय्सि््म
आयोसजत सकए जाएंगे। रंस्कृसत मंत््ािय
द््ारा उपिब्ि कराई गई प््िश्सनी को
शैक््सरक रंस्थानो् और प््मुख राव्सजसनक
स्थिो् पर प््िस्शसत सकया जाएगा तासक युवा
पीढ्ी िेश के इसतहार के इर महत्वपूर्स
अध्याय रे अवगत हो रके।
जनभागीदारी सुतनतंंित
करने के तनदंंेश 
नगरीय प््शारन सवभाग ने रभी सनकायो्
को सनि््ेश सिए है् सक काय्सि््मो् मे्
जनप््सतसनसियो्, असिकासरयो्-कम्सचासरयो्,
सवद््ास्थसयो् और आम नागसरको् की
असिकासिक भागीिारी रुसनस््ित की
जाए। राथ ही प््त्येक आयोजन की
फोटोग््ाफी, वीसियोग््ाफी और
िस््ावेजीकरर भी सकया जाएगा। सजिा
प््शारन के रहयोग रे होने वािे इन
काय्सि््मो् के माध्यम रे स्वतंत््ता सिवर
को केवि एक औपचासरक आयोजन
तक रीसमत न रखते हुए जन-जन रे
जोड्ने की तैयारी की जा रही है।
प््शारसनक असिकासरयो् का मानना है सक
वंिे मातरम हर घर सतरंगा और सवभाजन
सवभीसरका स्मृसत सिवर जैरे काय्सि््मो् रे
नागसरको् मे् राष््् ्भक्कत की भावना
मजबूत होगी और स्वतंत््ता रंग््ाम के
बसििासनयो् के प््सत रम्मान का भाव और
असिक प््गाढ् होगा।

सडंक हादसों की वैजंंातनक जांच में फॉरेंतसक
साइंस की भूतमका पर कायंतशाला आयोतजत
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भारती नवश््नवद््ालय दुगम् के
फॉरेन्सक साइसं नवभाग द््ारा सडक्
यातायात दघु्मटिाओ ् की वजै््ानिक
जांि और फॉरेन्सक साइंस की
भनूमका नवरय पर काय्मशाला का
आयोजि नकया गया। काय्मशाला मे्
नवद््ानथ्मयो ् को सडक् दघु्मटिा के
घटिासथ्ल की वजै््ानिक जािं और
साक्््यो ्क ेसरंक््र की परूी प््न््िया का
वय्ावहानरक प््नशक््र नदया गया।

काय्मशाला क े दौराि नवद््ानथ्मयो्
िे घटिासथ्ल का वैज््ानिक
निरीक््र, फोटोग््ाफी, वीनडयोग््ाफी
और सक्िे तयैार करि ेका अभय्ास
नकया। इसक ेसाथ ही प््तय्के साक्््य
की ििे ऑफ कसट्डी बिाए रखिे
की प््न््िया को भी समझाया गया।
नवद््ानथ्मयो ्को घटिासथ्ल स ेनमलिे
वाल ेभौनतक एव ंजनैवक साक्््यो ्की
पहिाि और उिक ेवजै््ानिक तरीके
स े सगं््हर का प््नशक््र नदया गया।
इिमे ्वाहि क ेटटू ेहएु नहसस्,े टायर
क े निशाि, कािं क े टकुड्,े पेट्
निपस्, रकत् क ेिधब्,े कपड्,े बाल,

जनैवक िमिू ेऔर अनय् ि््से एनवडेस्
शानमल रह।े इि साक्््यो ्की सरुन््कत
पैकेनजंग, लेबनलंग, सीनलंग और
सबंनंित एजेस्ी को नवनिवत भजेिे
की प््न््िया का भी अभय्ास कराया
गया। काय्मशाला मे ् बताया गया नक
फॉरेन्सक साइसं कवेल अपरािो ्की
जािं तक सीनमत िही ् है। साइबर
अपराि, ऑिलाइि िोखािडी्,
दस््ावेज जालसाजी, िशीले पदाथ््ो्
से जुड्े अपराि, लैन्गक अपराि
और सडक् दुघ्मटिाओ ्जैसे मामलो्
मे ् वैज््ानिक साक्््य जांि को िई
नदशा दे सकते है।् काय्मि््म के अंत
मे ् भारती नवश््नवद््ालय दुगम् के
कुलसनिव डॉ. वीरेनद््् कुमार
सव्रम्कार िे कहा नक फॉरेन्सक

साइंस जैसे वय्ावहानरक नवरय मे्
इस तरह की काय्मशालाएं नवद््ानथ्मयो्
के ज््ाि, कौशल और आतम्नवश््ास
को बढा्िे मे ् महतव्पूरम् भूनमका
निभाती है।् फॉरेन्सक साइंस नवभाग
के नवभागाधय्क्् जयंत बारीक िे
कायम्शाला को नवद््ानथ्मयो ्के नलए
ज््ािविम्क और उपयोगी बताया।
उनह्ोि्े कहा नक प््नतभानगयो ् को
फॉरे न्सक साइंस के क्े्त्् मे्
वय्ावहानरक नशक््र का महतव्पूरम्
अिुभव नमला। कायम्ि््म मे ्नवभाग
के सहायक प््ाधय्ापक सूरज कुमार
मुदुली, निनकता साहू, भूनमका
साहू, एनलनसया रेिल एलेकस्
और अन््शिी तायड्े का नवशेर
सहयोग रहा।

तमशंंा रेलवे सलाहकार
सतमतत के बने सदसंय
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संजय नमश््ा को दन््कर पूव्म मधय्
रेलवे मंडल द््ारा रेलवे सट्ेशि

स ला ह का र
सनमनत का
स द स् य
म िो िी त
नकया गया
है। संजय
नम श् ा्

रसमडा् औद््ोनगक क््ेत्् मे ्बस्थत  श््ी
पल्स पेट्स् के निमा्मता निद््ेशक है।्
वे लघु उद््ोग भारती व दुगम्
इंडसन्््ियल उद््ोग एसोनसएशि के
अधय्क्् के रप् मे ्काय्मरत है।् उनह्ोि्े
क्े्त्् के युवाओ ् को उद््मी एवं
आतम्निभम्र बिािे के क्े्त्् मे्
उलल्ेखिीय काय्म नकए है।् नवगत
नदिो ् संजय नमश््ा जी को समाज
सेवा के क््ेत्् मे ्सेवा रति् समम्ाि से
भी नवभूनरत नकया गया है। यह
समम्ाि प््नतवरम् समाज के ऐसे
वय्बक्तयो ्को नदया जाता है नजनह्ोि्े
अपिे िेतृतव् समाज मे ् औद््ोनगक
नवकास रोजगार सृजि एवं आतम्
निभ्मरता के क््ेत्् मे ्तथा मंनदर मठ के
समुनित संरक््र व िम्म जागरर के
क््ेत्् मे ्उलल्ेखिीय काय्म नकए है।्

n 2,150 र्पए का वसूला
गया अर्थदंड 

बचंंों को तंबाकू से दूर रखने पर जोर
कार्सवाई के िौरान असिकासरयो् ने िुकानिारो् को रमझाइश िी सक 18 वर्स रे
कम उम्् के बच््ो् को तंबाकू उत्पाि बेचना कानूनन प््सतबंसित है। इरके राथ
ही राव्सजसनक स्थानो् पर तंबाकू रेवन पर िगे प््सतबंि की जानकारी भी िी
गई। असिकासरयो् ने तंबाकू रेवन रे होने वािे गंभीर स्वास्थ्य नुकरान के बारे
मे् िुकानिारो् और आरपार मौजूि िोगो् को जागर्क सकया। टीम ने
िुकानिारो् रे सनयमो् का पािन करने और तंबाकू-मुक्त रमाज के सनम्ासर मे्
रहयोग करने की अपीि की। असभयान मे् खाद्् एवं औरसि प््शारन की ओर
रे रहायक औरसि सनयंत््क रंजय सरंह झड्ेकार और औरसि सनरीक््क
जागेश््री राहू शासमि रहे। पुसिर सवभाग रे आरक््क मोहम्मि रमीम, सजते्द््
िीवर और प््शांत राहू ने कार्सवाई मे् रहयोग सकया।

तशकंंकों की पदोनंनतत रोकना
तनयमों  के तवपरीत 
छत््ीरगढ् टीचर एरोसरएशन ने  सशक््को् की

पिोन्नसत प््स््िया मे्  सशक््क पात््ता परीक््ा (टेट)की
असनवाय्सता की की कवायि पर कड्ा सवरोि जताया है।
रंगठन का कहना है सक  एरोसरएशन ने वसरष््ता के
आिार पर तत्काि पिोन्नसत आिेश जारी करने और
सवभागीय स््र पर सशक््क पात््ता परीक््ा आयोसजत
करने की मांग की है। एरोसरएशन के प््िेश अध्यक््
रंजय शम्ास और सजिा अध्यक्् शत््ुघ्न राहू का कहना
है  सक हाि ही मे् सशक््ा सवभाग की सवशेर बैठक के
बाि प््िेश के हजारो् रहायक सशक््को् और माध्यसमक
शािा के सशक््को् मे् सचंता का माहौि है। िंबे रमय रे
पिोन्नसत की प््तीक््ा कर रहे सशक््को् को उम्मीि थी
सक सवभाग उनकी िंसबत पिोन्नसत प््स््िया को पूरा
करने के सिए ठोर सनर्सय िेगा, िेसकन इरके बजाय
टेट को िेकर नई शत््े् जोड्ने की चच्ास शुर् हो गई है।

वतंतमान भतंंी व पदोनंनतत तनयम में यह तनयम नहीं 
रंगठन के पिासिकासरयो् का कहना है सक वत्समान मे् प््भावी सशक््क भत््ी एवं
पिोन्नसत सनयमो् मे् पिोन्नसत के सिए टेट उत््ीर्स होना असनवाय्स नही् है। ऐरे मे्
सवभागीय बैठको् या प््शारसनक सनि््ेशो् के माध्यम रे नई बाध्यता िागू करना
सनयमो् की भावना के सवपरीत है। उनका कहना है सक यसि भत््ी सनयमो् मे् इरका
स्पष्् प््ाविान नही् है तो पिोन्नसत प््स््िया मे् टेट को आिार बनाना न्यायरंगत
नही् माना जा रकता।

टीचर्स एरोसरएशन ने यह भी कहा सक सशक््को् को टेट उत््ीर्स करने के सिए वर्स 2028 तक का रमय सिया गया है। ऐरे मे् 2028 रे पहिे होने
वािी पिोन्नसत प््स््ियाओ् मे् टेट की असनवाय्सता िागू करना वसरष्् सशक््को् के असिकारो् का हनन होगा। रंगठन का िावा है सक यसि ऐरा
सकया गया तो बड्ी रंख्या मे् न्यायाियीन प््करर रामने आ रकते है् और सवभाग को कानूनी चुनौसतयो् का रामना करना पड् रकता है।
वत्समान रेवा वसरष््ता रूची के आिार पर िंसबत पिोन्नसतयां तत्काि की जाएं। राथ ही सजन सशक््को् ने अभी तक टेट उत््ीर्स नही् सकया है,
उन्हे् सनि्ाससरत रमय रीमा तक परीक््ा उत््ीर्स करने का अवरर सिया जाए। रंगठन का कहना है सक पिोन्नसत और टेट को अिग-अिग
सवरय के र्प मे् िेखा जाना चासहए तासक सशक््को् के कैसरयर सवकार मे् अनावश्यक बािा न आए।

नंयायालय
की शरण
में जाने की
चेतावनी 

भिलाई। सट्ील एमप्ल्ाइज यूनियि
(इंटक) के महासनिव संजय कुमार
साहू को इंटक की ओर से सेल के
वेति समझौते से संबंनित िेशिल
जव्ाइंट कमेटी फॉर सट्ील
(एिजेसीएस ) का सदसय् बिाया

गया है। उनह्े ्यह नजमम्ेदारी
इंटक के राष््््ीय अधय्क्् डॉ. जी

संजीव रेड््ी व र महासनिव डॉ.
संजय कुमार नसंह िे सौप्ी है। 

श््ी साहू लंबे समय से बीएसपी
एवं सेल के कम्मिानरयो ् के वेति,
भत्े्, रोजगार, सुरक््ा तथा अनय्
कम्मिारी एवं ठेका श््नमको ्के नहतो्
से जुड्े मुद््ो ् को प््मुखता से उठाते
रहे है।् उनह्े ् एिजेसीएस सदसय्
बिाए जािे से  सेल के कम्मिानरयो्
और  ठेका श््नमको ् की मांगो ् और

समसय्ाओ ् को राष््््ीय स््र पर
मजबूती से उठािे का अवसर
नमलेगा। संजय कुमार साहू िे इस
महतव्पूर्म नजमम्ेदारी के नलए इंटक
के राष््््ीय िेतृतव् डॉकट्र जी संजीव
रेड््ी एवं डॉकट्र संजय कुमार नसंह
के प््नत आभार वय्कत् करते हुए कहा
नक सेल कम्मिानरयो ् के नहतो ् की
रक््ा, बेहतर वेति समझौता, लंनबत
मांगो ्का समािाि तथा कम्मिानरयो्
एवं ठेका श््नमको ्को उिका उनित
अनिकार नदलािा उिकी सव््ोच््
प््ाथनमकता होगी। उनह्ोि्े कहा नक
एिजेसीएस के माधय्म से
कमम्िानरयो ् की लंनबत मांगो ् को
मजबूती से उठाया जाएगा तथा
आगामी वेति समझौते मे्
कम्मिानरयो ् एवं ठेका श््नमको ् के
नहत मे ्बेहतर पनरराम हानसल करिे
के नलए हरसंभव प््यास नकया
जाएगा। सट्ील इंमपल्ाइज  यूनियि
(इंटक), नभलाई के पदानिकानरयो,्

काय्मकानररी सदसय्ो,् प््नतनिनियो,्
कमम्िानरयो ् एवं ठेका श््नमको ् िे
संजय कुमार साहू को एिजेसीएस
का सदसय् बिाए जािे पर हर्म वय्कत्
करते हुए इंटक के राष््््ीय अधय्क्् डॉ
जी संजीवा रेड््ी एवं राष््््ीय
महासनिव डॉकट्र संजय कुमार
नसंह को आभार वय्कत् नकये और
इसे नभलाई एवं सेल के कम्मिानरयो्
के नलए महतव्पूर्म उपलबध्ि बताया
है। इंटक ऑनफस मे ् यूनियि
पदानिकानरयो ् द््ारा महासनिव श््ी
साहू का समम्ाि नकया गया । इसमे्
इंटक यूनियि से एस के बघेल,
पीयूरकर  िंद््शेखर नसंह , नवनपि
नबहारी नमश््ा, शेखर शमा्म
,मदिलाल नसंनह्ा, पीवी राव, रमेश
नतवारी , मिोहर, राजेद््् रजक,
प््काश नसविकर पूरि वमा्म,
सन््चदािंद पांडे ,सीपी वमा्म , रेशम
राठौर , रमि मूनत्म ,एस बी नसंह,
गुरद्ेव साहू आनद उपबस्थत थे। 

अब एनजेसीएस फोरम में उठाएंगे सेल के मुदंंे

n इंटक महासचिव संजय साहू
बने एनजेसीएस के सदस्य 
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खबर संक््ेप

दी कृलमनािक दवा
अंडा। राष््््ीय कृजम मुकक्त जदिस के
अंतरग्त दुर्ग जिकासिंड रौरि ग््ाम
अंडा मे ्10 अरस्् से 1 से 19 िर्ग
तक के बच््ो ्एिं जकशोर-
जकशोजरयो ्को कृजम संक््मण से
बचाि के जलए एलब्ेड्ािोल की
कृजमनाशक रोली जनःशुलक् जिलाई
रई। अजभयान का उद््ेशय् बच््ो ्को
कृजम संक््मण से सुरज््कत रिते हुए
उनके सि्ासथ्य्, पोरण एिं
शारीजरक-मानजसक जिकास को
बेहतर बनाना है। 
खप्परवाड्ा मे् मना हरेिी
पव्ि, की हि की पूजा

अंडा। श््ी हजर पकब्लक सक्ूल
िपप्रिाडा मे ्हरेली पि्ग का
उतस्ाहपूि्गक आयोिन जकया रया।
बालिाजटका से कक््ा 12िी ्तक के
जिद््ाजथ्गयो ्ने इसमे ्सहभाजरता की
और हरेली के सांसक्ृजतक, कृजर
एिं पया्गिरणीय महति् को िाना।
जिद््ालय की प््िानाचाया्ग श््ीमती
संयोजरता सकस्ेना ने जिद््ाजथ्गयो ्को
संबोजित करते हुए कहा जक “ऐसे
उतस्ि समुदायो ्को करीब लाते है्
और हमे ्प््कृजत से िोडत्े है।्
काय्गक््म मे ्हेड रल्ग मयूरी साहू,
हेड बॉय ख््िाजहश चतुि््ेदी,
कलच्रल हेड बॉय डेजनयल बंिारे
एिं कलच्रल हेड रल्ग िुशबू
कुंभकार ने जिद््ाजथ्गयो ्एिं ननह्े
जसतारो ्का मार्गदश्गन जकया।

हरिभूरम न्यूज :धमधा

दुर्ग जिला भािपा जकसान मोचा्ग के तति्ािान मे ् और
जिलाधय्क्् रोजहत जसंह रािपूत के नेतृति् मे ्छत््ीसरढ़ ्का
प््मुि लोक पि्ग 'हरेली जतहार' एिं सि्तंि््ता जदिस के
उपलक्््य मे ् 'रेडी् जतरंरा याि््ा' का भवय् आयोिन िमिा
नरर मे ्िूमिाम से जकया रया। काय्गक््म की शुरआ्त रंडई
चौक पर जिजिित रेडी् पूिन और आरती करके की रई।

इसके पश््ात काय्गकता्गओ ्ने रेडी् पर सिार होकर हाथ
मे ्राष््््ीय धि्ि जतरंरा थामे याि््ा जनकाली। यह याि््ा रंडई
चौक िमिा से प््ारंभ होकर बस सट्ैड्, सोनझजरया चौक से
होते हुए पेणज्््िया तलाब पहुंची, िहाँ इसका समापन हुआ।
इस दौरान पूरे मार्ग मे ् देश भकक्त और छत््ीसरढ़ी् लोक
संसक्ृजत की अद्््त छटा देिने को जमली।

काय्गक््म मे ् मुखय् अजतजथ के रप् मे ् सािा जििायक
ईश््र साहू उपकस्थत रहे। िही ् जिजशष्् अजतजथयो ्मे ् जिला
सहकारी केद्््ीय बैक् दुर्ग के अधय्क्् प््ीतपाल बेलचंदन,
पूि्ग जििायक लाभचंद बािना, जकसान मोचा्ग संभार
प््भारी चौलेश््र चंद््ाकर, जिला जकसान मोचा्ग प््भारी
जिलास सुतार, सह प््भारी रजिनद््् जसंह, भु.रा.पा.
सहसंयोिक कमलेश रािपूत और बृिेद््् जसंह उपकस्थत
थे। इसके अलािा काय्गक््म मे ् जिला पंचायत उपाधय्क््
पिन शमा्ग, िनपद उपाधय्क्् प््ीजत देिांरन, नरर पंचायत
अधय्क्् श्े्ता अग््िाल, उपाधय्क्् बृिेद््् दानी, मंडल
अधय्क्् लोकेद््् भट््, पार्गद मलीक कुरैशी, पार्गद कुमारी
येले, जकसान मोचा्ग मंडल अधय्क्् बलदाऊ पाल, मजहला
मोचा्ग अधय्क्् श््ेता शमा्ग, जबमन मांडिी, संतोर िमा्ग,
टीपजसंह, मनहरण यादि, रािेशय्ाम, जितेनद्््, जदलीप
रुपत्ासारर िमा्ग, रािाराम पटेल तथा समस्् सोसाइटी
अधय्क्् एिं काय्गकाजरणी के सदसय् बडी् संखय्ा मे ्उपकस्थत
होकर काय्गक््म को सिल बनाया।

लिरंगा यात््ा िेकर गांव-गांव पहुंचे भाजपा
काय्िकि्ाि, गेड्ी पूजन और आरिी भी की

छत््ीसगढ्ी संस्कृति की छटा िबखरी, देशभक्ति का बना माहौल

हर हाथ मे् नजर आया लिरंगा, गूंजे देिभक्कि के नारे

नवलनयुक्ि डीईओ से लमिे फेडरेिन के पदालधकारी

दुर्ग। छत््ीसरढ़ ्सहायक जशक््क समग्् जशक््क िेडरेशन, जिला इकाई दुर्ग
के पदाजिकाजरयो ्ने निजनयुकत् जिला जशक््ा अजिकारी, दुर्ग िरिीत िीर
से सौिनय् मुलाकात की। इस अिसर पर िेडरेशन के पदाजिकाजरयो ् ने
जिले की जशक््ा वय्िसथ्ा को और अजिक सुदृढ़ ्एिं प््भािी बनाने, जशक््को्
की समसय्ाओ ्के जनराकरण तथा जशक््क जहतो ्से िुड्े जिजभनन् जिरयो ्पर
सकारातम्क चचा्ग की। इस अिसर पर जिला अधय्क्् कृषण् कुमार
िमा्ग,बल्ॉक अधय्क्् पाटन चेतन जसंह पजरहार, बल्ॉक अधय्क्् दुर्ग सतीर
चंद््ाकर, बल्ॉक अधय्क्् िमिा उत््म ठाकुर, राहुल सोनटेके,अनुरार
श््ीिास््ि उपकस्थत थे। 

निा सव्िनाि का कारि : लवद््ा

जामरांव आर। प््िाजपता ब््हम्ाकुमारी िामरांि आर द््ारा 10 करोड ्नशा
मुकक्त प््जतज््ा महाअजभयान के तारतमय् मे ् सरसि्ती जशशु मंजदर उच््तर
माधय्जमक जिद््ालय िामरांि आर के प््ाथ्गना हॉल  मे ् नशा मुकक्त पर
प््भािी वय्ाखय्ान हुआ। इस दौरान ब््मह्ाकुमारी बहन जिद््ा ने कहा जक नशा
सि्गनाश का कारण बनता है नशा रर पजरिार समाि और संतान के भजिषय्
को बबा्गद करती है। जिद््ा का प््ाचाय्ग पीएल बारले ने जकया अजभनंदन
जकया। िही ्नशा नही ्करने की बच््ो ने शपथ ली। इस दौरान उप प््ाचाय्ग
जलकेश््र साहू, पिन  बंछोर, मानसी यादि िनेश््री साहू ,शजश यादि,नम््ता
पटेल ,योजरता साहू,प््ीजत कोसरे, जनिलेश,जय्ोजत साहू, कजिता साि, प््ीजत
साहू, ज््पयंका साहू और हथेश््र साहू सजहत जििाजथ्गयो ने वय्ाखय्ान का 
लाभ जलया।

स्वच्छिा पखवाड्ा मे् लवजेिा पुरस्कृि
िामरांि आर। मेरा युिा भारत िेल एिं युिा मंि््ालय भारत सरकार  की
जदशा जनद््ेशानुसार सि्चछ्ता पििाडा् के अंतर्गत िंश कंपय्ूटर िामरांि
आर मे ्जनबंि प््जतयोजरता जचि््कला एिं रंरोली प््जतयोजरता का आयोिन
जकया रया। जिसमे ्जनबंि प््जतयोजरता मे ्प््थम  सेिती, ज््दतीय रीतांिजल
साहू, तृतीय मानसी देिांरन, जचि््कला प््जतयोजरता मे ्प््थम  तीरथ
कुमार, ज््दतीय  हेमा, तृतीय कािल,  रंरोली प््जतयोजरता मे ्प््थम
िलेश््री, ज््दतीय तुलेश््री और तृतीय िुशबू साहू ने  प््ापत् जकया। सभी
जििेता  प््जतभारी को कंपय्ूटर सेट्र के डायरेकट्र सुरेद््् जसनह्ा, कृजतका
कुलदीप, मासट्र ट््ेनर ढाल जसंह साहू और चंद््शेिर  महलिार  ने  प््माण
पि्् एिं मेडल प््दान के समम्ाजनत जकया। ढाल जसंह साहू ने बताया जक
सि्चछ्ता पििाडा् 1 से 15 अरस्् चलेरा। 

अंचि की खबरे्

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

ग््ाम थनौद मे ् छत््ीसरढ़ ् की प््थम मजहला सांसद
और समािसेजिका जमनीमाता की पुणय्सम्ृजत मे्
मजहला समम्ान समारोह का आयोिन जकया रया।
कायग्क््म मे ् अजहिारा जििायक डोमन लाल
कोस्े्िाडा् तथा दुरग् ग््ामीण जििायक लजलत
चंद््ाकर अजतजथ के रप् मे ्शाजमल हुए।

कायग्क््म की शुरआ्त अजतजथयो ् और
िनप््जतजनजियो ्द््ारा जमनीमाता की प््जतमा पर पूिा-
अच्गना एिं पुषप्ांिजल अजप्गत कर उनह्े ्श््द््ांिजल देने
के साथ हुई। इस दौरान उपकस्थत लोरो ्ने जमनीमाता
के जिचारो ्और समाि के जलए जकए रए काय््ो ्को
आरे बढ़ा्ने का संकलप् जलया। समािसेिा के क््ेि्् मे्
उतक्ृष्् काय्ग करने िाली मजहलाओ ्को सम्ृजत जचनह्
और प््माण पि्् देकर समम्ाजनत जकया रया। समारोह

मे ् बडी् संखय्ा मे ् मजहलाएं शाजमल हुई।् अजहिारा
जििायक डोमन लाल कोस्े्िाडा् ने कहा जक
जमनीमाता केिल सतनामी समाि की ही नही,्
बकल्क पूरे छत््ीसरढ़ ् की प््ेरणा है।् उनह्ोन्े अपने
िीिन से सेिा और समप्गण के माधय्म से सामाजिक
बदलाि का संदेश जदया। उनह्ोन्े मजहलाओ ्को जशक््ा
और आतम्समम्ान के जलए प््ेजरत जकया। उनह्ोन्े कहा
जक आि आिशय्कता है जक जमनीमाता के बताए
मार्ग पर चलकर समाि मे ् समानता और भाईचारे
को मिबूत जकया िाए। दुर्ग ग््ामीण जििायक लजलत
चंद््ाकर ने कहा जक जमनीमाता का पूरा िीिन समाि
के अंजतम वय्कक्त तक जशक््ा, समम्ान और
सि्ािलंबन पहुंचाने के जलए समजप्गत रहा। िे

छत््ीसरढ़ ्की प््थम मजहला सांसद थी ्और उनह्ोन्े
संसद मे ्दजलत, शोजरत तथा मजहलाओ ्की आिाि
को मिबूती से उठाया। उनह्ोन्े कहा जक बाबा रुर्
रासीदास के एक मानि, एक िाजत, एक िम्ग के
संदेश को जमनीमाता ने िन-िन तक पहुंचाने का
काय्ग जकया। उनह्ोन्े समाि की माताओ ्और बहनो्
की जशक््ा को सामाजिक जिकास की महति्पूण्ग कडी्
बताया। काय्गक््म मे ्सरपंच मेनका देशमुि, जिला
पंचायत सभापजत ज््पया साहू, जितेनद््् यादि, संरीता
साहू, पद््श््ी डॉ. रािेशय्ाम बारले, सतनामी आश््म
कलय्ाण सजमजत के अधय्क्् चंद््शेिर बंिारे,
कजिता िाजसनी, जदनेश देशमुि, उपसरपंच मनीर
िृतलहरे आजद उपकस्थत थे।

रमनीमाता की पुण्यस्मृरत मे् समाजसेवा मे् उत्कृष्् मरहलाओ् का सम्मान
थनौद मे् लमनीमािा को पुष्पांजलि अल्पिि कर नारी िक्कि और सामालजक समरसिा का लदया संदेि
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ग््ाम उतई के नेहर ् नरर कस्थत सामुदाजयक भिन मे्
छत््ीसरढ़ झेजरया यादि समाि की बैठक मे ्समाि के
जिस््ार, संरठनातम्क मिबूती और आरामी कायग्
योिनाओ ्पर जिस््ार से चचा्ग की रई। बैठक मे ्प््देश
स््रीय पदाजिकाजरयो ् के साथ-साथ सथ्ानीय नई
काय्गकाजरणी का भी रठन जकया रया। जिसमे प््देश
अधय्क््:  िरजनक यादि ,प््देश उपाधय्क््:  भरत जसंह
यादि,प््देश अधय्क्् (रािनीजत प््कोष््):  तीरथ राम
यादि, प््देश अधय्क्् (युिा प््कोष््):  चंदराम यादि,
जिला काय्गकारी अधय्क््:  मंरल यादि, पाटन पजरक््ेि््

अधय्क््:  नेहर ्यादि, दुर्ग जिला अधय्क््:  ठाकुर राम
यादि, जिला युिा अधय्क््:  अश््नी यादि,रायपुर जिला
उपाधय्क्् (ग््ामीण): प््दीप यादि, निजनयकुत् नरर उतई
इकाई पदाजिकाजरयो ् मे ् उतई इकाई अधय्क््:  मनोि
यादि,उतई नरर अधय्क््:  सतंोर यादि,उतई नरर
उपाधय्क््:  अश््नी यादि,सजचि:  अजमत यादि,उप
सजचि:  सिं ू यादि,सह सजचि:  सरुशे यादि (ग््ाम-
मतिारी),मजहला िर्ग:अधय्क््:  िदंना यादि,उपाधय्क््:
सतय्भामा यादि,सजचि:  लक्््मी यादि,उप सजचि:  हमेीन
यादि,यिुा प््कोष््:अधय्क््: मकुत्ानदं यादि ,उपाधय्क््:
जहमाशं ुयादि,सजचि: सि्ासथ्य् यादि,उप सजचि: जिजपन
यादि और कोराधय्क्् अमन यादि बनाए रए। 

झेलरया यादव समाज ने की संगठनात्मक
मजबूिी और काय्ि योजनाओ् पर चच्ाि 

भोिा राम चन्द््ाकर
अंडा। ग््ाम जिनायकपुर जनिासी

भोला राम चनद्््ाकर
(75) का जनिन
10 अरस्् को हो
रया। उनका अंजतम
संसक्ार रृह ग््ाम
जिनायकपुर मे्

जकया रया। िे प््हलाद चनद्््ाकर
और जितेद््् चनद्््ाकर के जपता थे।
योगे्द्् नाथ मलि ल््तपाठी
भिलाई। शांजतनरर जनिासी

आचाय्ग योरेद््् नाथ
मजण ज््िपाठी का
जनिन हो रया।
उनका अंजतम
संसक्ार रामनरर
मुकक्तिाम मे ्जकया

रया। िे जिनोद मजण ज््िपाठी के
जपता थे।
आिा लिवारी
भिलाई। सीजनयर सेकेड्री सक्ूल,
सेकट्र-8 की पूि्ग उप प््ाचाया्ग

आशा जतिारी पजत
सि्. उमेश जतिारी
का जनिन हो रया।
उनकी अंजतम 13
अरस्् को सुबह
10.30 बिे उनके

जनिास सट्््ीट-2, सेकट्र-2 से
रामनरर मुकक्तिाम के जलए
जनकाली िाएरी। िे आशीर
जतिारी, नजमता जतिारी और कस्मता
जतिारी की मां थी।्

लनधन
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दुर्ग जिले के ग््ाम जिनायकपुर के
तीन युिको ्की सडक् दुर्गटना मे्
हुई मौत के एक िर्ग से अजिक
समय बीत िाने के बाििूद उनके पजरिनो ्को अब तक
शासन की ओर से आजथ्गक सहायता राजश नही ् जमल
सकी है। पीजड्त पजरिारो ् ने कलेकट्र को आिेदन
सौप्कर मामले मे ्हस््क््ेप करते हुए शीघ्् सहायता राजश
जदलाने की मांर की है। आिेदन के अनुसार, 09 िुलाई
2024 को ग््ाम जिनायकपुर जनिासी नमन सेन (जपता-
युिराि सेन), देिा जनराद (जपता- हंसराम जनराद) और
जिलेद््् पटेल (जपता- रोशन लाल पटेल) मोटरसाइजकल
से जसयादेिी मंजदर दश्गन के जलए िा रहे थे। रानी माँ मंजदर
से लरभर एक जकलोमीटर पहले चारामा मार्ग पर उनकी
बाइक दुर्गटनाग््स्् हो रई, जिसमे ्तीनो ्युिको ्की मौके
पर ही मौत हो रई। 

पजरिनो ् का आरोप है जक जिस सडक् पर हादसा
हुआ िह लोक जनमा्गण जिभार के अिीन है। सडक्

जनमा्गण के बाद जकनारो ् पर पया्गपत्
मुरम् नही ्डाली रई थी। बाजरश के
कारण सडक् जिसलन भरी हो रई
थी और िरह-िरह रड््े भी बन
रए थे। इसी कारण बाइक

अजनयंज््ित होकर सडक् जकनारे पेड ्से टकरा रई।
मृतको ् के पजरिार मिदूर िर्ग से है ् और उनकी

आिीजिका पूरी तरह मिदूरी पर जनभ्गर है। पजरिारो ्का
कहना है जक हादसे के बाद उनह्ोन्े थाना प््शासन और
शासन के समक्् आजथ्गक सहायता के जलए आिेदन जदया
था, लेजकन 04 अरस्् 2026 तक भी जकसी प््कार की
सहायता राजश प््ापत् नही ्हुई है। इससे पजरिार आजथ्गक
तंरी और मानजसक पीडा् का सामना कर रहे है।् पीजड्त
पजरिारो ्ने कलेकट्र से मांर की है जक मामले की रंभीरता
को देिते हुए आिशय्क कार्गिाई कर शासन से सि्ीकृत
आजथ्गक सहायता राजश िलद् से िलद् उपलबि् कराई
िाए, ताजक प््भाजित पजरिारो ्को कुछ राहत जमल सके।
साथ ही उनह्ोन्े प््शासन से सडक् सुरक््ा संबंिी
आिशय्क सुिार काय्ग कराने की भी अपेक््ा िताई है।

एक साि बाद भी नही् लमिी सहायिा रालि, हादसे मे् जान
गंवाने वािे िीन युवको् के पलरजनो् की किेक्टर से गुहार

बकाया कर जमा नही करने वािो् की जिापूल्िि रोकी 
कुम्हारी। लबं ेसमय स ेकरो ्का भगुतान
नही ् करन े राल े बकायािारो ् पर कड्ा
रख् अपनात े हएु राड्व क्म्ाकं 01 मे ् 5
बकायािारो ् पर नल कनतेश्न दरचछ्िेन
की कार्वराई की गई। रही ्नगर पादलका
प्श्ासन न े सप्ष् ् दकया ह ै दक नगर के
दरकास एर ं सचुार ् नागदरक सदुरधाओ्
(जसै ेपयेजल सपल्ाई, सफाई एर ंसट्््ीर
लाइर) को बनाए रखन ेक ेदलए करो ्का समय पर भगुतान अतय्तं आरशय्क ह।ै
मखुय् नगर पादलका अदधकारी द््ारा समस् ्नगररादसयो ्स ेअपील की गई ह ैदक
र ेअपन ेसपंद््ि कर, जल कर एर ंअनय् समदेकत करो ्का बकाया भगुतान शीघ््
नगर पादलका कोष मे ्जमा कर रसीि प््ापत् करे।्

भाजपा मंडि ने गांवो् मे्
लनकािी लिरंगा यात््ा

जामगांव आर। भारतीय जनता पार््ी
जामगांर आर मंडल ने  दतरंगा यात््ा
दनकाली। बररेल से प््ारंभ  यात््ा दरदभन्न
गांरो् से गुजरते हुए जामगांर आर
दकसान चौक मे् पहुंची।   िेशभक्तत के
नारो् के साि दतरंगा लहराते हुए भाजपा
काय्वकत्ावओ् ने राष््््भक्तत  एकता का
संिेश दिया।  काय्वक््म मे् िुग्व लोकसभा
सांसि दरजय बघेल की धम्वपत्नी रजनी
बघेल,पूर्व दरधायक डॉ. िया राम साहू,
दजला पंचायत सभापदत कल्पना नारि
साहू, पूर्व मंडल अध्यक्् लालेश््र साहू,
उपाध्यक्् कमलेश रम्ाव, जनपि सभापदत
रदर दसन्हा, खेमलाल िेशलहरे, जनपि
सिस्य रामकुमार चंद््ाकर, प््भारी राजू
दनषाि  सदहत भाजपाई शादमल हुए।
दतरंगा रैली  उमरपोरी मे् शहीि
डोमेश््र साहू स्मारक मे् शहीि की
प््दतमा पर माल्याप्वण कर श््द््ांजदल
अद्पवत करते हुए  शहीि के पदरजनो्
का सम्मान  दकया, बेल्हारी के  जय
जरान, जय दकसान चौक पर दरद््ाद्िवयो्,
दशक््को्, पंचायत प््दतदनदधयो् एरं ग््ामीणो्
ने दतरंगा यात््ा मे् शादमल हुए।  

नगरपालिका पलरषद कुम्हारी ने लनकािी लिरंगा यात््ा
कुम्हारी। राष््््ीय पर्व स्रतंत््ता दिरस के उपलक्््य मे् नगर पादलका पदरषि, कुम्हारी के
तत्रारधान मे् एक दरशाल और भव्य 'दतरंगा यात््ा' का आयोजन दकया गया। इस

गौररशाली यात््ा ने पूरे
कुम्हारी नगर को
िेशभक्तत के रंग मे् रंग
दिया।
काय्वक््म की शुर्आत मे्
नगर पादलका अध्यक््
श््ीमती मीना रम्ाव ने रंिे
मातरम का गायन शुर्
दकया, दजसमे् सभी जन-
प््दतदनदधयो् और
अदधकादरयो् ने स्रर

दमलाया। इसके बाि उपक्सित जन-समूह को राष््््ीय ध्रज दतरंगा और राष्््् के प््दत
दनष््ा की शपि दिलाई गई। इसके पश््ात हािो् मे् राष््््ीय ध्रज दतरंगा िामे हुए जन-
प््दतदनदधयो्, अदधकादरयो् और कम्वचादरयो् ने राष््््प््ेम और राष््््ीय एकता का अद्््त
संिेश दिया। इस भव्य दतरंगा यात््ा का नेतृत्र नगर पादलका अध्यक्् मीना रम्ाव और मुख्य
नगर पादलका अदधकारी नेतराम चंद््ाकर ने दकया।  काय्वक््म के अंत मे् सभी ने राष्््् की
एकता और अखंडता को बनाए रखने का संकल्प दलया।
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खबर संक््ेप

एसपी-3 मे ्नई वॉकवे और
शडडपट्रंग लाइनो ्का उदघ्ारन
भिलाई। डिलाई इस्पात संयंत्् के
डसंटर प्लांट-3 मे् काय्यस्थल पर
सुरड््कत आवागमन एवं संचालन
को सुगम बनाने दो  सुडविाएं िुर्
की गई। आरिीएफ-1 एवं
आरिीएफ-2 के मध्य डनड्मयत
नवीन ग््ाउंि-लेवल वॉकवे तथा
एम-105 एवं जेि 1 6 ए सी -1
सी 2 पर स्थाडपत नई डििक्सटंग
लाइनो् का उद्घाटन पूव्य
महाप््बंिक  आईवी रमणा द््ारा
डकया गया।
इस अवसर पर महाप््बंिक प््िारी
राहुल डबजुरकर, महाप््बंिक
प््िारी एके  बेिेकर,िीजीएम
एसके  सम्पथी,  कैलाि गुप्ता,
एमयू राव,  िीके  गुप्ता आडद
उपक्सथ थे। आरिीएफ-1 एवं
आरिीएफ-2 के मध्य डनड्मयत
नवीन ग््ाउंि-लेवल वॉकवे से
संबंडित क््ेत्् मे् संचालन एवं
अनुरक््ण काय््ो् के दौरान कड्मययो्
के आवागमन को अडिक सुरड््कत
एवं सुगम बनाने मे् सहायता
डमलेगी। यह सुडविा काय्यस्थल पर
सुरड््कत आवागमन के साथ-साथ
संबंडित गडतडवडियो् को अडिक
व्यवक्सथत ढंग से संचाडलत करने
मे् सहायक डसद्् होगी। इसी प््कार
नई डििक्सटंग लाइनो् के माध्यम से
संबंडित क््ेत््ो् मे् िूल डनयंत््ण को
अडिक प््िावी बनाया जा सकेगा।
इससे काय्यस्थल की स्वच्छता एवं
पय्ायवरणीय पडरक्सथडतयो् मे् सुिार
के साथ-साथ उपकरणो् की
डवश््सनीयता बनाए रखने मे् िी
सहायता डमलेगी। 
बीएमवाय अटप्िाल मे्
नेत्् रांच शिशवर 
भिलाई। दड््कण पूव्य मध्य रेलवे
रायपुर रेल मंिल मे् रेलवे
कम्यचाडरयो् एवं उनके
आड््शतो्/रेलवे लािाड्थययो् को
बेहतर स्वास्थ्य सुडविाएं उपलब्ि
कराने के उद््ेश्य से उप मंिलीय
रेलवे अस्पताल, बीएमवाय,
डिलाई मे् नेत्् जांच डिडवर का
आयोजन डकया गया। यह डिडवर
िॉ. के पी एस कासीपथी, सी एम
एस रायपुर के माग्यदि्यन मे् तथा
िॉ. जेि येडरस्वामी नायक,
एिीएमओ बीमवाय, डिलाई एवं
िॉ. ए तेजेि यादव, एिीएमओ
बीमवाय, डिलाई की उपक्सथडत मे्
आयोडजत डकया गया।डिडवर के
दौरान डविेरज्् डचडकम्सकीय टीम
द््ारा कुल 63 रेलवे लािाड्थययो् की
डवस््ृत नेत्् जांच की गई। जांच के
दौरान आवश्यकतानुसार
लािाड्थययो् को चश्मे उपलब्ि
कराए गए तथा आंखो् की
देखिाल, आवश्यक साविाडनयो्
एवं आगे के उपचार/फॉलो-अप के
संबंि मे् डचडकम्सकीय परामि्य
डदया गया। 
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सेल के प््बंि प््डिक््ु (टेक्तनकल)-2026 के सेन्ट््ल
इंित्िन काय्यक््म को सेल के अध्यक्् एवं प््बंि
डनदेिक िॉ. अिोक कुमार पंिा ने डिलाई डनवास मे्
िुिारंि डकया। उदघाटन समारोह मे्  डनदेिक केके
डसंह तथा बीएसपी के िायरेत्टर इंचाज्य डचत्् रंजन
महापात्् सडहत सेल व बीएसपी के वडरष्् अडिकारी िी
उपक्सथत थे।  

इस अवसर पर डनदेिक मनीर राज गुप्ता, डनदेिक
प््िारी आरएसपी, आलोक वम्ाय, डनदेिक प््िारी
(आईएसपी एवं िीएसपी) सुरजीत डमश््ा, डनदेिक
प््िारी (बीएसएल)  ड् ्पय रंजन, डनदेिक
(वाडणक्जयक-सेल), टीएन नटराजन, तथा मुख्य
सतक्कता अडिकारी  डदलीप कुमार, ने वच्युअल

प््रिस्पध््ी बाजार मे् िकनीकी उन्नयन की है् व्यापक संभािनाएं : पंडा
सेल के सीएमडी ने प््बंध प््शिक््ुओ ्के इंडकि्न काय्िक््म का शकया िुभारंभ
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खरीफ सीजन के दौरान डकसानो् को गुणवत््ायुत्त खाद,
बीज और कीटनािक उपलब्ि कराने के डलए कृडर डविाग
ने डजले मे् बड्े पैमाने पर जांच अडियान चलाया है।  डजले
मे् अब तक खाद , बीज और कीटनािको् के कुल 737
नमूने जांच के डलए प््योगिाला िेजे गए है्। जांच मे् खाद
के 13 तथा बीज के 15 नमूने अमानक पाए गए है्। इसके
साथ ही अमानक उव्यरको् की डबक््ी करने वाले 13 डवक््य
के्द््ो् पर डबक््ी प््डतबंि लगा डदया है। नकली खाद बनाने,
एत्सपायरी दवाएं बेचने जैसे मामले मे् 3 के्द््ो् पर
एफआईआर दज्य करवाए और उनके लाइसे्स डनलंडबत
डकए गए। 9 को और नोडटस जारी डकया गया है। 

शरले मे ्13 शनरी कृशि केद्््ो ्मे ्शबक््ी प््शिबंध
3 का एफआईआर के बाद लाइसेस् शनलंशबि  

दुर्ग जिले मे् नकली खाद, एक्सपायरी दवाएं बेचने के मामले अब तक आ चुके है् सामने 

737 खाद व कीरनािक रांच के शलए लैब भेरे

प््देिवाशसयो ्के शलए मांगी खुिहाली

हरलेी पर रिधायक दिेेद्् ्न ेकी पजूा-अर्चना
हररभूिम न्यूज : रभलाई

हरेली डतहार के अवसर पर डिलाई नगर डविायक देवे्द््
यादव ने अपने पडरवार के साथ पारंपडरक रीडत-डरवाजो्
के साथ हरेली पव्य मनाया। उन्हो्ने अपने डनवास के द््ार
पर नीम की पड््तयो् वाली िाडलयां लगाई् और घर मे् रखे
खेती-डकसानी मे् उपयोग होने वाले जर्री औजारो् एवं
सामड््गयो् की डवडि-डविान से पूजा-अच्यना की।

डविायक देवे्द्् ने इस मौके पर कहा डक हरेली केवल
एक पव्य नही्, बक्लक छत््ीसगढ् की समृद्् लोकसंस्कृडत,
कृडर परंपरा और प््कृडत के प््डत सम्मान का प््तीक है।
यह पव्य हमे् अपनी डमट््ी, खेती-डकसानी और पारंपडरक
जीवनिैली से जोड्ता है। उन्हो्ने प््देिवाडसयो् की
सुख-समृड््द, खुिहाली और अच्छी फसल की कामना
की। पडरवार के सदस्यो् के साथ पूजा की और डचला का
िोग लगाया गया। 

उन्हो्ने कहा डक छत््ीसगढ् की पहचान उसकी समृद््
संस्कृडत और लोकपरंपराओ् से है। हरेली जैसे पव्य हमारी

इसी पहचान को मजबूत करते है् और समाज मे् आपसी
प््ेम, िाईचारे और खुिहाली का संदेि देते है्। उन्हो्ने
सिी प््देिवाडसयो् को हरेली डतहार की हाड्दयक बिाई
एवं िुिकामनाएं दी्।

भिलाई।  बीएसपी सेत्टर नौ हाक्सपटल
मे् एसोडसएिन ऑफ सज्यन्स ऑफ
इंडिया के क्सकल एन्हांसमे्ट प््ोग््ाम
(एसईपीए) के अंतग्यत इंग्वाइनल हाड्नयया
डवरय पर  िैक््डणक एवं व्यावहाडरक
प््डिक््ण काय्यक््म का आयोजन हुआ।

राज्य के डवडिन्न क््ेत््ो् के युव सज्यनो् को
ऑपरेिन डथएटर मे्  सड्जयकल प््ड््कया
का अवलोकन करने तथा संवाद से
डजज््ासाओ्  का समािान प््ाप्त करने का
अवसर डमला। डवडिन्न डजलो् एवं िहरो्
के 40 प््डतडनडियो् ने िाग डलय इनमे्
कोरबा, महासमुंद, रायपुर, को्िागांव
सडहत राज्य के डवडिन्न क््ेत््ो् से आए
सज्यन िाडमल थे। काय्यक््म का उद््ेश्य
युवा सज्यनो् को इंग्वाइनल हड्नयया के
उपचार मे् अपनाई जाने वाली आिुडनक
िल्य तकनीको् की व्यावहाडरक
जानकारी प््दान करना था। डविेरज््

फैकल्टी िॉ. मनीर देवांगन, िॉ. पराग
गुप्ता, िॉ. तर्ण नायक, िॉ. राजेि डसन्हा
एवं िॉ. वैिाली िगत ने इंग्वाइनल हड्नयया
के उपचार मे् प््युत्त िल्य तकनीको् का
लाइव प््दि्यन डकया। 
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नगर पाडलक डनगम डिलाई-3 द््ारा
यातायात व्यवस्था को सुचार् बनाए
रखने और सड्क व फुटपाथ पर
अडतक््मण हटाने के डलए अडियान
चलाया गया। डनगम की
टीम ने गौरव पथ और
डसरसा चौक क््ेत् ् मे्
कार्यवाई करते हुए सड्क
पर यातायात बाडित कर
रहे फुटकर व्यवसाडययो्
को हटाया। डनयमो् का
उल्लंघन करने वाले
व्यवसाडययो् के डखलाफ
चालानी कार्यवाई िी की
गई। डनगम अडिकाडरयो् के
मुताडबक अडियान के दौरान सड्क
और फुटपाथ पर दुकान या अन्य
तरह का व्यवसाय संचाडलत करने
वाले लोगो् को हटाया गया। लंबे
समय से सड्क डकनारे व्यवसाय के
कारण राहगीरो् और वाहन चालको्
को आवागमन मे् परेिानी हो रही
थी। इसी को देखते हुए डनगम की
टीम ने मौके पर पहुंचकर
अडतक््मण हटाने की कार्यवाई की।

अडियान के दौरान डनगम
कम्यचाडरयो् ने डनयमो् का उल्लंघन
करने वाले व्यवसाडययो् के डखलाफ
चालान काटे। अडिकाडरयो् ने
बताया डक साव्यजडनक माग््ो् पर
अडतक््मण डकसी िी क्सथडत मे्

बद्ायश्त नही् डकया
जाएगा। सड्क और
फुटपाथ आम लोगो् के
आवागमन के डलए है्,
इसडलए इन्हे् अडतक््मण
से मुत्त रखना जर्री है।
डनगम ने फुटकर
व्यवसाडययो् से अपील
की है डक वे डनि्ायडरत
स्थानो् पर ही व्यवसाय

करे् और सड्क या फुटपाथ पर
दुकान लगाकर यातायात व्यवस्था
बाडित न करे्। अडिकाडरयो् ने स्पष््
डकया डक िडवष्य मे् िी ऐसे क््ेत््ो् मे्
अडियान जारी रहेगा और डनयमो्
का उल्लंघन करने वालो् के
डखलाफ चालानी के साथ जर्रत
पड्ने पर जब्ती की कार्यवाई िी की
जाएगी। डनगम की इस कार्यवाई के
दौरान अडिकारी और कम्यचारी
मौके पर मौजूद रहे।

गौरव पथ और शसरसा चौक से
फुरकर वय्ावसाशययो ्को हराया

n धिलाई-3 धनगर
का अधिकंंरण
हटाओ अधियान
जारी

n यािायाि वयंवसथंा
सुिारने सडकं
और फुटपाथ
कराया रुकिं

शनगम ने की चालानी कार्िवाई
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बै्को् मे् सप्ताह मे् 5 डदवसीय काय्य डदवस
तम्काल लागू करने की लंडबत मांग को
लेकर यूनाइटेि फोरम ऑफ बै्क
यूडनयन्स के आह््ान पर देिव्यापी डवरोि
प््दि्यन डकया गया। डिलाई-दुग्य क््ेत्् मे्
िी बै्क अडिकाडरयो् और कम्यचाडरयो् ने
प््दि्यन कर अपनी आवाज बुलंद की।

बुिवार को काय्ायलय समय समाप्त
होने के बाद आयोजन मे् डिलाई और दुग्य
क्सथत साव्यजडनक व डनजी क््ेत्् की
डवडिन्न बै्क िाखाओ् के लगिग 150
अडिकारी व कम्यचारी िाडमल हुए।  
प््मुख मांगो् मे्  5 डदवसीय बै्डकंग का
तम्काल ड््कयान्वयन,  समानता व काय्य-
जीवन संतुलन आडद िाडमल है्।
कम्यचाडरयो् का कहना है डक सरकार,
आरबीआई  और अन्य प््मुख डवत््ीय व
कॉप््ोरेट संस्थानो् मे् 5 डदवसीय
काय्यप््णाली पहले से लागू है। बै्क

कम्यचाडरयो् पर बढ्ते काय्य दबाव को
देखते हुए मानडसक और िारीडरक
स्वास्थ्य के डलए यह अडत आवश्यक है।  
प््दि्यन के दौरान कम्यचाडरयो् ने हाथो् मे्
बैनर एवं तक्खतयां लेकर अपनी मांगो् के
समथ्यन मे् नारेबाजी की।  संयोजक एवं
यूडनयन प््डतडनडियो् ने स्पष्् डकया डक
यडद सरकार एवं िारतीय बै्क संघ द््ारा
5 डदवसीय बै्डकंग की मांग को जल्द पूरा
नही् डकया गया, तो आने वाले डदनो् मे्
आंदोलन को और तेज डकया जाएगा।

कड्मययो् ने बताया डक पहले बै्क
सोमवार से िुक््वार तक पूरे डदन तथा
सिी िडनवारो् को आिे डदन काय्य करते
थे। वर्य 2015 मे् सरकार और इंडियन
बै्त्स एसोडसएिन  आईबीए के बीच
सहमडत बनी, डजसके तहत प््म्येक माह
के दूसरे और चौथे िडनवार को अवकाि
घोडरत डकया गया तथा िेर िडनवारो् को
पूण्य काय्यडदवस बनाया गया। डिडजटल

बै्डकंग के कारण िाखाओ् मे् ग््ाहको् की
आवाजाही कम होने के मद््ेनज्र यह
व्यवस्था स्वीकार की गई थी। साथ ही
यह िी सहमडत बनी थी डक िेर िडनवारो्
को िी उडचत समय पर अवकाि घोडरत
करने पर डवचार डकया जाएगा। माच्य
2024 मे् वेतन पुनरीक््ण समझौते के
दौरान आईबीए ने सहमडत दी डक ग््ाहको्
के डलए बै्डकंग व्यवसाय के समय मे्
प््डतडदन 40 डमनट की वृड््द की जाएगी
और इसके बदले िेर िडनवारो् को िी
बै्क अवकाि घोडरत डकया जाएगा। इस
प््कार ग््ाहको् के डलए कुल बै्डकंग
व्यवसाय के घंटो् मे् कोई कमी नही् होने
की व्यवस्था सुडनड््ित की गई। इस
प््स््ाव की डवडिवत अनुिंसा अनुमोदन
के डलए डवत्् मंत््ालय को िेजी गई।
डपछले दो वर्य से अडिक समय से यह
मामला सरकार की स्वीकृडत की प््तीक््ा
मे् लंडबत है। 

सहिाडगता की। उन्हो्ने नए प््डिक््ुओ् को
सफल कडरयर के डलए िुिकमानाएं दी्। 

काय्यपालक डनदेिक एके चक््वत््ी,
प््वीण डनगम, पवन कुमार,  पीके सरकार,
कमल िास्कर, काय्यपालक डनदेिक
अर्ण कुमार, बीके. बेहेरा सडहत डवडिन्न
डविागो् के प््मुख िी उपक्सथत थे।

पडरचयाम्मक वीडियो प््स््ुडतयो् के
माध्यम से प््डिक््ुओ् को सेल की डवडिन्न
इकाइयो् व संगठन की डवकास यात््ा की
जानकार दी गई।  िां. पंिा ने  इस्पात उद््ोग
मे् आए व्यापक बदलावो् तथा सेल की उस
यात््ा पर प््काि िाला, डजसमे् संगठन ने
एक समय के एकाडिकार वाले बाजार से
डनकलकर आज के अम्यंत प््डतस्पि््ी खुले

बाजार मे् अपनी मजबूत पहचान कायम
रखी है। सेल की सात दिक से अडिक की
डवरासत स्वयं संगठन की दृढ्ता, क््मता
और मजबूती का प््माण है।

िॉ. पंिा ने कहा डक चुनौडतयां अपने
साथ अवसर िी लेकर आती है्। प््डतस्पि््ी
बाजार मे् काय्यप््णाली मे् सुिार और
तकनीकी उन्नयन की व्यापक संिावनाएं
है्। केके डसंह ने कहा डक प््डिक््ुओ् ने ऐसे
महम्वपूण्य समय मे् संगठन मे् प््वेि डकया
है, जब डवश्् के िडवष्य के इस्पात
उम्पादन का एक बड्ा डहस्सा दुडनया के
इसी क््ेत्् से आने की उम्मीद है और एक
अग््णी संगठन के र्प मे् सेल की इसमे्
महम्वपूण्य िूडमका होगी।

काय्िक््ेत्् के लोगो ्से करे ्संवाद
श््ी महापात्् ने  कहा रक नए प््रशक््ु देशभर
रे आए रव्यश््ेि्् तकनीकी प््रतभाओ ्मे ्रे
है।् उनह्ोन्े प््रशक््ुओ ्को रीखने के प््तर्ेक
अवरर का पूरा लाभ उिाने, रवरभनन्
कार्यक््ेत््ो ्के लोगो ्के राथ रंवाद करने और
अपने आरपार के प््तर्ेक वर्सक्त रे रीखने
की रलाह दी। उनह्ोन्े कहा रक आने वाले
दशको ्के वर्ावराररक रीवन मे ्रह
दृर््िकोि उनके रलए अतर्ंत उपरोगी ररद््
होगा।  प््तर्ेक प््रशक््ु मे ्भरवषर् का
नेतृतव्कता्य बनने की क््मता है।

प््शिक््ण काय्िक््म की 
शमली रानकारी
ईडी, रेल रंरर िर ने 52 रतत्ाह के प््रशक््ि
कार्यक््म की रप्रेखा प््स््ुत की। उनह्ोन्े
प््रशक््ुओ ्को प््रशक््ि के दौरान रमलने वाले
रवरभनन् रीखने के अवररो,् वर्ावराररक
अनुभव एवं एकर्पोरर की रानकारी दी तथा
उनके रंपूि्य प््रशक््ि रफर रे अवगत
करारा। पवन कुमार ने सव्ागत उद््ोिन रदरा।
रीएम प््भारी एरके श््ीवास््व ने आभार
प््दश्यन रकरा। कार्यक््म का रंिालन डीरीएम
नीररा शमा्य ने रकरा।

बीर और कीरनािक के नमूने प््योगिाला भेरे 
कृरष रवभाग के अनुरार ररले मे ्अब तक 243 उव्यरक, 476 बीर और 18
कीटनाशको ्के नमूने परीक््ि के रलए भेरे गए। इनमे ्उव्यरक के 113,
बीर के 400 और कीटनाशक के दो नमूने मानक स््र के पाए गए है।्
वही ्उव्यरक के 13 तथा बीर के 15 नमूने गुिवत््ा मानको ्पर खरे नही्
उतरे। उव्यरक के 117, बीर के 61 और कीटनाशक के 16 नमूनो ्की ररपोट्य
अभी आना बाकी है।

पारन क््ेत््  मे ्बडी् कार्िवाई, चार
गोदाम सीलबंद

पाटन  क््ते्् क ेदो कपंरनरो ्र ेरड़ु् ेिार गोदामो ्मे्
अविै रप् र ेकीटनाशक, रवै उतप्््रेक और रवै
उव्यरको ्का भडंारि पाए रान ेपर उनह्े ्रीलबदं कर
रदरा ह।ै रशवालर क््ॉप राइरं प््ाइवटे रलरमटडे के
नाम र ेरवरभनन् कीटनाशक, रवै उतप्््रेक और
काब्यरनक उव्यरको ्का भडंारि रमला। कम्यिारररो ्द््ारा
विै लाइरेर् और आवशर्क दस््ावरे प््स््तु नही्
रकए रा रक।े रनरीक््ि मे ्कई उतप्ादो ्की अवरि
रमातत् हो िकुी थी तथा कछु रामग््ी रबना बिै नबंर
क ेपाई गई। कार्यवाई क ेदौरान लगभग 5,286 लीटर
और 4,717 रकलोग््ाम कीटनाशक तथा 1,380 लीटर
और 1,714 रकलोग््ाम रवै उव्यरक रबत् रकए गए।
गोदाम र ेलग ेदरूर ेभवन को पहल ेरीलबदं रकरा
गरा और अगल ेरदन खोलन ेपर वहा ंर े450 लीटर
एव ं376 रकलोग््ाम एकर्पाररी कीटनाशक, 1,210
रकलोग््ाम रवै उतप्््रेक और बड़ी् मात््ा मे ्खाली रपैर
व परैकगं रामग््ी बरामद हईु।

कॉर््ेकस् एग््ो साइंस के दो
गोदाम भी सील
उरी क््ेत्् मे ्रनरीक््ि के दौरान कॉट््ेकर् एग््ो
राइंर प््ाइवेट रलरमटेड के नाम रे रंिारलत दो
अनर् गोदामो ्मे ्भी अवैि भंडारि और रवक््र का
मामला रामने आरा। रहां 2,100 लीटर रे अरिक
कीटनाशक तथा लगभग 2,170 रकलोग््ाम
कीटनाशक और रैव उतप्््ेरक रामग््ी रबत् की
गई। दोनो ्गोदामो ्को रीलबंद कर रदरा गरा।
िारो ्गोदामो ्रे कुल रमलाकर 50 रे अरिक
प््कार के लगभग 10,124 लीटर एवं 1,884
रकलोग््ाम कीटनाशक तथा 1,840 लीटर एवं 3,665
रकलोग््ाम रैव उव्यरक रबत् रकए गए है।् नमूने
गुिवत््ा परीक््ि के रलए प््रोगशाला भेरे गए है।् 

825 बोरी खाद रारसाि और
लाइसेस् शकया शनरस््

मैररय् रवद््ा कृरष केनद््् बोरी मे ्कई अरनररमताओ ्के
मामले मे ्लाइरेर् रनलरबत कर रदरा है। रहां सट्ॉक
का रही उलल्ेख न होना पारा।  कैश/के््रडट मेमो रारी
नही ् करना रमला। भौरतक सट्ॉक व पॉर सट्ॉक मे्
अंतर तथा रांि दल की कारय्वाही  मे ्बािा पहुंिाना
पारा गरा। इर केद््् मे ्825 बोरी खाद राररात कर ली
गई और लाइरेर् रनरस्् रकरा गरा। 154 केद्््ो ्की रांच, 56 मे ्खाद शबना अनुज््पत्ि के शमले 

नकली और घरटरा कृरष आदानो ्की रबक््ी रोकने के रलए ररले मे्
उड़नदस््ा टीम गरित की गई है। टीम द््ारा अब तक 154 रनरी और
रहकारी कृरष केद्््ो ्का औिक रनरीक््ि रकरा रा िुका है। रांि के
दौरान सट्ॉक रंिारि मे ्गड़ब्ड़ी् और उव्यरक रनरंत््ि आदेश के उलल्ंघन
रैरी अरनररमतताएं रमलने पर 9 रवके््ताओ ्को कारि बताओ नोरटर
रारी रकरा गरा है। इरके अलावा 56 रवक््र केद्््ो ्मे ्उव्यरक अनुज््सत्त मे्
अरतररकत् स््ोत रोड़्े रबना रबक््ी करने और दो केद्््ो ्मे ्रनिा्यररत मूलर् रे
अरिक दर पर उव्यरक बेिने के मामले पकड़्े गए है।् इन मामलो ्मे्
उव्यरक रबत् कर प््करि कलेकट्र नर्ारालर भेरा गरा है।

कार्िवाई रारी रहेगी 
अधिक कीमत वसूलने, अमानक उत्पाद बेचने या धबना वैि

दस््ावेज के व्यापार करने वालो् पर उव्वरक धनयंत््ण आदेश
1985 और कीटनाशक अधिधनयम 1968 के तहत सख्त
कार्ववाई जारी रहेगी।

संदीप कुमार भोई, उपसंचालक कृधि 

रेएलएन असप्ताल मे ्हारन्यरा
पर सस्कल एनह्ांरमेट् कार्यक््म

युवा सर्िनो ्को शकया रागरक्
कार्यक््म के कोर्य कोऑरड्यनेटर एवं उप
मुखर् रिरकतर्ा अरिकारी तथा रर्यरी
रूरनट प््भारी डॉ. मनीष देवांगन ने
शैक््रिक उपरोरगता एवं प््रतभारगरो ्की
रहभारगता की दृर््ि रे कार्यक््म को
रफल बतारा।   कार्यक््म के रंिालन मे्
रवभागाधर्क््, एनेसथ्ीरररा डॉ. तनुरा
आनंद के नेतृतव् मे ्एनेसथ्ीरररा रवभाग
की टीम डॉ. अरमत अग््वाल, डॉ. रनलेश
िंद्् एवं डॉ. रशखा अग््वाल ने आवशर्क
एनेसथ्ीरररा रंबंिी वर्वसथ्ाओ ्एवं
रिरकतर्कीर रहरोग को  
रुरनर््ित रकरा। 

n युवा सजंमनो ंको बढांया 
गया जंंान

मांगो्को लेकर बैक् कशम्ियो ्ने शकया प््दिि्न

n  200 से अधिक बैकं अधिकारी
और करंमचारी हुए एकजुट भिलाई। जयतंी सट्डेियम मे ्आयोडजत होन ेवाली

डिवमहापरुाण कथा क े डलए छत््ीसगढ ् क े उप
मखुय्मतं््ी अरण् साव को बोल बम सवेा व कलय्ाण
सडमडत क ेप्द्िे अधय्क् ्व उपनतेा प्ड्तपक् ्डिलाई
डनगम  दया डसहं न े आमतं्ण् डदया।  उनह्ोने
आयोजन की रप्रखेा स ेअवगत करात ेहएु बताया
डक जयतंी सट्डेियम मे ् आयोडजत होन े वाली
डिवमहापरुाण कथा मे ्बड्ी सखंय्ा मे ्श्द्््ालओु ्के
िाडमल होन ेकी सिंावना ह।ै कथा क ेमाधय्म से
डिविकत्त, आधय्ाकम्मक चतेना और सामाडजक
समरसता का सदंिे डदया जाएगा। उप मखुय्मतं््ी
अरण् साव न े आयोजन की सफलता क े डलए
ििुकामनाए ं दते े हएु आयोजको ् क े प्य्ासो ् की
सराहना की और िाडमल होन ेका आश््ासन डदया।

उपमुखय्मंत््ी साव को शिवमहापुराण
कथा मे ्िाशमल होने आंमंत््ण
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पौधरोपण के साथ पुुकृति बचाने का संदेश, पारंपतरक वुयंजनोु से महकी घर-आंगन की खुशबू 
आ गे हरेली तिहार...पुुकृति के समुमान मेु नागर-बैला की पूजा
कर चढुाया गुलगुला, भतजया और चीले का पुुसाद, चढुे गेडुी

लाइव इवेुट

राषंंं ंीय वशकंंा नीवत और केंंवडट वससंटम पर
हुई ररंाा, ववदंंावंथायों को वमला समारान 

भिलाई। शंंी शंकरारायंा पं ंोफेशनल यूवनववंसाटी वभलाई मंे
नवपंंवेवशत ववदंंावंथायों के वलए आयोवजत दीकंंारंभ कायंाकंंम के
दूसरे वदन ववदंंावंथायों के वंयलंकततंव ववकास, राषंंंंीय वशकंंा नीवत एवं
उचंं वशकंंा में केंंवडट वससंटम जैसे महतंवपूणंा ववषयों पर ववशेषजंंों के
ववशेष संबोरन हुए। यह कायंाकंंम ववदंंावंथायों को उचंं वशकंंा की नई
अवरारणाओं, अकादवमक वंयवसंथा तथा वंयलंकततंव वनमंााण के
वववभनंन पहलुओं से पवरवरत कराने के वलए वकया गया था।
ववशंंववदंंालय में रार वदवसीय दीकंंारंभ कायंाकंंम मंे राषंंंंीय वशकंंा
नीवत और भारतीय जंंान परमंपरा पर आरावरत वववभनंन पहलुओं पर
ररंाा आरावरत संबोरन हो रहे है। इसी कंंम में डॉ. अनुपमा
असंथाना, अपर संरालक, उचंं वशकंंा दुगंा ने वंयलंकततंव ववकास
ववषय पर ववदंंावंथायों को संबोवरत वकया। उनंहोंने कहा वक उचंं
वशकंंा केवल वडगंंी पंंापंत करने का माधंयम नहीं है, बलंकक ववदंंावंथायों
के सवंाांगीण वंयलंकततंव वनमंााण का महतंवपूणंा ररण है। उनंहोंने
ववदंंावंथायों को आतंमववशंंास, सकारातंमक सोर, अनुशासन,
संरार कौशल एवं नेतृतंव कंंमता ववकवसत करने के वलए पंंेवरत
वकया। उनंहोंने कहा वक ववदंंाथंंी अपने जंंान के साथ-साथ वंयवहार,
दृवंंिकोण और सामावजक उतंंरदावयतंव को भी मजबूत बनाएं।    डॉ.
अरंण कुमार वसनंहा संयुकंत संरालक उचंं वशकंंा ने राषंंंंीय वशकंंा
नीवत ववषय पर अपने संबोरन में राषंंंंीय वशकंंा नीवत-2020 की
पंंमुख ववशेषताओं एवं उचंं वशकंंा में इसके पंंभावों पर वविंंार से
जानकारी दी। उनंहोंने कहा वक नई वशकंंा नीवत ववदंंावंथायों को जंंान के
साथ कौशल, नवारार, अनुसंरान एवं रोजगारोनंमुखी वशकंंा से
जोडंने का कायंा कर रही है। उनंहोंने ववदंंावंथायों से वशकंंा के बदलते
संवरंप के अनुरंप संवयं को तैयार करने तथा बहुववषयक अधंययन
एवं कौशल ववकास पर ववशेष धंयान देने पर जोर वदया। 

इसी कंंम में डॉ. वहमांशु वमंाा, गुणवतंंा पंंकोषंं, उचंं वशकंंा ने
केंंवडट वससंटम ववषय पर ववदंंावंथायों को महतंवपूणंा जानकारी दी।
उनंहोंने केंंवडट की अवरारणा, पाठंंकंंम रयन, अकादवमक
लरीलेपन तथा ववदंंावंथायों के वलए उपलबंर वववभतंं शैकंंवणक
अवसरों के बारे में वविंंार से समझाया। उनंहोंने अपनी रंवर एवं
कंंमता के अनुरंप ववषयों का रयन करते हुए उचंं वशकंंा की
सुववराओं का अवरकतम लाभ उठाने के वलए पंंेवरत वकया। ववशेषजंं
वकंताओं ने ववदंंावंथायों की वजजंंासाओं का समारान भी वकया। 

हभरिूभम

गुरुदेव की सुमृति मुे सजेगी 22वां शुुावण सांसुकृतिक संधुया 

धरती से अनंत के पार मे् संगीत, नृत्य और कला के
जररए रवीन्द््नाथ ठाकुर को आज दी जाएगी भावांजरल  

भिलाई। छतुुीसगढु की माटी, खेती-भकसानी और लोकजीवन से जुडुा हरेली भतहार बुधवार को दुगुन-भिलाई सभहत गुुामीण अंचलोु मेु उतुसाह और उमंग के साथ मनाया
गया। सुबह से ही घर-आंगन मुे पवुन की रौनक नजर आई। भकसानोु ने नागर-बैला, हल, कुदाली सभहत कृभि उपकरणोु की पूजा कर अचुछी फसल और सुख-समृभुुि की

कामना की। वहीु बचुुोु और युवाओु ने गेडुी दौडु सभहत पारंपभरक खेलोु मेु भहसुसा लेकर भतहार की खुभशयां बांटीु।

भिलाई। शंंावण की वषंाामयी ऋतु, पंंकृवत
का संगीत और गुरंदेव रवीनंदंंनाथ ठाकुर की
अमर ररनाएं जब एक मंर पर आकार लेंगी,

तो वभलाई में एक आतंमीय सांसंकृवतक
संधंया साकार होगी। गुरंदेव की
पुणंयवतवथ के अवसर पर उनकी
सावहलंतयक, सांसंकृवतक और मानवीय

रेतना को समवंपात ववशेष आयोजन
गुरंवार को शाम साढंे 7 बजे से पंंगवत

भवन, वसववक सेंटर में 22वां शंंावण-ररती
से अनंत के पार आयोवजत वकया जयेगा।
इसका आयोजन रवीनंदंं सुरा, वभलाई दंंारा
ऑवफससंा एसोवसएशन, वभलाई इसंपात
संयंतंं के सहयोग से वकया जा रहा है।

कायंाकंंम के मुखंय अवतवथ वभलाई
इसंपात संयंतंं के एगंजीकंयूवटव डायरेकंटर
पंंोजेकंट पंंबीर कुमार सरकार होंगे। वववशिंं
अवतवथयों में सेफी रेयरमैन एवं अधंयकंं,
ऑवफससंा एसोवसएशन, वभलाई एनके
बंछोर, भूतपूवंा सवरव ओए बीएसपी वभलाई
परवमंदर वसंह तथा कोषाधंयकंं ओए बीएसपी
वभलाई एसआर साहू शावमल होंगे।

रामभकंतों को अयोधंया रकया रवाना वसुंधरा द््ारा व्योमेश शुक्ल और
शशांक शम्ाा का व्याख्यान 14 को 

लाइव इवुेट

पौरारोपण कर ववदंंावंथायों ने वलया
पयंाावरण संरकंंण का संककंप

दुर्ग। छतंंीसगढं के पंंथम तंयोहार हरेली पवंा के अवसर पर महवंषा
दयानंद आयंा उचंंतर माधंयवमक ववदंंालय, गयानगर दुगंा में
पयंाावरण संरकंंण और हवरत संसंकृवत को बढंावा देने के उदंंेशंय से
पौरारोपण कायंाकंंम आयोवजत वकया गया। ववदंंालय के नवीन
वनवंमात ववशाल पवरसर में वववभनंन पंंजावतयों के फलदार,
औषरीय और सुगंवरत पुषंपों के पौरे लगाए गए।

कायंाकंंम में आयंा वशकंंा सवमवत दुगंा-वभलाई के अधंयकंं
ववनीत बंसल ने पौरारोपण वकया। उनंहोंने कहा वक पेडं-पौरे
केवल पयंाावरण की रकंंा नहीं करते, बलंकक आने वाली पीवंढयों
के वलए संवसंथ और सुरवंंकत भववषंय का आरार भी हैं। उनंहोंने
एक पेडं, एक जीवन का संककंप वदलाते हुए पयंाावरण संरकंंण
का संदेश वदया। उनंहोंने कहा वक भारतीय संसंकृवत में पंंकृवत और
परोपकार का ववशेष महतंव रहा है। नवदयां परोपकार के वलए
बहती हैं, गायें दूर देती हैं और वृकंं भी मानव जीवन के वलए
छाया, फल और शुिंं वायु पंंदान करते हैं। इसवलए पौरों का
रोपण करने के साथ उनका संरकंंण करना भी हमारी वजमंमेदारी
है। आयंा वशकंंा सवमवत के उपाधंयकंं ववनीत शंंीवािंंव ने कहा वक
हरेली पवंा पंंकृवत, कृवष और पयंाावरण के पंंवत समंमान एवं
संवेदनशीलता का संदेश देता है। उनंहोंने ववदंंावंथायों को पंंकृवत
संरकंंण के वलए आगे आने का आहंंान वकया। ववदंंालय की
पंंारायंाा बी सांई शीतल ने ववदंंावंथायों को अवरक से अवरक पौरे
लगाने और उनके संरकंंण के वलए पंंेवरत वकया।
गीत-संगीत, नृतंय और गेंडंी ने बढंाई रौनक
हरेली पवंा के अवसर पर ववदंंावंथायों ने सांसंकृवतक कायंाकंंम पंंिंंुत
वकए। गीत-संगीत और नृतंय के साथ ववदंंावंथायों ने पारंपवरक गेंडंी
रलाकर कायंाकंंम में छतंंीसगढंी संसंकृवत की झलक पंंिंंुत की।
ववदंंालय पवरसर में छतंंीसगढं के पारंपवरक वंयंजन रीला,
गुलगुला और बडंा भी तैयार वकए गए। कायंाकंंम में पंंाथवमक
ववभाग की पंंभारी मेघमाला वमशंंा सवहत पकंलवी शमंाा, लकंंंमी
यादव, लोकनाथ शासंंंंी, अशंंनी साहू, अवमत अगंंवाल, सरोज
वसंगोरे, सरला मावनकपुरी, राजेशंंरी और ववजय देवांगन सवहत
वशकंंक-वशवंंककाओं ने सहयोग वदया। कायंाकंंम में मौजूद
ववदंंावंथायों, वशकंंकों और अवभभावकों ने लगाए गए पौरों की
वनयवमत देखभाल और संरकंंण का संककंप वलया। 

दुर्ग। शंंी
रामलला तीथंा
यातंंा योजना
के अंतगंात दुगंा
वजले से
रामभकंतों का
जतंथा आज
अयोधंया राम
की पावन
यातंंा के वलए रवाना हुआ।  दुगंा गंंामीण ववरायक लवलत रंदंंाकर ने दुगंा रेलवे संटेशन
से शंंिंंालुओं को हरी झंडी वदखाकर यातंंा के वलए रवाना वकया और सभी रामभकंतों
को सफल, सुखद और मंगलमय यातंंा की शुभकामनाएं दीं। इस अवसर पर ववरायक
लवलत रंदंंाकर ने कहा वक पंंभु शंंीराम हम सभी के आराधंय हैं। मुखंयमंतंंी ववषंणु देव
साय के नेतृतंव में हमारी सरकार ने शंंी रामलला तीथंा यातंंा योजना पंंारंभ कर पंंदेश के
ववरषंं नागवरकों और शंंिंंालुओं को अयोधंया राम मंे रामलला के दशंान का सौभागंय
पंंदान वकया है। उनंहोंने कहा यह योजना सनातन संसंकृवत और रावंमाक आसंथा को
समवंपात है। पंंभु शंंीराम के पावन राम अयोधंया की यह यातंंा वनवंंित रंप से सभी
शंंिंंालुओं के जीवन में सुख, शांवत एवं समृवंंि लेकर आएगी। 
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कानुनर
नुयूज

आयोजकों के अनुसार शंंावण की वषंाामयी ऋतु और गुरंदेव की
संमृवतयों के बीर एक आतंमीय सांसंकृवतक सेतु संथावपत करने के
उदंंेशंय से इस संमरण-संधंया की पवरककंपना की गई है। कायंाकंंम की
मूल पवरककंपना संगीत गुरं वबशंंजीत सरकार एवं संरवयता राय ने
की है। सांसंकृवतक संधंया में गुरंदेव के सावहतंय, संगीत, नृतंय,
नाटक, दशंान और वशकंंा के ववववर आयामों को संमरण करते हुए
भावांजवल अवंपात की जाएगी।

भिलाई। संसंथा वसुंररा संसंथा व रतुभंाुज
मेमोवरयल फाउंडेशन दंंारा 14 अगिंं को
दोपहर 3.30 बजे  वैरावरक संगोषंंी का
आयोजन महातंमा गांरी कला मंवदर वसववक
सेंटर मंे वकया गया है। संसंकृवत ववभाग
छतंंीसगढं शासन के सहयोग से भारतीय
जंंान परंपरा,संदभंा: संसंकृवत, इवतहास एवं
पतंंकावरता ववषय पर आयोवजत  संगोषंंी को
पंंवसिंं ववरारक, लेखक  वंयोमेश शुकंल
और शशांक शमंाा संबोवरत करेंगे।
संरालन  ववरषंं पतंंकार डां.  ववशंंेश
ठाकरे करेंगे।

ववरषंं  आलोरक व संसंकृवतमंंी शंंी
शुकंल को रंग वनदंंेशन के वलए संगीत

नाटक अकादमी दंंारा उिंंाद वबलंसमकंला
खां युवा पुरसंकार  से समंमावनत वकया जा
रुका है । उनकी अनेक पुिंंकंे पंंकावशत
हो रुकी हैं। एक अंगंंेजी दैवनक ने उनंहें देश
के दस शंंेषंं युवा लेखकों में शावमल वकया
था और सामावजक सांसंकृवतक पवरदृशंय में

सवं ंकय शलंखसयतों में जगह दी। वे
नागरीपंंरावरणी सभा काशी के पंंरानमंतंंी
के तौर पर वहंदी के ववकास के वलए कायंारत
हैं । शशांक शमंाा छतंंीसगढं सावहतंय
अकादमी के अधंयकंं हैं।  राषंंंंीय पंंौदंंोवगकी
संसंथान से रासायवनक अवभयांवंंतकी तथा
वंयावसावयक पंंबंरन में संनातकोतंंर की
वशकंंा गंंहण करने वाले शंंी शमंाा छतंंीसगढं
की कला,सावहतंय,संसंकृवत,इवतहास और
पतंंकावरता परंपरा की गहरी जानकारी
रखते हैं।  समारोह में शंंी राजेश गनोदवाले
को संव.  देवीपंंसाद रौबे की संमृवत में
संथावपत व वसंुररा समंमान से समंमावनत
वकया जाएगा।  
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मशीन रुकी तो हाथोु से खोदा गडुुा...

हररयाली और छतंंीसगढंी संसंकृरत
संरकंंण का रिया संिेश

दुर्ग।  सावन अमावसंया के अवसर पर
बुरवार को हरेली वतहार का नगर
पावलक वनगम दुगंा दं ंारा पारंपवरक
उकंलास के साथ आयोजन वकया गया।
छतंंीसगढंी संसंकृवत, खेती-वकसानी
और पंंकृवत से जुडंे इस पवंा के माधंयम
से पयंाावरण संरकंंण एवं शहर में
हवरयाली को बढंावा देने के उदंंेशंय से
कृवष उपज मंडी पवरसर, रमरा रोड में
सुबह 10 बजे कायंाकंंम आयोवजत
वकया गया।

कायंाकंंम का शुभारंभ महापौर
अलका बाघमार ने सभापवत शंयाम

शमंाा, पंंभारी आयुकंत मोहेंदंं साहू और
जनपंंवतवनवरयों की उपलंसथवत में
छतंंीसगढं महतारी के तैलवरतंं पर
पूजा-अरंाना कर वकया। इस अवसर
पर अचंछी फसल और सुख-समृवंंि
की कामना करते हुए गोरन तथा कृवष
कायंंों में उपयोग वकए जाने वाले
पारंपवरक औजारों की वववरवत पूजा
की गई। हरेली पवंा की परंपराओं को
जीवंत करते हुए जनपंंवतवनवरयों और
अवरकावरयों ने गेडंी रलाकर पवंा की
रौनक बढंाई। हरेली वतहार के अवसर
पर कृवष मंडी पवरसर में महापौर
अलका बाघमार ने सभापवत शंयाम
शमंाा, एमआईसी सदसंय देव नारायण
रनंदंंाकर, काशीराम कोसरे, नरेंदं ं
बंजारे, लीना वदनेश देवांगन, शेखर

रनंदंंाकर, जंंानेशंंर तामंंकर, वशव
नायक, हवंषाका संभव जैन एवं पाषंाद
युवराज कुंजम सवहत जनपंंवतवनवरयों
के साथ एक पेडं मां के नाम अवभयान
के तहत 150 से अवरक पौरों का
रोपण वकया। 

महापौर अलका बाघमार ने कहा
वक हरेली वतहार छतंंीसगढं की समृिंं
संसंकृवत, खेती-वकसानी और पंंकृवत
से गहराई से जुडंा हुआ पवंा है। यह पवंा
हवरयाली, नई फसल की शुरंआत और
वकसानों की खुशहाली का संदेश
लेकर आता है। सभापवत शंयाम शमंाा ने

कहा वक हरेली वतहार छतंंीसगढं की
लोक परंपराओं और सांसंकृवतक
ववरासत को नई पीढंी तक पहुंराने का
महतंवपूणंा माधंयम है। पंंभारी काशीराम
कोसरे ने कहा वक वकसानों की मानंयता
है वक हरेली के वदन खेती के औजारों
एवं गोरन की पूजा करने से वषंाभर
अचंछी फसल और खुशहाली बनी
रहती है। 

कायंाकंंम के दौरान पाषंाद ववदंंावती
वसंह, सजान जोसफ, गुलशन साहू,
मनीष कोठारी, रंजीता पावटल, सुरंवर
उमरे, सवरता रनंदंंाकर, लवलता ठाकुर,
साववतंंी दमाहे, लोकेशंंरी ठाकुर,
वखलावन मवटयारा, एकंडरमेन तुलसी
यादव, अनूप सोनी, तेखन वसनंहा
आवद उपलंसथत थे।

संगीत, नृतंय के साथ  होगी अनंय कलातंमक पंंसंंुरतयां
सांसंकृवतक सवरव मोऊ राय ने बताया वक आयोजन का उदंंेशंय गुरंदेव की
कला-दृवंंि, पंंकृवत-रेतना और मानवीय दशंान को सांसंकृवतक पंंिंंुवतयों के
माधंयम से नई पीढंी तक पहुंराना है। संगीत, नृतंय और अनंय कलातंमक
पंंिंंुवतयों के जवरए गुरंदेव की ररनातंमक रेतना को जीवंत वकया जाएगा। 

खेती के औजारों से लेकर पशुधन की हुई पूजा
गंंामीण कंंेतंंों में हरेली की शुरंआत कृवष उपकरणों और पशुरन की

पूजा से हुई। कई संथानों पर मां शीतला की पूजा-अरंाना कर पवरवार
और गांव की खुशहाली की कामना की गई। शहर से लगे आसपास
गांवों में भी ववशेष आयोजन हुए। लोगो ने बताया वक वकसान पवरवार
के वलए हरेली खेती-वकसानी से जुडंे लोगों के वलए ववशेष महतंव
रखता है। इस वदन कृवष औजारों के साथ दुरारं पशुओं के पंंवत समंमान
वंयकंत करने की परंपरा भी वनभाई जाती है।
गेडंी, भौरा और सुआ गीत ने बढंाया उतंसाह

शहर की पुरानी बवंंियों से लेकर गंंामीण पवरवेश वाले इलाकों तक
हरेली की पारंपवरक छटा वदखाई दी। संकूलों और सामावजक संसंथाओं
ने गेडंी दौडं, रसंसाकसी, कुसंंी दौडं, रंगोली और मेहंदी जैसी
पंंवतयोवगताएं कराईं। कहीं नावरयल फेंक और भौरा ने बचंंों को
आकवंषात वकया तो कहीं सुआ गीत और फुगडंी की पंंिंंुवतयों ने माहौल
में लोक रंग घोल वदया। कई वनजी संकूलों में ववदंंारंभ संसंकार भी
कराया गया।

दुगंा के पोवटया, बोरसी, बघेरा और पुलगांव तथा वभलाई के
वरसाली, मरोदा, डुडेरा, कुरंद, जामुल और पुरैना सवहत अनेक कंंेतंंों
में सांसंकृवतक आयोजन हुए। घरों में गुलगुला, भवजया और रीला जैसे
पारंपवरक पकवान भी बनाए गए।
हरेली में हररयाली का संकलंप

पवंा के दौरान कई संथानों पर आम, कटहल और जामुन के पौरे रोपे
गए। आयोजकों ने कहा वक हरेली वसफंफ कृवष पवंा नहीं, बलंकक पंंकृवत,
पशुरन, लोकपरंपरा और आपसी भाईरारे को सहेजने का उतंसव है।
नई पीढंी को अपनी जडंों से जोडंने के साथ यह पवंा पयंाावरण संरकंंण
का संदेश भी दे रहा है।

हरेली के अवसर पर गांवों में ववशेष पूजा की गई।
संकूलों में खेल आयोजन हुए। संपरंाा के दौरान नावरयल
फेंक मुखंय आकषंाण रहा। गांव में लोगों ने उपवास रखकर
मां शीतला की पूजा-अरंाना की। सुख-समृवंंि की कामना
की।  संकूलों में बचंंों के वलए गेडंी दौडं, रसंसाकसी आवद
जैसे खेलों का लुतंफ उठाया। गेडंी दौड व रसंसाकसी
संपरंाा को लेकर बचंंों में खासा उतंसाह देखा गया। कुछ
जगहों पर कुसंंी दौडं, रंगोली और मेहंदी पंंवतयोवगता का
भी आयोजन वकया गया।  
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सिटी इवे्ट

पारपंतरक वशेिषूा ििा सासंक्तृिक
प्स्््तुियो ्न ेसिी का मोहा मन

दुर्ग। शासकीय तवश््नाि यादव िामस्कर स्वशासी स्नािकोत््र
महातवद््ालय द््ारा आयोतजि तवश्् आतदवासी तदवस के अंिग्वि
महातवद््ालय के रतवंद्् नाि टैगोर हाल मे् समूह गान प््तियोतगिा
आयोतजि की गई तजसमे् आतदवासी लोक संस्कृति लोक त्योहार
पारंपतरक सभ्यिा पर आधातरि िा काय्वक््म का अतितियो् के
स्वागि के साि हुआ। इस अवसर पर प््ाचाय्व डॉ अजय कुमार
तसंह  ने आतदवासी समाज की समृद्् संस्कृति, परंपराओ्, िाषा,
कला और प््ाकृतिक संसाधनो् के संरक््ण के महत्व पर प््काश
डाला। उन्हो्ने कहा तक आतदवासी समुदाय देश की सांस्कृतिक
तवरासि का महत्वपूण्व तहस्सा है और उनके अतधकारो् ििा
तवकास के तलए समाज को जागर्क होना चातहए। इस अवसर पर
लोकगीि, लोकनृत्य, पारंपतरक वेशिूषा ििा सांस्कृतिक
प््स््ुतियो् ने सिी का मोहा मन। तवद््ात्िवयो् ने िी तवतिन्न
काय्वक््म प््स््ुि कर आतदवासी संस्कृति की झलक प््स््ुि की।
काय्वक््म मे् उपत्सिि सिी वत्िाओ् ने तशक््ा, स्वास्थ्य, रोजगार
ििा आतदवासी क््ेत््ो् के तवकास पर तवशेष ध्यान देने की
आवश्यकिा ििाई। साि ही जल, जंगल और जमीन के संरक््ण
ििा पय्ाववरण के प््ति आतदवासी समाज के पारंपतरक ज््ान की
सराहना की गई।  

समूह गान के अंिग्वि कुल 6 समूहो् ने प््तियोतगिा मे् िाग
तलया समूह गान आतदवासी िोली गो्डी एवं अन्य िाषाओ् पर
व्यवत्सिि िी इसमे् प््िम स्िान के र्प मे् मोहम्मद आतदल एवं
समूह ििा त््दिीय स्िान पर मुस्कान एवं समूह एवं िृिीय स्िान
पर सत्यम जंघेल एवं समूह रहे। तनण्ावयक मंडल के र्प मे् डॉ.
तरचा ठाकुर, प््ाचाय्व संगीि महातवद््ालय, दुग्व प््ाध्यापक डॉ. तदव्या
तमंज, डॉ. गोवध्वन तसंह ठाकुर उपत्सिि रहे। काय्वक््म समन्वयक
डॉ राकेश तिवारी एवं डॉ. अनुपमा कश्यप रहे काय्वक््म के
संयोजन के तलए प््ाचाय्व डॉ अजय कुमार तसंह ने सिी छात््ो् को
अपनी शुिकामनाएं दी। काय्वक््म के संचालन मे् डॉ. अम्िरीश
त््तपाठी, डॉ सिीश कुमार सेन, डॉ. उमा आतडल, डॉ. प््ीति िन्ना
टॉक, डॉ सीमा पंजवानी का तवशेष योगदान रहा। धन्यवाद
ज््ापनडॉ. अनुपमा कश्यप ने तदया।

सिटी लाइव
नवतनव्ावतचि शाला प््तितनतधयो्
को तदलाई शपि, दी तजम्मेदारी

भिलाई। श््ी शंकरा तवद््ालय सेत्टर -10 मे् अलंकरण समारोह
सम्पन्न हुआ। मुख्य अतिति डाॅ. तवनीिा साहू स््््ी रोग तवशेषज््
तजला अस्पिाल दुग्व िी। समारोह मे् तनव्ावतचि छात््-छात््ाओ् को
सेशे व सदन-ध्वज प््दान कर सम्मातनि तकया गया| 

शालेय नव तनव्ावतचि सदस्यो् को पद व शाला की गतरमा को
िनाए रखने प््ाचाय्व तितपन देशमुख द््ारा तवद््ात्िवयो् को शपि
तदलाई गई। शालेय मुख्य कप्िान इवान अली, अश्नीर सैनी, सह
मुख्य कप्िान कृिाि्व राय, सुरति मेघवानी, सांस्कृतिक सतचव
हेत्तवक चौधरी, तरत््द घोष, अनुशासन सतचव कुंज रजक, वेतदका
चौधरी, खेल सतचव कल्प चेिन जाधव, अन्वी जैन, पत्ललक
स्पीतकंग कप्िान आरव सरकार, आन्या वम्ाव चुने गए। 

मुख्य अतिति डॉ. तवनीिा साहू ने छात््- छात््ाओ् को संिोतधि
करिे हुए कहा तक िच््ो् को अपने आदश्व और मूल्यो् को नही्
िूलना चातहए| एक तवद््ालय हमेशा िच््ो् का माग्वदश्वन करिे हुए
आगे िढिे रहने के तलए प््ोत्सातहि करिा है| इसके िाद नव
तनव्ावतचि शालेय मुख्य कप्िान इवान अली और अनुशासन सतचव
वेतदका चौधरी द््ारा तजम्मेदारी के तनव्वहन को ईमानदारी से करने का
उत्साहपूव्वक िाषण तदया गया।  प््ाचाय्व तितपन देशमुख ने नव
तनव्ावतचि शालेय प््मुखो् को ईमानदारी और तनष््ा के साि     अपने
कि्वव्यो् का पालन करने के तलए प््ेतरि तकया। शाला प््िंधन सतमति
के अध्यक्् वी रामचंद््न, सतचव एस स्वामीनािन और अन्य
सदस्यो् ने नव-तनव्ावतचि छात्् प््तितनतधयो को शुिकामनाएं दी्।
मंच संचालन  जी जोशी मेरी और िी तदव्या ने ििा धन्यवाद ज््ापन
नीलम  राजपूि ने तकया। 

सावन गीिो् पर शथरके कदम, रील बनाकर संजोई यादे्

हरे रंग म्े सजा सावन, तीज के रंग मे् भखिा मभहिाओ् का उत्साह

राधा-कृष्ण की आराधना के बाद सावन के रीतो् पर भिरके
कदम, तीज क्वीन का हुआ चयन, हरे रंर मे् सजा सावन

भिलाई। सावन की फुहारों के बीच जब महहलाएं हरे पहरधानों में सजकर एक साथ जुटीं तो वातावरण में तंयोहार की रंगत ने अपनी छाप छोडंी।  कहीं सावन गीतों की मधुर
धुन पर महहलाओं ने नृतंय हकया, तो कहीं खेलकूद, रील और मनोरंजक गहतहवहधयों ने उतंसव में चार चांद लगा हदए। तीज हमलन के इन आयोजनों में महहलाओं ने
पारंपहरक संसंकृहत के साथ आधुहनक अंदाज में भी तंयोहार का आनंद हलया। सरयू पाहरण बंंाहंमण समाज सेकंटर-7 और शंंी हिवालय महहला जन कलंयाण सहमहत हहंद नगर
हरसाली की ओर से आयोहजत सावन-तीज हमलन में महहलाओं की उतंसाहपूणंण भागीदारी देखने को हमली।

छात््ाओ् ने उत्साह से भिया पारंपभरक खेिो् मे् भहस्सा

कॉलेज मे् सजी लोक परंपराओ् की रंगि
मनोरंजन के साथ शदखा आत्मशवश््ास

भिलाई। िासकीय डॉ. वा. वा.
पाटणकर कन्या व्नािकोत््र
मिाशवद््ालय दुग्य मे् िरेली पव्य के
अवसर पर पारंपशरक खेलो् की
प््शियोशगिाएं आयोशजि की गई्।
क््ीड्ा शवभाग की ओर से
आयोशजि गेड्ी दौड् एवं फुगड्ी
प््शियोशगिा मे् छात््ाओ् ने पूरे
उत्साि के साथ भाग शलया और
अपनी लोकपरंपरा से जुड्ने का
संदेि शदया। आज िरेली
अमावव्या ग््ामीण के साथ-साथ
ििरी क््ेत््ो् मे् भी मनाया गया।
िरेली केवल िशरयाली और कृशर
परंपरा का पव्य निी्, बस्लक
छत््ीसगढ् की लोकसंव्कृशि और
पारंपशरक जीवनिैली से जुड्ा
उत्सव भी िै।  इसी भावना को
जीवंि करिे िुए खेल प््शियोशगिा
का अायोजन शकया गया। 

कार्नर
न्यूज गेड्ी दौड् मे् देतवका और इंदू प््थम

गेड्ी प््शियोशगिा मे् देशवका सािू, बी.कॉम
प््थम सेमेव्टर और इंदू सािू, बी.ए. प््थम
सेमेव्टर ने प््थम व्थान प््ाप्ि शकया। विी्
रचना सािू, बी.एससी िृिीय सेमेव्टर ने
श््ििीय व्थान िाशसल शकया।
फुगड्ी मे् इंदू ने बारी मारी
फुगड्ी प््शियोशगिा मे् इंदू सािू, बी.ए. प््थम
सेमेव्टर प््थम रिी्। िृस्पि सािू, बी.एससी
पंचम सेमेव्टर ने श् ्ििीय िथा िृस्पि वम्ाय,
बी.कॉम पंचम सेमेव्टर ने िृिीय व्थान
प््ाप्ि शकया। काय्यक््म मे् मिाशवद््ालय की
मशिला कम्यचाशरयो् ने भी प््शियोशगिाओ् मे्
उत्सािपूव्यक भाग लेिे िुए गेड्ी और
फुगड्ी का आनंद शलया। इनमे् मनोरमा
यदु, सुनीिा और शकरण िाशमल रिी्। इस
अवसर पर वशरष्् प््ाध्यापक डॉ. मोशनया
राकेि, ज्योशि भरणे और अरशवंद लोखंडे
उपस्वथि थे। प््शियोशगिा का संचालन डॉ.
ऋिु दुबे एवं  पायल सािू ने शकया।
काय्यक््म  मे्  शवजय चन्द््ाकर और बल्ला
वैष्णव का शविेर योगदान रिा।

पारंपतरक खेल मनोरंरन के साथ आत्मतवश््ास बढ्ाने मे् भी सहायक
काय्यक््म की िुर्आि गेड्ी दौड् से िुई। प््ाचाय्य डॉ. रंजना श््ीवास््व ने िरी झंडी शदखाकर प््शियोशगिा का िुभारंभ
शकया। उन्िो्ने किा शक िमे् अपनी शमट््ी और अपनी परंपराओ् को कभी निी् भूलना चाशिए, बस्लक उन्िे् आगे
बढ्ाने का प््यास करना चाशिए। पारंपशरक खेल मनोरंजन के साथ-साथ िारीशरक क््मिा और आत्मशवश््ास के
शवकास मे् भी मित्वपूण्य भूशमका शनभािे िै्। क््ीड्ा अशधकारी डॉ. ऋिु दुबे ने बिाया शक मिाशवद््ालय मे् लगभग
प््शिवर्य िरेली पव्य के अवसर पर फुगड्ी एवं गेड्ी प््शियोशगिा आयोशजि की जािी िै। इसका उद््ेश्य छात््ाओ् को
छत््ीसगढ् की ग््ामीण परंपराओ् और लोकखेलो् से पशरशचि कराना िै। काय्यक््म मे् ििीद दुव्ायसा शनराद िासकीय
मिाशवद््ालय की प््ाचाय्य डॉ. सोमाली गुप्िा भी उपस्वथि रिी्।

रारयोग से मन को शक्किशाली बनाने का संदेश

भिलाई। पय्ाववरण संरक््ण केवल पेड्
लगान ेिक सीतमि नही ्ह,ै ितल्क प्क्तृि के
प््ति सकारात्मक सोच और तजम्मेदार
वय्वहार िी इसका महतव्पणू्व तहसस्ा ह।ै इसी
संदेश के साि प््जातपिा ब््ह्माकुमारी
ईश्र्ीय तवश्त्वद््ालय, एचआईजी-1083
हाउतसगं िोड्व मे ् पया्ववरण सरंक्ण् एवं
आपदा प््िंधन पर तवशेष काय्वक््म
आयोतजि तकया गया। काय्वक्म् मे ्तदलल्ी से
पधार ेब्ह्म्ाकमुार पीयषू न ेपया्ववरण सरंक्ण्
क ेसाि आपदा क ेसमय मन को शािं और
शत्तिशाली रखने की आवश्यकिा पर
प्क्ाश डाला।उनह्ोन् े कहा तक पडे-्पौध,े
जल, वाय,ु तमट््ी और जीव-जिं ु हमारे
जीवन का आधार है।् िढि्ा प्द्षूण, पडे्ो ्की
कटाई, जल की ििा्वदी और पल्ातस्टक का
िढि्ा उपयोग प्क्तृि क ेतलए गिंीर चनुौिी
ह।ै ऐस े मे ् अतधक स े अतधक पौधरोपण,
जल एव ं ऊजा्व सरंक्ण्, सव्चछ्िा और
पल्ातस्टक क ेसीतमि उपयोग को जीवनशलैी
का तहसस्ा िनाना जरर्ी ह।ै िीक ेपीयषू ने
कहा तक िाढ,् िकूपं, आग और िफूान जसैी
आपदाओ ्क ेसमय घिरान ेक ेिजाय धयै्व
और समझदारी स ेतनण्वय लनेा चातहए। इसके
तलए पहल े स े मानतसक और वय्ावहातरक
िैयारी आवश्यक है। उन्हो्ने कहा तक
शतत्िशाली मन असिंव को िी सिंव कर

सकिा है और राजयोग के
अभय्ास स ेमन को सकारातम्क
एवं शत्तिशाली िनाया जा
सकिा है। उन्हो्ने कमे्ट््ी के
माधय्म स ेप्क्तृि को सकारातम्क
सकाश दने े की अवधारणा िी
समझाई। उनह्ोन् ेकहा तक प्क्तृि
हमारी मा ं ह।ै यतद हम उस ेसखु
देग् े िो प्क्तृि िी हमे ् सखु और सहयोग
देगी। इसके तलए प््तितदन सकारात्मक
तचिंन और अचछ् े वाइब््शेन का अभय्ास
करना चातहए। काय्वक्म् मे ् मखुय् अतिति
कलैाश मलह्ोत््ा, तववके तसहं, सरोतजनी
पातणग्ह्ी एव ंब्ह्म्ाकमुारी वषा्व सतहि अनय्

उपतस्िि रह।े सिी को मन को शतत्िशाली
िनान ेऔर प्त्ितदन सकारातम्क तचिंन का
दृढ् संकल्प कराया गया। काय्वक््म का
सचंालन मनीषा िहन न ेतकया। इस अवसर
पर राजयोग अभय्ास क ेतलए तवशषे तशतवर
िी आयोतजि तकया गया।

जारी रहा पौधरोपण अभियान 
मशीन र्की िो हािो् से

खोदा गड््ा, िकया पौधारोपण

भिलाई। पया्ववरण सरंक्ण् और दशेितत्ि क े सदंशे को साि लकेर
शहर मे ्हर आगंन एक पडे ्अतियान चलाया जा रहा ह।ै इसी कड्ी मे्
सव्ितं्ि्ा तदवस क ेपहल ेलोगो ्को हर घर तिरगंा अतियान स ेजोडन्े
का सदंशे िी तदया गया। अतियान क ेदौरान पया्ववरण क ेप्त्ि समप्वण
दखेन े को तमली, पौधरोपण क े तलए इस््मेाल की जा रही मशीन
अचानक िदं हो गई। इसक ेिावजदू अतियान नही ्रक्ा और वकैतल्पक
साधनो ्स ेगड््ा खोदकर पौधरोपण तकया गया। तपछल ेतदन हईु लगािार
िातरश क ेकारण जमीन काफी नरम हो गई िी। ऐस ेमे ्मशीन क ेकाम
करना िदं करन ेक ेिाद िी अतियान स ेजडु् ेसदसय्ो ्न े तहमम्ि नही्
छोड्ी। उनह्ोन् ेहािो ्स ेगड््ा ियैार कर पौधा लगाया। इस दौरान सदसय्ो्
न ेसदंशे तदया तक पया्ववरण सरंक्ण् तकसी मशीन या साधन का मोहिाज
नही ्ह,ै ितल्क इसक ेतलए इचछ्ाशतत्ि और सामतूहक प्य्ास जरर्ी ह।ै
वही ्सव्ितं्ि्ा तदवस क ेअवसर पर हर घर तिरगंा क ेसदंशे क ेसाि
पया्ववरण सरंक्ण् और राष्््प्््मे को एक साि जोडन् ेका प्य्ास तकया
गया। अतियान मे ् नहेर ् नगर वतरष् ् नागतरक मचं क े अधय्क् ् प्द्ीप
गपुि्ा, उपाधय्क् ्डी. क.े रॉय, कोषाधय्क् ् तवजय क््ीरसागर, प्द्ीप सदू,
एस. चदं््ा, यिीद्् ् वारशनये, आर. सी. तसहं, गोपाल गपुि्ा और आर.
आर. िाजपईे सतहि अनय् सदसय् मौजदू रह।े आट्वकॉम क ेहर आगंन
एक पडे ्अतियान स ेकरमजीि तसहं, शारदा गपुि्ा, मदन सने, सी. पी.
तसहं, अतमिाि िट््ाचाय्व, गरुनाम तसहं, सिंोष जायसवाल, मघेा कौर,
रतवदं् ्दवेागंन, िासक्र तिवारी, सिुाष शमा्व, काजल साहा, राकशे शमा्व
और तनश ुपाणड्ये सतहि अनय् सदसय्ो ्न ेसहिातगिा की।

सरयू पाशरण ब््ाह्मण समाज सेक्टर-7 के भवन मे् समाज की मशिलाओ् ने सावन उत्सव मनाया। सभी मशिलाएं िरे पशरधान मे्
सज-धजकर पिुंची् और पूरे आयोजन को सावन के रंग मे् रंग शदया। काय्यक््म की िुर्आि राधा-कृष्ण की पूजा-अच्यना से
िुई। इसके बाद मीना िम्ाय और शवशजया ने शिव भजन एवं सावन गीिो् की प््स््ुशि दी। उत्सव के दौरान मनोरंजक गेम भी
शखलाए गए, शजसमे् मशिलाओ् ने बढ्-चढ्कर शिव्सा शलया। गेम मे् सुधा िम्ाय, सुरमा श् ्िवेदी, रचना, प््शणिा और सशरिा िम्ाय
को शविेर पुरव्कार शमले, जबशक अच्यना दुबे को भी व्पेिल प््ाइज शदया गया। इसके बाद सावन गीिो् पर मशिलाओ् का
उत्साि देखिे िी बना। रंगीला सावन आयो, चौमासो लाग्यो रे, छिरी ना खोल बरसाि मे् और चंचल चूश्डयां खनका के जैसे
गीिो् पर मशिलाओ् ने नृत्य शकया और रील बनाकर इन खुिनुमा पलो् को यादो् मे् संजोया। अच्यना और अनीिा ने सावन नृत्य
की प््स््ुशि दी। काय्यक््म का संचालन अनीिा पांडे और प््ांजशल पांडे ने शकया। अध्यक्् सशरिा िम्ाय ने सभी मशिलाओ् को
पुरव्कार प््दान शकए। काय्यक््म मे् कुमुद, प््शमिा, अचला, कल्याणी, ज््ानेश््री, वंदना, शरिु शिवारी, मीना, शवजया, रचना, सुरमा,
सुधा सशिि समाज की मशिलाएं मौजूद रिी्।

िीर क्वीन के साथ सरा सावन तमलन
श््ी शिवालय मशिला जन कल्याण सशमशि, शिंद नगर शरसाली की ओर से श््ी जगन्नाथ
भवन मे् सावन शमलन एवं िीज शमलन समारोि धूमधाम से मनाया गया। काय्यक््म मे्
मुख्य अशिशथ सुनंदा चंद््ाकर, िेमलिा शसंि, संध्या वम्ाय और िेजस्ववनी सोनवानी रिी्।
समारोि की िुर्आि श््ी जगन्नाथ जी की पूजा-अच्यना के साथ िुई। इसके बाद गीि-
संगीि, नृत्य और खेलकूद की गशिशवशधयो् ने मािौल को उत्सवमय बना शदया।
काय्यक््म का खास आकर्यण िीज क्वीन प््शियोशगिा रिी। इसमे् लशलिा शसन्िा को
िीज क्वीन चुना गया, मधु यादव ने श््ििीय और उमा सोनी ने िृिीय व्थान िाशसल
शकया। सशमशि की अध्यक्् कृष्णा शमश््ा, कोराध्यक्् संध्या यादव, सशचव मीरा यादव और
संयुक्ि सशचव कशविा यादव सशिि सशमशि की सदव्य जानकी राव, वंदना
मन्थापुरवार, मधु यादव, लक्््मी िम्ाय, कशविा शमश््ा, ममिा शवश््कम्ाय, प््भा राव, सुनंदा
यादव, सपना सािू, शबंदु शमश््ा, िारामिी सािू, अनीिा ठाकुर, सरला िल्दकार, कुसुम
प््साद, शरिु शमश््ा, मीना पाठक, िाशलनी शमश््ा, गंगा क््त््ी, इंशदरा िम्ाय, र्बी िम्ाय,
रामेश््री सािू, नशलनी नायडू, भारिी सािू, शनम्यला िरदिा सशिि बड्ी संख्या मे्
मशिलाएं िाशमल िुई्।

प््कृति को दे्गे सकारात्मक ऊर्ाा
िो वो बनेगी हमारी सहयोगी

पणुय्तिति पर जरर्िमदंो,् वदृ्ज्नो ्और
असहाय लोगो ्की सहायिा

दरु्ग। सव्. तिदामी दवेी साखंला की पणुय्तिति पर साखंला पतरवार द््ारा
अनके सवेा और पणुय् काय््ो ् क े माधय्म स े उनह्े्
श्द्््ापवू्वक सम्रण तकया गया। इस अवसर पर
जर्रिमंदो्, वृद््जनो् एवं असहाय लोगो् की
सहायिा सतहि तवतिनन् जनसवेा क ेकाय्व तकए गए।
गौरिलि ह ै तक सव्. तिदामी दवेी दगु्व क ेउद््ोगपति

उमम्दे साखंला, नरशे साखंला, इनद््च्नद्् ्प्क्ाश साखंला ििा दगु्व सराफा
और कटै क ेअधय्क् ्व िीजपेी वय्ापारी प्क्ोष् ्क ेतजला सयंोजक प्क्ाश
साखंला की मािा िी।् उनह्ोन् ेअपन ेपतरवार को धम्व, ससंक्ार, सवेा और
सामातजक उत्र्दातयतव् क ेतजन मलूय्ो ्स ेजोड्ा। सव्. तिदामी  का सपंणू्व
जीवन धातम्वक और आधय्ातत्मक तवचारो ्ििा गरुज्नो ्और सिंो ्की सवेा
को समतप्वि रहा। उनका मानना िा तक जरर्िमदं की सहायिा और
समाज क ेप्त्ि अपन ेदातयतव्ो ्का तनव्वहन ही धम्व और पणुय् की साि्वक
अतिवय्तत्ि ह।ै साखंला पतरवार आज िी उनक े ििाए सवेा माग्व को
तनरिंर आग ेिढ्ा रहा ह।ै पतरवार द््ारा कवेल तवशषे अवसरो ्पर ही नही,्
ितल्क वष्व िर समाजतहि एव ंलोकतहि क ेकाय््ो,् वदृ््ाश्म्ो,् अनािालयो्
ििा जरर्िमदं पतरवारो ्की सहायिा मे ्योगदान तदया जािा ह।ै 



सिटी स्पोर्ि्न

संभाग स््रीय शालेय जूडो
मे् जुटे जूवनयर वखलाड्ी

भिलाई। िंभाग स््रीय शालेय जूडो
प््सतयोसगता का आयोजन जनता उच््तर
माघयसमक सवद््ालय मे् सकया गया। प््सतयोसगता
मे् दुग्स, राजनांदगांव, बालोद, खैरागढ् एवं
बेमेतरा सजले के सखलास्डयो् ने भाग सलया।
प््सतयोसगता मे् 74 बालक, 57 बासलका जुडो
सखलाड्ी तथा 24 ऑसफसशयल ने सहट्िा
सलया। प््सतयोसगता के दौरान ऑसफसशयल के
र्प मे् अर्ण स््िवेदी (जूडो रेफरी एवं अध्यक््
छत््ीिगढ् प््देश जुडो िंघ ), प््मोद सतवारी,
िंतोष जयेल, राज, श््द््ा कुमारी, सडगेश््री
िाई, अर्णा बाई, राज्य रेफरी राज सिंह, योगे्द््,
तनुरानी ने मुख्य भूसमका सनभाई। चयसनत
अंडर-14 वष्स बासलका मे् नीलम दुग्स, तृषा
राजनांदगाव, तान्या दुग्स, ज्योसतका  दुग्स,श््ावणी
दुग्स, सदन्या राजनांदगांव, प््गसत राजनांदगांव,
एनपी ईश््री राजनांदगांव, दुग्ास चौबे  दुग्स,
ट्वासत दुग्स, गासमनी  बालोद, वेसदका बालोद,
सजया बालोद, सलखेश््री बालोद, खुशबू
बालोद, अंडर-14 वष्स बालक मे् प््दीप
बालोद,घनश्याम  बालोद,जयंत बेमेतरा,तेजि
दुग्स, यशराज  दुग्स,अनुज  बालोद,सदशांत
बालोद, अंडर-17 वष्स बालक मे् लवकुश
दुग्स,आयेन दुग्स, ित्यम  राजनांदगांव, अभय
दुग्स,िौम्य  बालोद, सवनय  बालोद, जसतन
राजनांदगांव, सवनायक  राजनांदगांव और
िुयश  दुग्स शासमल है्। 

संभाग स््रीय स्कूल
शतरंज स्पध्ास 23 को 

दुर्ग। छत््ीिगढ् प््देश शतरंज िंघ के सनद््ेशन
मे् सजला िंघ ि््ारा जी एच रायिोनी की ट्मृसत
मे् एक सदविीय िंभाग स््रीय ट्कूल शतरंज
ट्पध्ास का आयोजन 23 अगस्् को खालिा
पस्बलक ट्कूल दुग्स के िभागार मे् आयोसजत है।
सजिमे अंडर 7, 9,11,13,15,17 एवं अंडर 19
वग्स के ट्कूल शतरंज प््सतभागी भाग ले िकते
है्। ट्पध्ास मे् िंभाग के अंतग्सत आने वाले
राजनांदगांव, कबीरधाम, बेमेतरा, मानपुर
मोहला, बालोद, खैरागढ् एवं दुग्स सजले के
ट्कूली शतरंज सखलाड्ी भाग ले िकते है्।
ट्कूली बच््ो् मे् सछपी प््सतभा एवं सदमागी खेल
शतरंज को बढ्ावा देने के उद््ेश्य िे जी एच
रायिोनी कल्चर फाउंडेशन एवं कल्पना
प््काश फाउंडेशन के िहयोग िे आयोसजत इि
ट्पध्ास मे् कुल 50 हजार र्पए नगद रासश के
अलावा सवजेता सखलास्डयो् को ट््ॉफी एवं भाग
लेने वाले िमस्् प््सतभासगयो् को मेडल एवं ई
िस्िससफकेि प््दान सकया जाएगा।

अंडर 19,17, 15 एवं अंडर 13 वग्स के
बालक एवं बासलका वग्स मे् प््थम ट्थान तीन
हजार र्पए एवं ट््ॉफी, स््ितीय ट्थान दो हजार
र्पए एवं ट््ॉफी तृतीय ट्थान एक हजार र्पए
एवं ट््ॉफी चतुथ्स ट्थान मोमे्िो तथा अंडर 11,9
एवं अंडर 7 के बालक एवं बासलका वग्स मे्
प््थम ट्थान ट््ॉफी, स््ितीय ट्थान ट््ॉफी तृतीय
ट्थान ट््ॉफी एवं चतुथ्स ट्थान प््ाट्त करने वाले
सखलास्डयो् को मोमे्िो प््दान सकया जाएगा।
बेट्ि ट्कूल को दो हजार र्पए नगद पुरट्कार
सदया जायेगा। इि ट्पध्ास के आधार पर िभी
वग््ो् के बालक एवं बासलकाओ् मे् शीष्स 4
ट्थान प््ाट्त करने वाले कुल 56 सखलाड्ी
आगामी राज्य स््रीय ट्कूल शतरंज ट्पध्ास मे्
खेलने की पाि््ता रखे्गे । ट्पध्ास मे् प््वेश की
अंसतम सतसथ 19 अगस्् तक सनध्ाससरत है ।
ट्पध्ास मे् प््वेश हेतु फीडे आस्बसिर असनल शम्ास
िे िंपक्फ कर िकते है्। ट्पध्ास के मुख्य
सनण्ासयक इंिरनेशनल आस्बसिर रॉकी देवांगन
एवं िहायक सनण्ासयक फीडे आस्बसिर असनल
शम्ास हो्गे। यह जानकारी सजला शतरंज िंघ दुग्स
के अध्यक्् ईश््र सिंह राजपूत िसचव तुलिी
िोनी ने दी।

राज्य स््रीय यूथ एथलेवटक्स
प््वतयोवगता 17 से

रायपुर। सबलािपुर सजला एवं छत््ीिगढ्
एथलेसिट्ि िंघ के ि््ारा राज्य स््रीय यूथ
एथलेसिट्ि प््सतयोसगता का आयोजन 17 एवं
18 अगस्् को बहतराई एथलेसिट्ि ट्िेसडयम
सबलािपुर मे् आयोसजत है। यह प््सतयोसगता 18
वष्स के सखलास्डयो् के सलए आयोसजत होगी।
सजिमे् बालक/ बासलका दोनो् शासमल हो्गे।
सहट्िा लेने वाले सखलाडियो् का जन्म 1जनवरी
2009 िे 31 सदिंबर 2010 के बीच होना
असनवाय्स होगा। सजिमे् 100, 200, 400,
1000 मीिर दौड. 110 मीिर हड्सल्ि, हाई जम्प,
लांग जम्प, शॉि पुि, सडिकि थ््ो, जेवसलन
थ््ो,5 सकलो मीिर वॉक जैिे इवे्ि शासमल है।
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रात में जकंि सोने और सुबह जकंि जगाने की बना लीलजए
आित, सेहत का ररपूर खजाना होगा आपके बस में

आधी रात तक
मोबाइल पर लगे
रहना और देर िे

उठने की आदत ने
ज्याददातर लोगो् की िेहत

को खराब कर सदया है।
लेसकन ट्या आप जानती है्
सक जल्दी िोने और जल्दी

उठने की आदत डालकर
आप खुद को हेल्दीक रख

िकती है्। 
आजकल की भागती

दुसनया मे्, जहां देर रात तक
काम करना या िोशल
मीसडया पर लगे रहना

काफी आम हो गया है, वहां
जल्दी िोना और िुबह

जल्दी उठना पुरानी परंपरा
जैिा लगता है। लेसकन ट्या

आपको पता है सक यह
सिफ्फ एक अच्छी आदत

नही् है्, बस्लक आपके
सफसजकल और म्ेिल हेल्थ

की चाबी है? जब हम
प््कृसत के सनयम, यानी

िूरज के उगने और ढलने
के चक्् के अनुिार चलते

है्, तब हमारा शरीर खुद को
अच्छी  तरह िे ठीक और
तैयार कर पाता है। आइए

इि आस्िसकल के माध्यचम
वेि लॉि एट्िंपि्स और

न्यूशस््टशसनट्ि वाणी बता
रही है् सक जल्दी िोने और

जल्दी उठने की आदत
आपकी सजंदगी को कैिे

बदल िकती है?

ऑनलाइन शॉवपंग करे् समझदारी
से िरना गंिा सकती है् गाढ्ी कमाई

बदलती जीवन शैली के चलते बबगड़ रही है सेहत, बदल ल़े अपनी बदनचऱया 

अगर देखा जाए तो आजकल लोगो् का झुकाव ऑनलाइन
शॉसपंग की तरफ ज्यादा हो गया है। वही्, खाितौर पर युवा
इिका इस््ेमाल ज्यादा करते है्। इिमे् सकिी िामान को लेने
घर िे बाहर नही् जाना पड्ता और अपने मोबाइल पर ही उि
िामान की फोिो या वीसडयो देखकर आप मंगवा िकते है्।
इिमे् पेमे्ि भी ऑनलाइन हो जाती है, तो कोई सदक््त भी
नही् होती है और कई बार लोगो् को अच्छा सडट्काउंि भी
समल जाता है। पर शायद आप ये नही् जानते हो्गे सक यहां
आपकी एक छोिी िी गलती आपकी जीवन भर की कमाई
को गलत हाथो् मे् पहुंचा िकती है, ट्यो्सक जालिाज लोगो्
को ठगने का काम जो करते है्। तो चसलए जानते है्
ऑनलाइन शॉसपंग करते िमय कौन िी गलसतयो् को करने िे
बचना चासहए, सजििे आप ठगी का सशकार न हो्। तो चसलए
जानते है् इि बारे मे्। 
इन गलवतयो् को कभी न करे्:-

नंबर 1: अगर आप ऑनलाइन शॉसपंग कर रहे है्, तो ये
ध्यान रखे् सक यहां कई फज््ी वेबिाइि और एप मौजूद है्।

इिसलए इनिे बचकर रहे्। ये देखने मे् सबल्कुल अिली जैिी
होती है्, इिसलए िावधानी बरते् और फेक वेबिाइि या एप
िे खरीदारी न करे्। वरना आप ठगी के सशकार हो िकते है्।

नंबर 2: आजकल जालिाज लोगो् को कई लुभावने
ऑफि्स देने के बहाने कई फेक सलंक उनके मोबाइल नंबर पर
मैिेज, ईमेल आसद पर भेज देते है्। वही्, लोग भी सडट्काउंि
के लालच मे् इन पर स्टलक कर देते है्, सजिके बाद
जालिाज उनके मोबाइल को हैक करके उन्हे् चपत लगा देते
है्। इिसलए कभी भूलकर भी ऐिे फज््ी सलंक और उन पर
आने वाले ऑफि्स पर कभी सवश््ाि न करे् और न ही स्टलक
करे्।

नंबर 3: ऑनलाइन शॉसपंग के दौरान ज्यादातर लोग
ऑनलाइन ही पेमे्ि कर देते है्। िाथ ही लोग अपने डेसबि-
के््सडि काड्स नंबर या नेि बै्सकूग आईडी-पािवड्स को शॉसपंग
वेबिाइि पर ही िेव कर देते है्। ऐिा कभी न करे्, हमेशा
मैनुअली ही अपनी बै्सकूग जानकारी भरे् ट्यो्सक वेबिाइि
हैक होने पर आप सदक््त मे् पड् िकते है्। इिसलए अगर
आप चाहे् तो कैश ऑन सडसलवरी का ऑट्शन चुन िकते है्।

नंबर 4: सकिी नई वेबिाइि या ऐिी सकिी वेबिाइि या
एप िे खरीदारी करने िे बचे्, सजिके बारे मे् आपने कभी
िुना न हो या जो आपको ज्यादा ही सडट्काउंि दे रही हो।
लालच को दूर रखे् और सवश््िनीय वेबिाइि या एप िे ही
खरीदारी करे्, वरना आपके िाथ ठगी हो िकती है।

आपक् हाथ पर भी है मंगल रेखा
तो आपको नही् होगी धन की कमी

मंगल रेखा का भाग्य रेखा िे िंयोग बहुत ही शुभ
माना जाता है। हनुमान जी को मंगल ग््ह के इष्् देव
का र्प माना जाता है। रामभट्त हनुमानजी ने अपनी
भस्टत के बल पर वानर िेना के िाथ िेतु बनाकर
लंका पर सवजय प््ाट्त की थी।

हाथ की कुछ रेखाएं शुभ मानी जाती है् तो कुछ
अशुभ। हाथ की रेखाओ् के माध्यम िे ही व्यस्टत के
भसवष्य की जानकारी समलती है। ऐिी ही महत्वपूण्स
रेखाएं है् मंगल रेखा और भाग्य रेखा। मंगल रेखा
जीवन रेखा के िमानांतर होती है। वही् मंगल रेखा का
भाग्य रेखा िे िंयोग बहुत ही शुभ माना जाता है।
हनुमान जी को मंगल ग््ह के इष्् देव का र्प माना
जाता है। रामभट्त हनुमानजी ने अपनी भस्टत के बल
पर वानर िेना के िाथ िेतु बनाकर लंका पर सवजय
प््ाट्त की थी। हस््रेखा सवज््ान के अनुिार यसद सकिी
व्यस्टत के हाथ मे् मंगल का सचन्ह यासन हनुमानजी का
सचन्ह है तो शसन की िाढ्े िाती उिका कुछ नही्
सबगाड् िकती है। आइए जानते है् हाथ मे् मंगल रेखा
सकि प््कार का फल देती है।

हस््रेखा शास्््् के अनुिार मंगल रेखा का
हथेली मे् होना अच्छा माना जाता है। मंगल रेखा िे

कोई रेखा सनकलकर भाग्य रेखा मे् समले तो ऐिा
जातक खूब लाभ पाता है। उिे जीवन मे् खूब पैिा
और जमीन-जायदाद समलती है।

यसद सकिी व्यस्टत के हाथ मे् जीवन रेखा के
िाथ एक िे असधक मंगल रेखा हो अथ्ासत पहली
बड्ी, दूिरी छोिी, तीिरी उििे छोिी हो तो उिे
हनुमान रेखा या मंगल रेखा कहते है्। 

यसद मंगल रेखा िे सनकलकर भाग्य रेखा मे्
कोई रेखा समल जाती है तो ऐिे व्यस्टत को बहुत धन
और जमीन जायदाद की प््ास्टत होती है।

सजन लोगो् के हाथ मे् मंगल रेखा िे सनकलकर
शसन पव्सत तक कोई रेखा होती है, ऐिा व्यस्टत अत्यंत
िौभाग्यशाली होता है।

यसद मंगल रेखा िे सनकली हुई रेखा भाग्य रेखा
को पार कर आगे बढ्े तो  ऐिी स्टथसत नुकिान करती
है।    यसद मंगल ग््ह उठा हुआ हो तो जातक के हाथ
मे् हनुमानजी की सवशेष कृपा प््ाट्त होती है।

यसद जीवन रेखा के िाथ-िाथ मंगल रेखा
ट्वच्छ हो, राहु रेखा उिे कािती हो और मंगल पव्सत
पर शंख का सचह्न हो तो ऐिे व्यस्टत पर हनुमानजी
की सवशेष कृपा बनी रहती है। 

पाञ््जन्य शंख को सवजय, शस्टत और धम्स का प््तीक
माना जाता है। यह िकारात्मक ऊज्ास का प््तीक भी है।
अब ऐिे मे् पाञ््जन्य शंख को घर मे् रखा जा िकता है।
इिके बारे मे् ज्योसतषाचाय्स पंसडत अरसवंद स््िपाठी िे
सवस््ार िे जानते है्।
पाञ््जन्य शंख को घर मे् रख सकते है्?

सहंदू धम्स मे् शंख को बहुत पसवि्् और शुभ माना जाता
है। पाञ््जन्य शंख को घर मे् रख िकते है्। वास््ु शास्््् के
अनुिार शंख को हमेशा पूव्स या उत््र सदशा मे् रखे्। इििे
व्यस्टत को वास््ु दोष िे छुिकारा समल िकता है। िाथ ही

उत््म फलो् की प््ास्टत हो िकती है। इिसलए अगर आप
घर मे् पाञ््जन्य शंख को रख रहे है्, तो सवसधवत र्प िे
पूजा-पाठ करने के बाद ही रखे्।
पाञ््जन्य शंख का महत्ि क्या है?

पाञ््जन्य शंख को घर मे् रखने िे वास््ु दोष िे
छुिकारा समल जाता है। वही् इि शंख को बजाने िे
व्यस्टत के घर िकारात्मक ऊज्ास का िंचार होता है। िाथ
ही पासरवासरक कलह-ट्लेश िे भी मुस्टत समल जाती है।
पाञ््जन्य शंख को भगवान सवष्णु का सचह्न बताया गया
है। इिसलए ऐिी मान्यता है सक इिे घर मे् रखने िे व्यस्टत
के ऊपर श््ीहसर की कृपा बनी रहती है। इिके िाथ-िाथ
माता लक्््मी की कृपा भी बरिती है। िाथ ही आस्थसक तंगी
िे भी छुिकारा समल जाता है। 

घर मे ्पाञ्ज्नय् शखं
रखन ेका जाने ्वनयम 

पान मिाला, गुिखा और िुपारी खाने
िे मुंह का कै्िर हो िकता है, यह बात
काफी लोगो् को पता है। लेसकन अब
एक बड्ी सरिच्स मे् िुपारी के नुकिान
को लेकर ऐिी जानकारी िामने आई
है, सजि पर ध्यान देना जर्री है। सरिच्स
मे् िामने आया है सक, िुपारी का अिर
सिफ्फ मुंह तक नही् है। इिमे् मौजूद एक
रिायन शरीर के अंदर पहुंचकर सलवर
की कोसशकाओ् को भी नुकिान पहुंचा
िकता है और सदमाग पर भी अिर
डाल िकता है। अमरीका की
यूसनवस्िसिी ऑफ िेट्िि के ट्वाट्थ्य
सवज््ान के्द्् और सभलाई की रू्गिा
यूसनवस्िसिी के ट्कूल ऑफ फाम््ेिी की
िंयुट्त सरिच्स मे् यह खुलािा हुआ है।
रू्गिा फाम््ेिी के प््ोफेिर डॉ. पराग
जैन ने अमरीका मे् रहकर िेट्िाि के
वैज््ासनको् के िाथ समलकर यह सरिच्स
की है। यह सरिच्स अंतरराष््््ीय शोध
जन्सल ड््ग मेिाबॉसलज्म एंड
फाम्ासकजेकाइनेसिट्ि मे् प््कासशत हुई
है्। 

रूंगटा यूनिवनंसिटी में पाि मसाला और गुटखे में इसंंेमाल होिे वाली सुपारी पर बडंी नरसरंि

लसफंक मुंह का कैंसर ही नहीं, सुपारी से
ललवर को री हो सकता है बडंा नुकसान

कार्नर
न्यूज

शरीर क् अंदर पहुंचकर
वलिर पर असर

प््ोफिेर पराग ने बताया सक,
िपुारी मे ्मौजदू एरकोलीन एक
प्म्खु रिायन ह।ै इि ेिुपारी का
ऐिा रिायन माना जाता ह,ै जो
शरीर पर नश ेकी लत और दूिरे
अिर डालता ह।ै जब यह शरीर
मे ् पहुचंता ह ै तो खनू क े िाथ
सलवर तक जाता ह।ै शोध मे ्पाया
गया सक सलवर इि ेबहतु तजेी िे
बदलता ह।ै अहम बात यह ह ैसक
एरकोलीन को सलवर की
कोसशकाओ् के सलए
नुकिानदायक माना गया है।

यानी शरीर इि रिायन को
िभंालन े की कोसशश करता ह,ै
लसेकन सजि रिायन ि े सलवर
को सनपिना पड्ता ह,ै वह खदु
सलवर की कोसशकाओ ् के सलए

नकुिान पहुचंान ेवाला ह।ै शोध
मे ्िपुारी क ेिवेन को सलवर के
कैि्र िमते कई गभंीर टव्ाट्थ्य
िमटय्ाओ ् के बढ् े खतर े ि े भी
जोड्ा गया ह।ै 

वदमाग पर भी असर डालता है
एरकोलीन का असर केवल ललवर तक नहीं है। यह लिमाग में मौजूि कुछ
खास जगहों पर असर डाल सकता है। इसी वजह से सुपारी खाने के बाि
कुछ लोगों को उतंंेजना, जंयािा सतकंकता या मानलसक सलंंियता महसूस हो
सकती है। यही असर बार-बार सेवन करने पर सुपारी की आित और
लनरंभरता बढऩे से री जुडं जाता है। ललवर में एरकोलीन के टूटने के बाि
एरकेडीन नाम का िूसरा रसायन बनता है।  यह री पूरी तरह बेअसर
नहीं है। शोध में पाया गया लक एरकेडीन मुंह के अंिर की कोलशकाओं में
एक ऐसे पिारंभ का बनना बढंा सकता है, लजससे वहां के ऊतक सखंत
होने लगते हैं। इसका नतीजा ओरल सबमंयूकस फाइबंंोलसस जैसी बीमारी
के रंप में सामने आ सकता है। इसमें मुंह के अंिर की तंवचा धीरे-धीरे
सखंत होती जाती है और आगे चलकर मुंह खोलने में परेशानी हो सकती
है। शोध में सुपारी के एक िूसरे रसायन गुवाकोलीन की री जांच की गई।
यह एरकोलीन की तुलना में ललवर में बहुत धीमी गलत से बिला। इससे
वैजंंालनकों को यह समझने में मिि लमली लक सुपारी में मौजूि अलग-
अलग रसायनों का शरीर पर असर एक जैसा नहीं होता। बलंकक यह
शरीर के लवलरनंन लहसंसों को नुकसान पहुंचाती है। 

िेट लॉस मे् मददगार
जल्दी िोने िे शरीर मे् इंिुसलन और कोस्ििेिोल जैिे हाम््ोन बैले्ि रहते है्, जो

फैि बन्स करने मे् मददगार होते है्। देर रात तक जागने िे भूख बढ्ाने वाले हाम््ोन
एस्टिव होते है् और मेिाबॉसलज्म धीमा हो जाता है। जब आप िमय पर िोते है्,
तब आपका शरीर एनज््ी का िही इस््ेमाल करता है और फैि कम जमा करता है,
सजििे वजन नेचुरली कम होता है।
हाम््ोनल बैले्स मे् करता है मदद

हाम््ोन रात मे्, खािकर आधी रात िे पहले, खुद को सरिेि और सरपेयर करते
है्। िही तरीके नी्द िे एट्ट््ोजन, प््ोजेट्िेरोन, इंिुसलन और थायराइड जैिे हाम््ोन
का बैले्ि सबगड् िकता है। यह मूड स्टवंग्ि, PCOS और थकान जैिी
िमट्याओ् का कारण बन िकता है। जल्दी िोने िे आपके हाम््ोन प््कृसत की लय
के िाथ तालमेल मे् रहते है्।

कब्ज से राहत
आपका डाइजेस्टिव सिट्िकम आपके िोने -जागने के

िाइसकल को फॉलो करता है। देर रात तक जागने और देर िे
उठने िे बाउल मूवम्ेि असनयसमत हो िकता है। लेसकन, जो
मसहलाएं जल्दी िोती और उठती है्, उनका पेि िुबह नेचुरली
िाफ हो जाता है। अच्छीि नी्द डाइजेशन पर िही करती है
और कब्जो को दूर करती है।
भूख और क्््विंग पर कंट््ोल

देर रात तक जागने िे घ््ेसलन यानी भूख वाला हाम््ोन बढ्

जाता है और लेस्टिन यानी पेि भरा होने का एहिाि कराने
वाला हाम््ोन कम हो जाता है। यही कारण है सक आपको रात
मे् ज्याऔदा भूख लगती है और काब्ि्स खाने का मन करता है।
जल्दी िोने िे इन हाम््ो्ि का बैले्ि बना रहता है, सजििे
के््सवंग कम होती है और आप इमोशनल ईसिंग िे बचते है्।
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अपनी स्ककन को मॉइश््राइज करने के फलए
हम सभी कई तरह के प््ोडक्र्स का इस््ेमाल
करते है्। इनमे् बॉडी बटर बेहद ही पॉपुलर है,
जो आपकी र्खी स्ककन को बेहतर तरीके से
हाइड््ेट रखने मे् मदद करते है्। बॉडी बटर
थोड़े फथक कंफसक्टे्सी के होते है् और इसफलए
इनसे आपको डीप हाइड््ेशन फमलता है।
लेफकन क्या आपको पता है फक बॉडी बटर का
इस््ेमाल हर मौसम मे् नही् फकया जाना
चाफहए। खासतौर से, बाफरश के दौरान बॉडी
बटर का इस््ेमाल करने से बचना चाफहए। इस
मौसम मे् अगर फनयफमत र्प से बॉडी बटर का
इस््ेमाल करती है् तो इससे आपको कई तरह
की परेशाफनयो् का सामना करना पड़ सकता
है। तो चफलए आज इस लेख मे् हम आपको
मानसून के दौरान बॉडी बटर का इस््ेमाल
करने के कुछ नुकसान के बारे मे् बता रहे है्-
क्सकन रिती िै लचपलचपी : बाफरश के मौसम
मे् नमी बहुत अफिक बढ़ जाती है। वही्, दूसरी
ओर बॉडी बटर की कंफसक्टे्सी फथक होती है।
फजसके कारण जब बॉडी बटर को स्ककन पर
अप्लाई फकया जाता है तो यह स्ककन मे् जल्दी
से अब्जॉब्च नही् हो पाता है। फजससे आपकी
स्ककन अफिक ऑयली, फचपफचपी या फिर

ग््ीसी महसूस हो सकती है।
स्िॉग पोस्स की समस्या : बॉडी बटर स्ककन
पर कािी हैवी हो सकता है। यफद आप इसे
अफिक मात््ा मे् लगाती है् या फिर आप
मानसून मे् अपनी एक्ने प््ोन स्ककन पर अप्लाई
करती है् तो इससे आपके पोस्च क्लॉग हो
सकते है्। साथ ही साथ, इससे स्ककन इफरटेशन
या ब््ेकआउट की फशकायत भी हो सकती है।
िंगि इंिेस्शन का बढ़ता खतरा :
मानसून के दौरान ह््ूफमफडटी के कारण िंगल
इंिेक्शन का खतरा कािी बढ़ जाता है।

हालांफक, अगर आप इस मौसम मे् बॉडी बटर
का इस््ेमाल करते है् तो इससे यह समक्या
और भी अफिक बढ़ सकती है। अगर आप
शरीर की हाइजीन का पूरा ख्याल नही् रखते है्
और पसीना जमा होने वाले एफरया पर बॉडी
बटर लगाते है् तो इससे आपको िंगल
इंिेक्शन की फशकायत हो सकती है।
िो सकता िै एिल्जसक लरएस्शन : कई बार
बॉडी बटर मे् फे््गरे्स आफद का इस््ेमाल फकया
जाता है और इसफलए अगर बॉडी बटर को
से्सेफटव स्ककन पर लगाया जाता है तो इससे
एलफ्जचक फरएक्शन का खतरा कािी बढ़
जाता है। मानसून के दौरान नमी के कारण
एलफ्जचक फरएक्शन की संभावना कािी बढ़
जाती है।
शरीर से बैड स्मेि आने की समस्या : जब
आप मानसून मे् स्ककन को मॉइश््राइज करने
के फलए बॉडी बटर का इस््ेमाल करते है् तो
इससे आपको बैड क्मेल की समक्या का
सामना भी करना पड़ सकता है। दरअसल,
बॉडी बटर जल्दी से स्ककन मे् अब्जॉब्च नही्
होता है और ऐसे मे् यह आपके शरीर से
फनकलने वाले पसीने के साथ फमक्स हो
सकता है। 

बानरश मे् बनिए बॉडी बटर के इस््ेमाल से 

ऑक्सीडाइज्ड ज्िैिरी को साड़ी
के साथ इन तरीको् से करे् क़री

लिल्म इि्ेट

टॉिीिुड

मलििाओ् को डेट करके चच्ास
मे् आया ये ग्िोबि स्टार

‘टॉक्ससक’ का ट््ेिर आया सामने, यश
के िुक को िेखकर यूजस्स ने िी चुटकी

अमेफरकन रैपर, फसंगर और सॉन्गराइटर ड््ेक इन फदनो् चच्ाच मे्
है्। वजह है उनका एक शो
फजसमे् उन्हो्ने एक साथ
20 मफहलाओ् को डेट
फकया। अब इस शो के कई
वीफडयो वायरल है। ड््ेक ने
हाल ही मे् फकक प्लेटिॉम्च
पर एक लाइवक्ट््ीम के
दौरान एक अनोखा डे्फटंग
शो होक्ट फकया। इस
वायरल शो मे् उन्हो्ने
लगभग 40 फमनट के
भीतर 20 मफहलाओ् के
साथ डेट फकया। इस क्पीड
डेफटंग के दौरान ड््ेक ने सभी से बातचीत की, उन्हे् जाना, कई
बड़्े खुलासे फकए और अंत मे् एक फवजेता का नाम घोफरत
फकया। ड््ेक का ध्यान गॉथ क्ट््ीमर फपंकच्यु ने सबसे ज्यादा
आकफ्रचत फकया, फजनके साथ उनकी केफमक्ट््ी इंटरनेट पर
चच्ाच का फवरय बन गई।  शो के अंत मे् ड््ेक ने फवनर फपंकच्यु
की मां के फलए एक घर खरीदने और नकद राफश समेत कई
महंगे उपहार देने की घोरणा की। इस लाइवक्ट््ीम के दौरान
ड््ेक ने िोखे और फरश्तो् को लेकर लंबी बातचीत की। उनके
जवाब और हाव-भाव सोशल मीफडया पर खूब वायरल हुए।
लाइव शो पर भौ्कना पूरे एफपसोड का सबसे चौ्काने वाला
पल था। प््फतयोगी फपंकच्यु के कहने पर ड््ेक ने कैमरे पर
भौ्कने की आवाज फनकाली। इसे लेकर उनकी जमकर
आलोचना की जा रही है।
39 साल के ऑब््े ड््ेक ग््ाहम को पेशेवर र्प से ड््ेक के नाम
से जाना जाता है। ड््ेक एक प््फसद्् कनाडाई रैपर, गायक और
गीतकार है्। ड््ेक को फहप-हॉप संगीत मे् आरएंडबी शैली को
लोकफ््पय बनाने और दुफनया के सबसे सिल संगीत
कलाकारो् मे् फगना जाता है। 

भोजपुरी 
स्टाइलिश िुक साझा लकए मोनालिसा

ने, लिखाई अपनी लिटनेस भी 
मेकअप फसि्फ आपको ब्यूटीिुल लुक
ही नही् देता है, बस्लक इससे कई तरह
के अलग-अलग लुक्स भी फ््िएट
फकए जा सकते है्। मेकअप ट््ेन्ड समय
के साथ हमेशा ही बदलते रहते है्।
फपछले कुछ समय से लैटे मेकअप
कािी चलन मे् है। यह मेकअप
आपको एक नेचुरल, सॉफ्ट और वाम्च
अपीयरे्स देता है।
यह मेकअप कॉिी से इंक्पायड्च है और
इसमे् ब््ाउन के फडिरे्ट शेड्स को
शाफमल फकया जाता है। इन फदनो् हर
कोई लैटे मेकअप करना पसंद कर रहा
है, लेफकन फिर भी हर कोई परिेक्ट
लुक फ््िएट नही् कर पाता है। परिेक्ट
लुक पाने के फलए कुछ छोटे-छोटे
फटप्स िॉलो करना जर्री होता है। तो
चफलए आज इस लेख मे्
आरवीएमयूए एकेडमी की िाउंडर,
सेफलफ््बटी मेकअप आफ्टिक्ट और
स्ककन केयर एक्सपट्च फरया वफशष््
आपको कुछ ऐसे ही फटप्स के बारे मे्
बता रही है्, फजन्हे् आप लैटे मेकअप
करते हुए िॉलो कर सकती है्-
संसकन कंलीरनंग है जरंरी
लैटे मेकअप मे् नेचुरल फिफनश लुक
फ््िएट फकया जाता है और यह केवल

एक्टर यश की फिल्म
‘टॉस्कसक’ का ट् ्ेलर
फरलीज हो चुका है, लेफकन
िै्स ट् ्ेलर को देखकर
रणबीर कपूर की फिल्म
‘एफनमल’ से तुलना कर
रहे है्। यश की आने वाली
फिल्म ‘टॉस्कसकः ए िेयरी
टेल िॉर ग््ोन-अप्स’ का
ट् ्ेलर फरलीज होते ही
सोशल मीफडया पर चच्ाच
शुर् हो गई है। खासकर
यश के कुछ बोल्ड सीन
और उनका ग्ैगक्टर लुक लोगो् का ध्यान खी्च रहा है। ट््ेलर
देखने के बाद कई लोग यश के लुक और सीन की तुलना रणबीर
कपूर की फिल्म 'एफनमल' से करने लगे है्। 'एफनमल' साल
2023 मे् फरलीज हुई थी और बॉक्स ऑफिस पर बड़्ी फहट साफबत
हुई थी। सोशल मीफडया पर िै्स के अलग-अलग फरएक्शन
सामने आ रहे है्। कुछ लोगो् को यश का अंदाज कािी पसंद
आया, तो वही् कई यूजस्च का कहना है फक उनका लुक और
क्टाइल रणबीर कपूर से फमलता-जुलता है। एक यूजर ने दोनो्
फिल्मो् के सीन की तक्वीरे् शेयर करते हुए फलखा, ‘यश ने
रणबीर को कॉपी करने मे् पीएचडी कर ली है।’वही् दूसरे ने कहा,
‘यह सीन देखकर मुझे 'एफनमल' की याद आ गई।’कुछ लोगो् ने
तो 'टॉस्कसक' को सीिे तौर पर 'एफनमल' की कॉपी तक बता
फदया। हालांफक, कई िै्स ऐसे भी है् जो यश का सपोट्च कर रहे है्।
एक यूजर ने फलखा, ‘यश फदखाएंगे फक असली 'एफनमल' कैसा
होता है।’वही् कुछ लोगो् का मानना है फक फसि्फ बोल्ड सीन
फदखाने से फिल्म 'एफनमल' जैसी नही् बन सकती। फिल्म मे् यश
लीड रोल मे् नजर आएंगे, जो राया का फकरदार फनभा रहे है्।
फकयारा ‘नाफदया’ का फकरदार फनभा रही है्। वही् तारा सुताफरया
'रबेका' और हुमा कुरैशी 'एफलजाबेथ' के फकरदार म्े नजर
आएंगी। इनके अलावा नयनतारा, र्स्कमणी वसंत समेत और भी
कलाकार फिल्म म्े नजर आएंगे।ट््ेलर फरलीज होने के बाद अब
िै्स जल्द ही फिल्म के फरलीज होने का इंतजार कर रहे है्। 

भोजपुरी अफभनेत््ी मोनाफलसा ने अपनी क्टाइफलश िोटोज
इंक्टाग््ाम पर शेयर की है्।
वे डेफनम शॉर्स्च पहने
फबंदास लुक मे् नजर आ
रही है्। मोनाफलसा
भोजपुरी फसनेमा की
चफ्चचत अफभनेत््ी है्।
अपने अफभनय के
अलावा वे लुक्स को
लेकर भी खूब सुफ्खचयां
बटोरती है्। वे अपनी
तक्वीरे् अक्सर सोशल
मीफडया पर शेयर करती
है्। फिर एक बार एक्ट््ेस ने अपने क्टाइफलश लुक साझा फकए
है्। मोनाफलसा ने अपने इंक्टाग््ाम अकाउंट से आज एक पोक्ट
साझा फकया है। उन्हो्ने अपनी क्टाइफलश तक्वीरे् पोक्ट की है्,
फजनमे् मोनाफलसा डेफनम शॉर्स्च और रेड टॉप मे् फदख रही है्।
उन्हो्ने टीशट्च से मैफचंग िुटफवयस्च पहन रखे है्। तक्वीरो् के
साथ मोनाफलसा ने रेड हाट्च इमोजी बनाए है्। भोजपुरी
अदाकारा ने ये तक्वीरे् नेचर के बीच पाक्फ मे् स्कलक कराई है्।
वे अपना कव््ी फिगर फ्लॉन्ट करती फदख रही है्। 43 वर््ीय
मोनाफलसा अपनी फिटनेस के फलए मशहूर है्। वे फिट रहने
के फलए फनयफमत एक्सरसाइज करती है्। मोनाफलसा की
तक्वीरो् पर नेफटजंस तारीि कर रहे है्। यूजस्च उन्हे् गॉफ्जचयस
डॉल कह रहे है्। मोनाफलसा की पस्चनल लाइि की बात करे्
तो एक्ट््ेस की शादी भोजपुरी एक्टर फवि््म फसंह राजपूत से
हुई है। दोनो् ने साल 2017 मे् शादी रचाई थी।

कुछ समय से काफी चलन में है लैटे मेकअप 

लैटे मेकअप में परफेकंट लुक पाने के ललए इन लटपंस
को जरंर करें फॉलो, बन जाएंगी महलफल की रौनक 

कान्नर
न्यूज

एथलनक लियर क ेसाथ
पोटिी बगै करे ्सट्ाइि

अगर आपको भी बैग की अलग-अलग
कलेक्शन रखना पसंद है तो इसके फलए आप
पोटली फडजाइन को ट््ाई कर सकती है्। इस
तरीके की पोटली एथफनक फवयर के साथ कािी
अच्छी लगेगी।
पलंल पोटली बैग रडजाइन
अगर आप फकसी पाट््ी म्े जा रही है् और एथफनक
आउटफिट फवयर कर रही है् तो इसके फलए सबसे
बेक्ट है पल्च फडजाइन वाला पोटली बैग। इस
तरीके की पोटली बैग के फडजाइन आजकल
कािी ट््े्ड मे् है्। इसम्े आपको अंदर की तरह
कपड़्े की पोटली फमलेगी और बाहर पल्च से इसे
कवर फकया हुआ होगा। इसी के साथ इसकी डोरी
मे् भी पल्च फमले्गे। इस तरीके के पोटली बैग आप
लहंगे, साड़्ी और सूट के साथ क्टाइल कर
सकती है्। ये आपके लुक को क्लासी बनाते है्
साथ ही खूबसूरत लगते है्। माक््ेट से आप इन्हे्
500 की रे्ज मे् खरीद सकती है्।
हैंड वकंक पोटली बैग रडजाइन
कई सारी लड़्फकयां होती है् फजन्हे् है्ड वक्फ वाली

चीजे् कािी पसंद होती है। ऐसे मे् आप इस तरीके
के पोटली बैग (फसल्क पोटली फडजाइन) को ट््ाई
कर सकती है्। इसमे् आपको हाथो् से फकया हुआ
काम फमलेगा। फजसमे् थ््ेड वक्फ का इस््ेमाल
फकया होगा। आप इस तरीके के बैग को एथफनक
फवयर के साथ क्टाइल कर सकती है्। इनकी खास
बात ये होती है फक इसम्े की गई एम्ब््ाइडरी कभी
काली नही् पड़्ती है।
बस आपको इस बात का ध्यान रखना होगा फक
जब भी इसे वॉश करे् तो मशीन का इस््ेमाल न
करे्। वरना ये खराब हो जाएगा। इस तरीके के बैग
के फडजाइन आपको माके््ट म्े 250 से 500 की
रे्ज मे् फमल जाएंगे।

हॉिीिुड 
साड़ी एक ऐसा एथफनक फवयर है,
फजसे फकसी भी ओकेजन पर आसानी
से कैरी फकया जा सकता है। आमतौर
पर, हम सभी ऑफिस से लेकर पाट््ी
तक साड़ी को क्टाइल करते है्। यूं तो
साड़ी देखने मे् बेहद ही ग््ेसिुल
लगती है, लेफकन अगर इसके साथ
ज्वैलरी को सोच-समझकर क्टाइल
फकया जाए तो इससे आपका लुक
और भी अफिक फनखर जाती है।
साड़ी के क्टाइल के अनुसार आप पल्च
से लेकर कंुदन, डायमंड व गोल्ड
ज्वैलरी आफद कई तरह की
एक्सेसरीज कैरी कर सकती है्।
लेफकन ऑक्सीडाइज्ड ज्वैलरी की
बात ही कुछ और है। 
पहनंे संटेटमेंट नेकपीस
अगर आप फकसी पाट््ी के फलए रेडी हो
रही है् और साड़ी के साथ
ऑक्सीडाइज्ड ज्वैलरी कैरी करना
चाहती है् तो ऐसे मे् क्टेटमे्ट नेकपीस
पहननाअच्छा फवचार हो सकता है।
कोफशश करे् फक आप साड़ी के साथ
फडज़ाइनर ब्लाउज और क्टेटम्ेट
ऑक्सीडाइज्ड ज्वैलरी को क्टाइल
करे्। यह आपके क्टाइल को इंडो-
वेक्टन्च लुक देता है। ऑक्सीडाइज्ड
ज्वैलरी के साथ आप अपनी आइज
को बोल्ड लुक दे्।
संटाइल करें नेकपीस और
इयरररंगंस
अगर आप साड़ी के साथ
ऑक्सीडाइज्ड ज्वैलरी पहनते समय
एक बैले्स लुक चाहती है् तो ऐसे मे्
ऑक्सीडाइज्ड नेकपीस के साथ
मैफचंग इयरफरंग्स को भी क्टाइल फकया
जा सकता है। यह एक ग््ेसिुल लुक
है और डे टाइम या इवफनंग टाइम मे्
अगर आप कही् बारह जा रही है् तो
ऐसे म्े आप साड़ी के साथ
ऑक्सीडाइज्ड नेकपीसके साथ इयरफरंग्स को कैरी करे्। जब आप इन
दोनो् को एक साथ पहन रही है् तो इनमे् से एक लाइट व दूसरा हैवी हो।
पहनंे झूमके
झूमके या चांदबाली ऐसी इयरफरंग्स है्, जो साड़ी के साथ बेहद अच्छी
लगती है्। अगर आप भी साड़ी के साथ ऑक्सीडाइज्ड ज्वैलरी को
फमफनमम तरीके से कैरी करना चाहती है् तो ऐसे मे् झूमके को क्टाइल
फकया जा सकता है। वही्, अगर आप फकसी खास अवसर के फलए
तैयार हो रही है् तो ऐसे म्े आप साड़ी के साथ ऑक्सीडाइज्ड ज्वैलरी
को पेयर फकया जा सकता है।

अगर आप अपन ेआउटफिट मे ्कट्फनगं फदखना चाहती
है ्तो ऐस ेमे ्बले कल्ीवस् को कट्ाइल कर सकती है।् बले
कल्ीवस् को कट्ाइल करत ेहएु कछु फटपस् आपक ेकाम
आएगं।े
कट्ाइफलश फदखन ेक ेफलए अकस्र हम सभी फडजाइनर
आउटफिट पहनत ेहै ्या फिर अपन ेकपड़ो ्पर हजारो्
खच्च करत े है।् लफेकन वास्व् मे ् अगर आप अपने
आउटफिट को थोड़ा कम्ाट्चली सक्टच करवात ेहै ्तो इससे
आपका परूा लकु फनखर जाता ह।ै मसलन, अगर आप
सटू या साड़ी पहन रही है ् तो ऐस े मे ् आप कतु््ी या
बल्ाउज मे ्बले कल्ीवस् फडजाइन करवा सकती है।् फसि्फ
आपक ेकल्ीवस् का कट्ाइल ही आपको कट्फनगं फदखाने
मे ् मदद करगेा। चूफंक, बले कल्ीवस् फडजाइन नाम्चल
कल्ीवस् स ेकािी अलग होता ह,ै इसफलए जब आप इसे
फडजाइन करवाती है ्तो आपको कछु छोटी-छोटी बातो्
का भी धय्ान रखना होता ह।ै इन फटपस् को िॉलो करके
आपका ओवर ऑल लकु कािी अचछ्ा लगता ह।ै तो
चफलए आज इस लखे मे ्हम आपको कछु ऐस ेही फटपस्
क े बार े मे ् बता रह े है,् फजनह्े ् आपको बले कल्ीवस्
फडजाइन करवात ेसमय धय्ान मे ्रखना चाफहए-

लेथं पर दे ंधयंान
जब आप बले कल्ीवस् पहन रही है ्तो आपको उसकी
लेथ् पर भी धय्ान दनेा चाफहए। आप अपन ेबॉडी टाइप
को धय्ान मे ्रखत ेहएु लेथ् को सलकेट् करे।् मसलन,
अगर आपकी हाइट कम ह ैतो अपन ेलकु को बलैेस्
करन ेक ेफलए आप शॉट्च कल्ीवस् को चनुे।् वही,् अगर
आप सक्लम है ्और आपकी हाइट लबंी है ्तो आप थ््ी
िोथ्च ले्थ की बेल क्लीव्स भी फडजाइन करवा
सकती है।्

बेल स्लीव्स मे् स्टनिंग निखिे
के नलए फॉलो करे् ये नटप्स

ऑस्ट््ेलिया की खूबसूरत
मॉडि शनीना शैक कािे रंग

के टाइट कोस््ेट और
बटरफ्िाई लिंग्स (लततिी जैसे

पंख) पहनकर लिक्टोलरयाज्
सीके््ट के रनिे पर उतरी्।

शैक ने अब तक पाँच
'लिक्टोलरयाज् सीके््ट' शो मे्

रै्प िॉक लकया है और यह
सालबत कर लिया है लक उन्हे्

बार-बार क्यो् बुिाया जाता है।
िग्ज्री िॉन्जरी ब््ांड के

सािाना फ़्शन शो मे्, 24
साि की इस मॉडि ने लततिी
जैसे पंख पहनकर न्यूयॉक्क के

रनिे पर शानिार अंिाज् मे्
एंट््ी की और सबका ध्यान

अपनी ओर खी्च लिया।

तभी संभव है, जब आप मेकअप से पहले अपनी स्ककन
को तैयार करे्। लैटे मेकअप की शुर्आत करने से पहले
आप एक बार अपनी स्ककन को अच्छी तरह क्लीन करे्
और फिर उसे मॉइश््राइज करे्। स्ककन को हाइड््ेट करने
से मेकअप अफिक क्मूथ और फिफनश लुक देता है।
लाइट हो फाउंडेशन
चूंफक लैटे मेकअप म्े नेचुरल और सन फकक्ड लुक फ््िएट
करने की कोफशश की जाती है, इसफलए हमेशा ध्यान रखे्

फक आप लाइट िाउंडेशन ही करे्। आप बेस के फलए बीबी
ि््ीम या फिर स्ककन फटंट का इस््ेमाल कर सकती है्।
इसके अलावा, अगर आप चाहे् तो िेस पर मॉइश््राइजर
लगाकर उसे लूज पाउडर से डैब कर सकती है्।
लाइनर व कंटूररंग को करें अवॉयड
लैटे मेकअप करने म्े आपको बहुत अफिक समय नही्
लगता है। जब आप लैटे मेकअप कर रही है् तो ऐसे मे् आप
लाइनर को अवॉयड कर सकती है्। इसके क्थान पर आप
ब््ाउन शेड पे्फसल को लैशलाइन के ऊपर लगाएं और फिर
उसे हल्का सा क्मज कर द्े। अगर आप चाहे् तो कॉिी या
ब््ाउन के लाइटर शेड से आईशैडो भी अप्लाई कर सकती
है्। इस मेकअप म्े आपको नेचुरल लुक फमलता है,
इसफलए आपको िेस की बहुत अफिक कंटूफरंग (िेस
कंटूफरंग फमसटेक्स) करने की भी जर्रत नही् है। अगर
कही् पर बहुत अफिक जर्रत हो, तभी कंटूफरंग कर्े।
नेचुरल हो आईबंंो
फपछले कुछ समय से आईब््ो मे् फडिाइन लुक चलन मे्
था, फजसे आईब््ो पे्फसल की मदद से फ््िएट फकया जाता
था। लेफकन लैटे मेकअप मे् नेचुरल लुक ही रखा जाता है,

इसफलए आप उसे हैवी फडिाइन लुक देने से बच्े। 
शेडंस पर दें धंयान
लैटे मेकअप करते हुए मेकअप शेड्स पर ध्यान देना बेहद
जर्री होता है। हमेशा ध्यान रखे् फक आप इस मेकअप के
दौरान नेचुरल ब््ाउन के अलग-अलग शेड्स को चुन
सकती है्। मसलन, आई मेकअप के दौरान न्यूट््ल
आईशैडो शेड्स, जैसे सॉफ्ट ब््ाउन और बेज कलर का
इसे््माल कर सकती है्।
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